
ពី្េរពោះ​េនោះ​្រគាន់ែតជា​ឈាម​កខ្វក់​(ជំ​ងឺ​)ប៉ុ​េណ្ណោះ។ ក៏
ប៉ុែន្ត ចូរ​នាង​ផ្អាក​សឡា​ត​ក្នុងរយៈេពល​ែដល​នាង​ធ្លាប់​មាន

រដូវ​ក្នុងអំឡុងេពល​េនោះ​។ បន្ទាប់​មក​ ចូរ​នាង​ងូតទឹក​សម្អាត​
និង​សឡា​ត​េឡើង​វិញ​”។

អំ​ពី​ អា​អ៊ី​ស្ហះ អ៊ុមមុល​មុ​មី​នី​ន رضي الله عنها ពិត​ណាស់​ ហ្វា​ទី​ម៉ះ ពិន​ទី​ អា​ពី​ហ៊ូ​ៃពស្ហ៍
បាន​សួរ​ណា​ពី صلى الله عليه وسلم ថា​៖ ខ្ញុំ​មាន​ធ្លាក់ឈាម​ជាប់​រហូត​េដោយ​មិន​្រជះ​ស្អាត​េសោះ​។ ដូច​េនះ​

េតើខ្ញុំ​្រតូវ​ផ្អាក​សឡា​ត​ឬ​? េលោក​បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖ “េទ ពី្េរពោះ​េនោះ​្រគាន់ែតជា​ឈាម
កខ្វក់​(ជំ​ងឺ​)ប៉ុ​េណ្ណោះ។ ក៏​ប៉ុែន្ត ចូរ​នាង​ផ្អាក​សឡា​ត​ក្នុងរយៈេពល​ែដល​នាង​ធ្លាប់​មាន

រដូវ​ក្នុងអំឡុងេពល​េនោះ​។ បន្ទាប់​មក​ ចូរ​នាង​ងូតទឹក​សម្អាត​ និង​សឡា​ត​េឡើង​វិញ​”។
[صحيح] [متفق عليه]

ហ្វា​ទី​ម៉ះ  ពិន​ទី​  ហ៊ូ​ៃពស្ហ៍  បាន​សួរ​ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   ថា​៖  ខ្ញុំ​ធ្លាក់ឈាម​មិនឈប់​េសោះ​  េហើយ​វា​ហូរ​មករ
ហូត​  សូម្បី​ក្នុង​េពល​្េរកៅពី​េពល​មករ​ដូវ​។  ដូច​េនះ​  េតើេគ្រតូវ​អនុវត្ត​ច្បាប់​របស់​វា​ដូច
ច្បាប់​ឈាមរដូវ​ែដរ​ឬ​េទ  េដោយ​ខ្ញុំ​្រតូវ​ផ្អាក​សឡា​ត​េនោះ​?  េពល​េនោះ​  ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   េលោក​បាន​េឆ្លើយតប
េទៅកាន់​នាង​ថា​៖  តាមពិត​េនោះ​គឺ​ឈាម​អ៊ី​ស្ទី​ហា​ហ្ទស់​  គឺជា​ឈាម​ជំងឺ​ែដល​េកើតេឡើង​េដោយសារ​ការ
ដាច់​សរៃសឈាម​ក្នុង​ស្បូន​ប៉ុ​េណ្ណោះ មិនែមន​ជា​ឈាមរដូវ​េទ។ ដូច​េនះ​ េនៅេពល​ដល់េពល​េវលា​មករ​ដូវ
ែដល​នាង​ធ្លាប់​មាន​រដូវ​ជា​ទម្លាប់​្របចាំែខមុន​េពល​នាង​មាន​ឈាម​ជំងឺ​េនះ​  គឺ​នាង​្រតូវ​ផ្អាក​សឡា​ត​
បួស​  និង​អ្វី​េផ្សងេទៀត​ែដល​្រស្តី​មាន​រដូវ​្រតូវ​បាន​ហាមឃាត់​ក្នុងអំឡុងេពល​មាន​រដូវ​។  េហើយ
េនៅេពល​ែដល​រយៈេពល​េនោះ​បាន​បញ្ចប់​  នាង​្រតូវ​បាន​ចាត់ទុក​ថា​  ្រជះ​ស្អាត​ពី​ឈាមរដូវ​េហើយ​។  េហតុ
េនះ​  នាង​្រតូវ​លាង​កែន្លង​ែដល​មាន​ឈាម​។  បន្ទាប់​មក​  ្រតូវ​ងូតទឹក​សម្អាត​កាយ​េដើម្បី​បំបាត់​ហា
ហ្ទាស​(ភាព​កខ្វក់​)  រួច​្រតូវ​្របតិ​បត្តិ​សឡា​ត។
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