
“គ្មាន​ជំងឺ​ណា​ឆ្លង​េដោយខ្លួនឯង​េឡើយ​ េហើយក៏​គ្មាន
្របផ្នូល​ពី​សត្វស្លាប​អ្វី​ែដរ​។ េហើយ​ខ្ញុំ​ចូល​ចិត្ដ

សុទិដ្ឋិ​និ​យម​”។ គាត់​បាន​និយាយ​ថា​៖ មាន​េគសួរ​ថា​៖ េតើអ្វី
ជា​សុទិដ្ឋិ​និ​យម​? េលោក​បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖ “គឺ​ពាក្យសម្ដី​ល្អ​”។

អំ​ពី​ អា​ណា​ស ពិន​ ម៉ា​លិក​ رضي الله عنه អំពី​ណា​ពី صلى الله عليه وسلم េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍​ថា​៖ “គ្មាន​ជំងឺ​ណា
ឆ្លង​េដោយខ្លួនឯង​េឡើយ​ េហើយក៏​គ្មាន​្របផ្នូល​ពី​សត្វស្លាប​អ្វី​ែដរ​។ េហើយ​ខ្ញុំ​ចូល

ចិត្ដ​សុទិដ្ឋិ​និ​យម​”។ គាត់​បាន​និយាយ​ថា​៖ មាន​េគសួរ​ថា​៖ េតើអ្វី​ជា​សុទិដ្ឋិ​និ​យម​? េលោក
បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖ “គឺ​ពាក្យសម្ដី​ល្អ​”។

[صحيح] [متفق عليه]

ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   េលោក​បាន​្របាប់​ថា​  ការ​ឆ្លង​ជំងឺ​ែដល​មនុស្ស​េនៅសម័យកាល​អ​វិ​ជ្ជា​(មុន​អ៊ី​ស្លាម​)េជឿថា​
ពិត​ណាស់​  ជំងឺ​អាច​ឆ្លង​ពី​មនុស្សម្នាក់​េទៅមនុស្សម្នាក់​េទៀត​េដោយខ្លួនឯង​េដោយ​មិនែមន​ជា
ការកំណត់​របស់​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​េឡើយ​េនោះ​  គឺជា​ជំេនឿែដល​ខុស​ឆ្គង​។  ម្យ៉ាង​េទៀត​  ការ
េជឿេលើ្របផ្នូល​ពី​សត្វ​បក្សី​  ក៏​ជា​ជំេនឿខុសឆ្គង​ែដរ​។  វា​ទាក់ទង​នឹង​អ្វីមួយ​ែដល​អាច​ស្តាប់​ឮ​
ឬ​អាច​េមើល​េឃើញ​  ថា​ជា​្របផ្នូល​អា​្រកក់  មិនថា​មក​ពី​សត្វ​បក្សី​  សត្វ​  មនុស្ស​ពិ​ការ​  េលខ​  ៃថ្ង
ឬអ្វី​េផ្សងេទៀត​េឡើយ​។  េហើយ​ការ​េលើកេឡើង​អំពី​សត្វស្លាប​េនះ​  គឺ​េដោយសារែតវា​ជា​េរឿង​ែដល
េពញនិយម​េនៅសម័យកាល​អ​វិ​ជ្ជា​(េជើហ៊ី​លី​យ៉ះ)។ េគោលការណ៍​របស់​វា​គឺ​ េគ្រពែលងសត្វស្លាប​េនៅេពល
ចាប់េផ្តើម​េធ្វើការងារ​អ្វី​មួយ​ ដូចជា​ការ​េធ្វើដំ​េណើរ​ ការ​ជួញ​ដូរ​ ឬអ្វី​េផ្សង​េទៀត​។ េបើស
ត្វេនោះេហើរ​េទៅខាង​ស្តាំ​  េគចាត់ទុកជា​្របផ្នូល​ល្អ​  េហើយ​បន្ត​េធ្វើនូវ​អ្វី​ែដលេគចង់
េធ្វើ។  ែតេបើសត្វ​េនោះ​េហើរ​េទៅខាង​េឆ្វង​  េគចាត់ទុក​្របផ្នូល​អា​្រកក់  េហើយ​េគឈប់​េធ្វើនូវ
អ្វី​ែដលេគចង់​េធ្វើ។  បន្ទាប់​មក​  ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   បាន​្របាប់​ថា​  េលោក​ចូលចិត្ត​ការ​គិត​វិជ្ជ​មាន
(សុទិដ្ឋិ​និ​យម​)  ែដល​សំេដៅេទៅេលើអារម្មណ៍​រីករាយ​និង​សុភមង្គល​ែដល​េកើតេឡើង​ពី​ការ​ស្ដាប់ឮ
ពាក្យសម្ដី​ល្អ​ៗ  េហើយ​េធ្វើឱ្យ​មនុស្ស​គិត​ល្អ​ចំេពោះ​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​។
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