
“េតើម្នាក់​ៗៃនពួក​អ្នក​អសមត្ថភាព​ក្នុង​ការែស្វងរក
ផលបុណ្យ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​ជា​េរៀងរាល់ៃថ្ងឬ”

អំ​ពី​ សា​អា​ត់ ពិន​ អា​ពូ​វឹក្កស رضي الله عنه បាន​និយាយ​ថា​៖ ពួក​េយើង​បាន​េនៅជា​មួយ​រ៉​ស៊ូ
លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េហើយ​េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍​ថា​៖ “េតើម្នាក់​ៗៃនពួក​អ្នក​អសមត្ថភាព​ក្នុង

ការែស្វងរក​ផលបុណ្យ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​ជា​េរៀងរាល់ៃថ្ងឬ​”? េពល​េនោះ​ េនៅក្នុងចំេណោម​អ្នក
អង្គុយ​ជាមួយ​េលោក​មាន​អ្នក​សួរ​េលោក​ថា​៖ េតើម្នាក់​ៗៃនពួក​េយើង​អាច​រក​ផលបុណ្យ​ចំនួន​មួយ

ពាន់​បាន​េដោយ​រេបៀប​ណា​? េលោក​បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖ “គឺ​សូ្រតថា​៖ “سُبحَْانَ الله“(អល់​េឡោះ​ដ៏​មហា
បរិសុទ្ធ​) ចំនួន​មួយ​រយ​ដង​ េគនឹង​កត់្រតា​ផលបុណ្យ​ឲ្យ​ជន​េនោះ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​ ឬ​ជ្រមុះ​េចោល

នូវ​បាបកម្ម​របស់​ជន​េនោះ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​”។
[صحيح] [رواه مسلم]

ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   បាន​សួរ​សហា​ហ្ពាត់​របស់​េលោក​ថា​៖  េតើម្នាក់​ៗៃនពួក​អ្នក​មិន​មាន​សមត្ថភាព​ក្នុង​ការ​ទទួល
បានផល​បុណ្យ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​ជា​េរៀងរាល់ៃថ្ងេទឬ​? េពល​េនោះ​ មាន​ម្នាក់​ក្នុងចំេណោម​អ្នក​អង្គុយ
ជាមួយ​េលោក​បាន​សួរ​ថា​៖  េតើបុគ្គល​ម្នាក់​អាច​ទទួល​បានផល​បុណ្យ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​េដោយ​ងាយ្រសួល​បាន
េដោយ​រេបៀប​ណា​? េលោក​បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖ គឺ​សូ្រតថា​៖ “سُـــبحَْانَ اللـــه“(អល់​េឡោះ​ដ៏​មហា​បរិសុទ្ធ​) ចំនួន
មួយ​រយ​ដង​  េនោះ​េគនឹង​កត់្រតា​ផលបុណ្យ​ឲ្យ​ជន​េនោះ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​  ពី្េរពោះ​ទេង្វើល្អ​មួយ​  គឺ
េកើន​េទ្វជា​ដប់​  ឬក៏​្រតូវ​បាន​េគជ្រមុះ​េចោល​នូវ​បាបកម្ម​របស់​ជន​េនោះ​ចំនួន​មួយ​ពាន់​។
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