
ពិត​ណាស់​ េនៅក្នុងចំេណោម​្របសាសន៍​របស់​ណា​ពី​មុន​ៗែដល
មនុស្ស​បានដឹង​ត​ៗគ្នា​គឺ​ ្របសិនេបើអ្នក​មិន​េចះ​ខ្មាសេអៀន

េទេនោះ​ ចូរ​អ្នកេធ្វើអ្វី​តាម​ចិ​ត្ដចុះ

អំ​ពី​ អា​ពូ​ម៉ា​ស៊្អូ​ទ رضي الله عنه ថា​: ណា​ពី صلى الله عليه وسلم បាន​មាន្របសាសន៍​ថាៈ​ " ពិត​ណាស់​
េនៅក្នុងចំេណោម​្របសាសន៍​របស់​ណា​ពី​មុន​ៗែដល​មនុស្ស​បានដឹង​ត​ៗគ្នា​គឺ​ ្របសិនេបើអ្នក​មិន

េចះ​ខ្មាសេអៀន​េទេនោះ​ ចូរ​អ្នកេធ្វើអ្វី​តាម​ចិត្ដ​ចុះ​"
[صحيح] [رواه البخاري]

ព្យា​កា​រី صلى الله عليه وسلم   បាន​្របាប់​ថា​  ក្នុងចំេណោម​អ្វី​ែដល​មាន​ក្នុង​្រកមសីលធម៌​ែផ្ដផ្ដាំ​របស់
ព្យាការី​មុន​ៗ  និង​្រតូវ​បាន​ផ្សព្វផ្សាយ​និង​បន្តេវន​ពី​ជំនាន់​មួយ​េទៅជំនាន់​មួយ​  រហូតដល់
េដើម​សាសនា​េនះ​គឺ៖​  សូម​ពិចារណា​អំពីអ្វី​ែដល​អ្នក​ចង់​េធ្វើ។  ្របសិនេបើវា​មិន​គួរឲ្យ
ខ្មាស់េអៀន​ សូម​េធ្វើវា​ចុះ​។ ែត្របសិនេបើវា​គួរឲ្យ​ខ្មាស់េអៀន​ សូម​េចៀសវាង​អំពី​វា​។ ្េរពោះ
ការ​ខ្មាស់េអៀន​គឺជា​ឧបសគ្គ​ដល់​ការ​េធ្វើអំេពើអា​្រកក់។  អ្នក​ែដល​គ្មាន​ការ​ខ្មាស់េអៀន​នឹង
លិចលង់​ក្នុង​អំេពើអបាយមុខ​និង​អំេពើអា្រកក់​្រគប់​យ៉ាង​។
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