
ចូរ​ពួក​អ្នក​រស់េនៅេលើេលោកិយ​េនះ​ហាក់បី​ដូច​ ជា​អ្នកជា
មនុស្ស​ចែម្លក​ ឬ​អ្នកេធ្វើដំ​េណើរ​(អ្នក​នឹង​ចាកេចញ​ពី​វា​)"។

អំ​ពី​ អាប់​ឌុលេឡោះ​ កូន​ អ៊ូ​េមើរ هُ عنَهْمَُا បាន​ចាប់​ស្មារ صلى الله عليه وسلم ​ថាៈ​ រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ رَضِيَ الل
ទាំងពីរ​របស់​ខ្ញុំ​ េហើយ​មាន្របសាសន៍​ថាៈ​ "ចូរ​ពួក​អ្នក​រស់េនៅេលើេលោកិយ​េនះ​ហាក់បី​ដូច​
ជា​អ្នកជា​មនុស្ស​ចែម្លក​ ឬ​អ្នកេធ្វើដំ​េណើរ​(អ្នក​នឹង​ចាកេចញ​ពី​វា​)"។ អ៊ី​បនូអ៊ូ​េមើរបា

ននិយាយ​ថាៈ​ េពលល្ងាច​មកដល់​ចូរ​អ្នក​កុំ​រង់ចាំ​េពល​្រពឹក​ េហើយ​េនៅេពល​្រពឹក​មកដល់​ចូរ​អ្នក
កុំ​រង់ចាំ​េពល​ល្ងាច​។ ចូរ​អ្នកសាង​ទេង្វើកុសល​ េពល​អ្នកមាន​សុខភាព​ល្អ​ទុក​េពល​អ្នកមាន

ជម្ងឺ​ និង​សាង​ទេង្វើកុសល​េពល​អ្នក​េនៅមានជីវិត​ទុក​េពល​អ្នក​ស្លាប់​។
[صحيح] [رواه البخاري]

អ៊ី​បនូអូ​េមើរ هُ عنَهْمَُا បាន​ដាក់ៃដេលើស្មា​របស់​គា​ត់ صلى الله عليه وسلم បាន​រាយការណ៍​ថា​ ពិត​ណាស់​ព្យា​កា​រី رَضِيَ الل
-  គឺជា​កែន្លង​ែដល​ៃដនិង​ស្មា​ជួប​គ្នា​  -  េហើយ​បាន​និយាយេទៅកាន់​គាត់​ថា​៖  "ចូរ​រស់េនៅក្នុង
េលោកិយ​ដូចជា​អ្នកជា​ជន​ចំណាក​្រសុក​ ែដល​បាន​មកដល់​ទី្រកុង​មួយ​ែដល​គ្មាន​ផ្ទះ​ស្រមាប់​ស្នាក់​េនៅ
គ្មាន​អ្នកណា​ម្នាក់​េដើម្បី​លួងេលោម​ចិ​ត្ត​  ឆ្ងាយ​ពី​្រគួសារ​និង​កូន​េចៅ  និង​ទំនាក់ទំនង
ទាំងឡាយ​ែដល​ជាេហតុ​នាំ​ឱ្យ​រវល់​ពី​អល់​េឡោះ​។ ផ្ទុយ​េទៅវិញ​ ចូរ​េធ្វើវា​ឱ្យ​កាន់ែតមុតមាំ​ជាង​ជន
ចំណាក​្រសុក​ ដូចជា​អ្នកដំេណើរ​ែដល​ឆ្លងកាត់​ផ្លូវ​ ែដល​ែស្វងរក​ផ្លូវ​េទៅកាន់​មាតុភូមិ​របស់​គា
ត់។ ្េរពោះ​ជន​ចំណាក្រសុក​អាច​ស្នាក់េនៅក្នុងទឹក​ដី​បរ​េទស​ និង​តាំងទីលំេនៅេនៅទី​េនោះ​ ខុសពី
អ្នកដំេណើរ​ឆ្លងកាត់​ែដល​មាន​េគោលេដៅច្បាស់​លាស់​  ែដល​្រតូវ​េធ្វើដំេណើរ​្រសាល​  និង​មិនឈប់
ស្រមាក​  េហើយ​្របញាប់​្របញាល់​េទៅដល់​េគោលេដៅរបស់​ខ្លួន​។  ដូចជា​អ្នកដំេណើរ​មិន​្រតូវការ
្េរចើនជាង​អ្វី​ែដល​គាត់​្រតូវការ​េដើម្បី​េទៅដល់​េគោលេដៅរបស់​គា​ត់  អ្នកមាន​ជំេនឿក៏​មិន
្រតូវការ​្េរចើនជាង​អ្វី​ែដល​គាត់​្រតូវការ​េដើម្បី​េទៅដល់​េគោលេដៅក្នុង​េលោកិយ​េនះ​ែដរ​។  អ៊ី
បនូអ៊ូ​េមើរ  បាន​អនុវត្ត​តាម​ដំបូន្មាន​េនះ​  និង​ែតងែតនិយាយ​ថា​៖  "េនៅេពល​្រពឹក​មក​ដឹង​  កុំ
រង់ចាំ​េពល​ល្ងាច​  េហើយ​េនៅេពល​ល្ងាច​មក​ដល់​  កុំ​រង់ចាំ​េពល​្រពឹក​។  ចូរ​រាប់​ខ្លួនឯង
ក្នុងចំេណោម​អ្នក​ស្លាប់​។  ្េរពោះ​ជីវិត​មិន​អាច​េគច​ផុត​ពី​សុខភាព​ល្អ​និង​ជំងឺ​ឈឺថ្កាត់​េនោះ​េទ
ដូេច្នះ​ចូរ​្របញាប់​្របញាល់​េធ្វើអំេពើល្អ​េពល​េនៅមាន​សុខភាព​ល្អ​  មុន​េពល​ឈឺ​។  ចូរ
្េរបើ្របាស់​សុខភាព​ល្អ​េដើម្បី​េធ្វើអំេពើល្អ​  មុន​េពល​ជំងឺ​មករា​រាំង​។  ចូរ​្េរបើ្របាស់
ជីវិត​ក្នុង​េលោកិយ​េនះ​  េដោយ​្របមូល​អ្វី​ែដល​នឹង​មាន្របេយោជន៍​្េរកោយេពល​ស្លាប់​។"
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