
رَب اغْفِرْ ليِ خَطيِئتَيِ وَجَهْليِ، وَإسِْرَافِي فِي أمَْرِي كلُهِ، وَمَا
أنَتَْ أعَْلمَُ بهِِ مِني، اللهُم اغْفِرْ ليِ خَطاَياَيَ، وَعَمْدِي وَجَهْليِ

رْتُ، َمْتُ وَمَا أخاغْفِرْ ليِ مَا قَد هُمذلَكَِ عِندِْي، الل ُوَهَزْليِ، وَكل
رُ، وَأنَتَْ عَلىَ مُ وَأنَتَْ المُؤَخوَمَا أسَْرَرْتُ وَمَا أعَْلنَتُْ، أنَتَْ المُقَد

ឱអល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា) كلُ شَيْءٍ قَدِيرٌ
អភ័យេទោស​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ​កំហុសឆ្គង​របស់​ខ្ញុំ​ ភាព​អវិជ្ជា
របស់​ខ្ញុំ​ ការបំពាន​របស់ខ្ញុំ​េលើកិច្ចការ​ទាំងឡាយ​របស់
ខ្ញុំ​ និង​អ្វី​ែដល​្រទង់​ដឹង​បំផុត​អំពី​ខ្ញុំ​។ ឱ​អល់​េឡោះ​ជា
ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា​អភ័យេទោស​ចំេពោះ​បាបកម្ម​ទាំងឡាយ

របស់​ខ្ញុំ​ េចតនា​របស់​ខ្ញុំ​ ភាព​អវិជ្ជា​របស់​ខ្ញុំ​ ការ
េលងេសើច​របស់​ខ្ញុំ​ េហើយ​ទាំងអស់​េនះ​មានេនៅជាមួយ​ខ្ញុំ​។ ឱ
អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា​អភ័យេទោស​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ

បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​បាន​សាង​កន្លង​មក​ បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ
មិនទាន់​បាន​សាង​ បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​លាក់​បាំង​ និង​បាបកម្ម​ែដល
ខ្ញុំ​លាត្រតដាង​ផង​។ ្រទង់​គឺជា​អ្នកនាំ​មុ​ខ​ េហើយក៏​ជា​អ្នក
ពន្យារ​។ េហើយ​្រទង់​ជា​អ្នកមាន​អានុភាព​េលើអ្វី​ៗទាំង​អស់​)។

អំ​ពី​ អា​ពូ​មូសា رضي الله عنهអំពី​ណា​ពីصلى الله عليه وسلم ពិត​ណាស់​េលោក​ែតង​បួងសួង​េដោយ​ពាក្យ​ទូ​អា​េនះ​៖ رَب
همُ اغفِْرْ ليِ خَطاَياَيَ، وعَمَْديِ ي، الل هِ، ومََا أنَتَْ أعَلْمَُ بهِِ مِن اغفِْرْ ليِ خَطيِئتَيِ وجََهلْيِ، وإَسِْرَافيِ فيِ أمَْريِ كلُ

همُ اغفِْرْ ليِ مَا قدَمْتُ ومََا أخَرْتُ، ومََا أسَْرَرْتُ ومََا أعَلْنَتُْ، أنَتَْ المُقَدمُ وأَنَتَْ وجََهلْيِ وهَزَْليِ، وكَلُ ذلَكَِ عِندْيِ، الل
ឱអល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា​អភ័យេទោស​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ) المُؤخَرُ، وأَنَتَْ علَىَ كلُ شَيْءٍ قدَيِرٌ
កំហុសឆ្គង​របស់​ខ្ញុំ​ ភាព​អវិជ្ជា​របស់​ខ្ញុំ​ ការបំពាន​របស់ខ្ញុំ​េលើកិច្ចការ​ទាំងឡាយ

របស់​ខ្ញុំ​ និង​អ្វី​ែដល​្រទង់​ដឹង​បំផុត​អំពី​ខ្ញុំ​។ ឱ​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា
អភ័យេទោស​ចំេពោះ​បាបកម្ម​ទាំងឡាយ​របស់​ខ្ញុំ​ េចតនា​របស់​ខ្ញុំ​ ភាព​អវិជ្ជា​របស់​ខ្ញុំ​ ការ
េលងេសើច​របស់​ខ្ញុំ​ េហើយ​ទាំងអស់​េនះ​មានេនៅជាមួយ​ខ្ញុំ​។ ឱ​អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់

េមត្តា​អភ័យេទោស​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ​បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​បាន​សាង​កន្លង​មក​ បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ
មិនទាន់​បាន​សាង​ បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​លាក់​បាំង​ និង​បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​លាត្រតដាង​ផង​។ ្រទង់

គឺជា​អ្នកនាំ​មុ​ខ​ េហើយក៏​ជា​អ្នក​ពន្យារ​។ េហើយ​្រទង់​ជា​អ្នកមាន​អានុភាព​េលើអ្វី​ៗទាំង​អស់
)។
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ក្នុងចំេណោម​ពាក្យ​ទូ​អា​បួងសួង​របស់​ណា​ពី صلى الله عليه وسلم គឺ​េលោក​បួងសួង​ថា​៖ “ِاغفِْرْ ليِ خَطيِئتَيِ وجََهلْي رَب” (ឱអល់
េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​!  សូម​្រទង់​េមត្តា​អភ័យេទោស​ដល់​ខ្ញុំ​នូវ​កំហុសឆ្គង​របស់​ខ្ញុំ​  បាបកម្ម​របស់
ខ្ញុំ​  និង​ភាព​អវិជ្ជា​របស់​ខ្ញុំ​  េហើយនិង​អ្វី​ែដល​េកើត​េចញ​អំពីខ្ញុំ​េដោយ​គ្មាន​ចំេណះ​ដឹង​។
هِ“ ការ​េធ្វស្របែហស (​ការបំពាន​របស់ខ្ញុំ​េលើកិច្ចការ​ទាំងឡាយ​របស់​ខ្ញុំ) ”وإَسِْرَافيِ فيِ أمَْريِ كلُ
របស់​ខ្ញុំ​ េហើយនិង​ការបំពាន​្រពំែដន​របស់​ខ្ញុំ​។ “ي និង​អ្វី​ែដល​្រទង់​ដឹង) ”ومََا أنَتَْ أعَلْمَُ بهِِ مِن
បំផុត​អំពី​ខ្ញុំ​) ែដល​្រទង់​បាន​ដឹង​ េហើយ​ខ្ញុំ​េភ្លច​វា​។ “ِاغفِْــرْ لـِـي خَطاَيـَـايَ، وعَمَْــدي هـُـم ឱអល់) ”الل
េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​!  សូម​្រទង់​េមត្តា​អភ័យេទោស​ចំេពោះ​បាបកម្ម​ទាំងឡាយ​របស់​ខ្ញុំ​  េចតនា​របស់
ខ្ញុំ​) េហើយនិង​បាបកម្ម​ែដល​េកើត​េចញ​អំពីខ្ញុំ​េដោយ​េចត​នា​ និង​ដឹង​ច្បាស់​។ “ِوجََهلْيِ وهَزَْلي” (ភាព
អវិជ្ជា​របស់​ខ្ញុំ​  ការ​េលងេសើច​របស់​ខ្ញុំ​)  និង​អ្វី​ែដល​េកើតេឡើង​េនៅេលើមូលដ្ឋាន​ៃនការ​េលង
េសើច​ និង​អ្វី​្រគប់យ៉ាង​ែដល​ខ្ញុំ​េធ្វើក្នុង​ស្ថានភាព​ទាំងពីរ​េនោះ​។ “ِـِـكَ عِنـْـدي េហើយ) ”وكَـُـل ذلَ
ទាំងអស់​េនះ​មានេនៅជាមួយ​ខ្ញុំ​។)  េដោយ​រួមបញ្ចូល​នូវ​អំេពើបាប​និង​្របការ​មិនល្អ​ែដល​បាន​េលើក
េឡើង​។ “ُرْتَمْتُ ومََا أخَاغفِْرْ ليِ مَا قد ُهم អល់​េឡោះ​ជា​ម្ចាស់​! សូម​្រទង់​េមត្តា​អភ័យេទោស​ដល់​ខ្ញុំ) ”الل
នូវ​បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​បាន​សាង​កន្លង​មក​ ក្នុង​អតីត​កាល​ និង​បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​មិនទាន់​បាន​សាង​ នា
េពល​អ​នាគ​ត​។ “ُومََــا أسَْــرَرْتُ ومََــا أعَلْنَـْـت” (បាបកម្ម​ែដល​ខ្ញុំ​លាក់​បាំង​ មិន​ឲ្យ​េគដឹង​ និង​បាបកម្ម​ែដល
ខ្ញុំ​លាត​្រតដាង​) និង​បង្ហាញ​ឲ្យ​េគបាន​ដឹង​។ “ُرَمُ وأَنَـْـتَ المُــؤخأنَـْـتَ المُقَــد” (្រទង់​គឺជា​អ្នកនាំ​មុ​ខ​
េហើយក៏​ជា​អ្នក​ពន្យារ​)  ្រទង់​ជា​អ្នកនាំ​មុខ​េគក្នុង​ការ​ផ្តល់​ឱ្យ​ជន​ណា​ែដល​្រទង់​មាន​េចតនា
ក្នុងចំេណោម​ភា​វៈ​(ម៉ា​ខ្លូក)របស់​្រទង់​េទៅកាន់​ក្តីេមត្តា​ករុណា​របស់​្រទង់​  េដោយ​ការ
ចង្អុលបង្ហាញ​រូបេគេទៅកាន់​អ្វី​ែដល​្រទង់​េពញ​ចិ​ត្ត​។  េហើយ​្រទង់​ជា​អ្នក​ពន្យារ​េទៅេលើជន​ណា
ែដល​្រទង់​មាន​េចតនា​ចំេពោះ​្របការ​ទាំងេនោះ​តាមរយៈ​ការេបោះបង់​រូបេគេចោល​។ ដូច​េនះ​ គ្មាន​នរណា
អាច​នាំ​យក​អ្វី​ែដល​្រទង់​បាន​ពន្យារ​  េហើយក៏​គ្មាន​អ្នកណា​អាច​ពន្យារ​នូវ​អ្វី​ែដល​្រទង់​ដាក់ឲ្យ
េនៅខាងមុខ​េនោះ​ែដរ​។ “ٌشَيْءٍ قدَيِر ُوأَنَتَْ علَىَ كل” (េហើយ​្រទង់​ជា​អ្នកមាន​អានុភាព​េលើអ្វី​ៗទាំង​អស់​)
្រទង់​មានអំណាច​េពញ​េលញ​ និង​ឆន្ទៈ​េពញ​េលញ​ អាច​េធ្វើអ្វី​្រគប់យ៉ាង​ែដល​្រទង់​មាន​េចត​នា។
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