
ែនេក្មង្របុស! ចូរអ្នករំលឹកនាមរបស់អល់េឡោះ(សូ្រត بسم
ទទួលទាននឹងៃដស្ដាំរបស់អ្នក េហើយទទួលទានពីអ្វីែដល (الله

េនៅជិតអ្នក

អំពី អ៊ូេមើរ ពិន អាពូសាឡាម៉ះ رضي الله عنه បាននិយាយថា៖ ខ្ញុំធ្លាប់ជាេក្មង្របុស
ម្នាក់ែដលស្ថិត្េរកោមការ្រគប់្រគងែថរក្សារបស់រ៉ស៊ូលុលេឡោះ صلى الله عليه وسلم េហើយៃដរបស់ខ្ញុំ

ចល័ត្រគប់ទីកែន្លងៃនចានអាហារ(េពលទទួលទាន)។ េពលេនោះ រ៉ស៊ូលុលេឡោះ صلى الله عليه وسلم េលោកបាន
មាន្របសាសន៍មកកាន់ខ្ញុំថា៖ “ែនេក្មង្របុស! ចូរអ្នករំលឹកនាមរបស់អល់េឡោះ(សូ្រត

ទទួលទាននឹងៃដស្ដាំរបស់អ្នក េហើយទទួលទានពីអ្វីែដលេនៅជិតអ្នក”។ េហើយេនោះ (بسم الله
ក៏បានក្លាយជាទម្លាប់របស់ខ្ញុំរហូតមក។

[صحيح] [متفق عليه]

អ៊ូេមើរ ពិន អាពូសាឡាម៉ះ رضي الله عنه ែដល្រតូវជាកូនចុងរបស់ណាពី صلى الله عليه وسلم ជាមួយនឹង អ៊ុមមូសាឡា
ម៉ះ  (គាត់ធ្លាប់ស្ថិត្េរកោមការអប់រំ  និងេមើលែថពីសំណាក់ណាពី បាន្របាប់ថា(صلى الله عليه وسلم   ក្នុងេពល
ែដលគាត់ទទួលទានអាហារ  ៃដរបស់គាត់លូកចាប់អាហារពាសវាលពាសកាលេពញទាំងថាសអាហារ។  េពលេនោះ
ណាពី صلى الله عليه وسلم   េលោកបានប្េរងៀនដល់គាត់នូវសុជីវធម៌ចំនួនបីក្នុងចំេណោមសុជីវធម៌ៃនការទទួលទានអា
ហារ៖ ទីមួយ៖ ្រតូវសូ្រត ــه ــم الل េនៅេពលចាប់េផ្តើមទទួលទាន។ ទីពីរ៖ ្រតូវទទួលទានអាហារ بس
នឹងៃដស្តាំ។ ទីបី៖ ្រតូវទទួលទានអាហារែដលេនៅជិតខ្លួន។
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