
“ចូរ​ពួក​អ្នក​្របុង្របយ័ត្ន​ចំេពោះ​ការ​ចូល​េទៅជួប​្រស្ដី​”។
េពល​េនោះ​ មាន​បុរស​អាន់​សរ​ម្នាក់​បាន​សួរ​ថា​៖ េតើេលោក​យល់
យ៉ាងណា​ែដរ​ចំេពោះ​សាច់ៃថ្ល្របុស​? េលោក​បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖
“សាច់ៃថ្ល្របុស​ គឺ​ស្លាប់​(ងាយ​នឹង​មាន​បញ្ហា​បំផុត​)”។

អំ​ពី​ អ៊ុកហ្ពះ​ ពិន​ អាេមៀរ رضي الله عنه ពិត​ណាស់​ រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍
ថា​៖ “ចូរ​ពួក​អ្នក​្របុង្របយ័ត្ន​ចំេពោះ​ការ​ចូល​េទៅជួប​្រស្ដី​”។ េពល​េនោះ​ មាន​បុរស​អាន់​សរ

ម្នាក់​បាន​សួរ​ថា​៖ េតើេលោក​យល់​យ៉ាងណា​ែដរ​ចំេពោះ​សាច់ៃថ្ល្របុស​? េលោក​បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖
“សាច់ៃថ្ល្របុស​ គឺ​ស្លាប់​(ងាយ​នឹង​មាន​បញ្ហា​បំផុត​)”។

[صحيح] [متفق عليه]

ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   េលោក​បាន​្រពមាន​ចំេពោះ​ការ​េនៅឡូកឡំ​ជាមួយ​្រស្តី​ែដល​អាច​េរៀបការ​នឹងគ្នា​បាន​េដោយ​េលោក
េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍​ថា​៖ ចូរ​ពួក​អ្នក​្របុង្របយ័ត្ន​ចំេពោះ​ការ​ចូល​េទៅជួប​្រស្ដី​ និង​ចំេពោះ
ការែដល​្រស្តី​ចូល​មក​ជួប​ពួក​អ្នក​។ េពល​េនោះ​ មាន​បុរស​ម្នាក់​ក្នុងចំេណោម​ពួក​អាន់​សរ​បាន​សួរ​ថា​៖
េតើេលោក​យល់​យ៉ាងណា​ចំេពោះ​សាច់ញាតិ​របស់​ប្តី​  ដូចជា​បងប្អូន​្របុស​របស់​ប្តី​(បងប្អូន​ៃថ្ល)
ជីដូនមួយ​្របុស​របស់​ប្តី​  ពូ​របស់​ប្តី​  ក្មួយ្របុស​របស់​ប្តី​ជាេដើម​ក្នុងចំេណោម​អ្នក​ែដល​នាង
អាច​េរៀបការ​ជាមួយ​បាន​ ្របសិនេបើនាង​មិនទាន់​េរៀបការ​េនោះ​? ណា​ពី صلى الله عليه وسلم បាន​េឆ្លើយ​ថា​៖ ចូរ​ពួក​អ្នក
្របុង្របយ័ត្ន​ពី​ពួកេគដូចជា​ពួក​អ្នក​្របុង្របយ័ត្ន​ពី​េសចក្តី​ស្លាប់​ដូេច្នោះ​ែដរ​  ្េរពោះ
ការ​េនៅកែន្លង​ស្ងាត់​ជាមួយ​សាច់ៃថ្ល្របុស​អាច​នាំេទៅរក​ភាព​វឹក​វរ​ និង​ភាព​អន្តរាយ​ក្នុង​សាស​នា
។  ដូច​េនះ​  សាច់ញាតិ​របស់​ប្តី​្េរកៅពី​ឪពុក​របស់​ប្តី​(ឪពុក​េក្មក​)  និង​កូន្របុស​របស់​ប្តី​(កូន
ចុង​)រឹតែត្រតូវ​បាន​ហាមឃាត់​ជាង​បុរស​ដៃទែដល​អាច​េរៀបការ​ជាមួយគ្នា​បាន​េទៅេទៀត​  ពី្េរពោះ​ការ
េនៅម្នាក់ឯង​ជាមួយ​សាច់ៃថ្លមាន​្េរចើនជាង​ជាមួយ​អ្នក​ដៃទ,  ្របការ​អា្រកក់​ែដល​អាច​េកើតេឡើង
មាន​្េរចើនជាង​េនៅជា​មួយ​អ្នក​ដៃទ,  ភាព​វឹក​វរ​(ហ្វិត​ណះ​)រវាង​ពួកេគងាយ​េកើតមាន​េឡើង​
េដោយសារែតពួកេគអាច​ចូល​ជួប​្រស្តី​  និង​េនៅស្ងាត់​ែតពីរ​នាក់​នាង​េដោយ​គ្មាន​អ្នក​ហាម​គា​ត់
េហើយនិង​េដោយសារែតេរឿង​េនះ​  ជា​េរឿង​មួយ​ែដល​មិន​អាច​េជៀសវាង​បាន​  និង​មិន​អាច​រារាំង​ពួកេគពី​ការ
ជួប​នាង​បាន​េឡើយ​  េដោយសារែតទម្លាប់​របស់​សង្គម​ែតង​មានការ​្រពេងើយកេន្តើយ​ចំេពោះ​បញ្ហា​េនះ​
េដោយ​បុរស​េនៅែតឯង​ជាមួយ​្របពន្ធ​បងប្អូន​្របុស​របស់​ខ្លួន​(បងប្អូន​ៃថ្ល្រសី​)ជា​េរឿង​ធម្ម​តា​។
ដូច​េនះ​  ភាព​អា​្រកក់  និង​ភាព​អន្តរាយ​របស់​វា​  គឺ​្េរបៀប​ដូចជា​េសចក្តី​ស្លាប់​ដូេច្នោះ​ែដរ​
ខុសពី​បុរស​ដៃទែដល​អាច​េរៀបការ​ជាមួយ​បាន​ែដលេគែតង​មានការ​្របុង​្របយ័​ត្ន។
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