
“បុរស​មិន​្រតូវ​េមើលេទៅកាន់​េករ​ខ្មាស​(អាវ​រ៉ា​ត់)របស់​បុរស
ដូចគ្នា​េឡើយ​ េហើយ​្រស្តី​ក៏​មិន​្រតូវ​េមើលេទៅកាន់

េករខ្មាស​របស់​្រស្តី​ដូចគ្នា​ែដរ

អំ​ពី​ អា​ពូ​សា​អ៊ី​ទ អាល់ឃុ​ទរី رضي الله عنه ពិត​ណាស់​រ៉​ស៊ូ​លុលេឡោះ​ صلى الله عليه وسلم េលោក​បាន​មាន្របសាសន៍
ថា​៖ “បុរស​មិន​្រតូវ​េមើលេទៅកាន់​េករ​ខ្មាស​(អាវ​រ៉ា​ត់)របស់​បុរស​ដូចគ្នា​េឡើយ​ េហើយ​្រស្តី
ក៏​មិន​្រតូវ​េមើលេទៅកាន់​េករខ្មាស​របស់​្រស្តី​ដូចគ្នា​ែដរ​។ ម្យ៉ាង​េទៀត​ បុរស​មិន​្រតូវ
េដក​ជាមួយ​បុរស​េផ្សងេទៀត​ក្នុង​សេម្លៀកបំពាក់​ែតមួយ​េឡើយ​ េហើយ​្រស្តី​ក៏​មិន​្រតូវ​េដក

ជាមួយ​្រស្តី​េផ្សងេទៀត​ក្នុង​សេម្លៀកបំពាក់​ែតមួយ​ែដរ​”។
[صحيح] [رواه مسلم]

ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   េលោក​បាន​ហាមឃាត់​បុរស​មិន​ឲ្យ​េមើលេទៅកាន់​េករ​ខ្មាស​(អាវ​រ៉ា​ត់)របស់​បុរស​ដៃទ  ឬ​្រស្តី
េមើលេទៅកាន់​េករខ្មាស​របស់​្រស្តី​ដៃទេឡើយ​។  េករ​ខ្មាស​  ឬ​អាវ​រ៉ា​ត់  គឺជា​ែផ្នក​ទាំងឡាយ​ណា​ែដល
មនុស្ស​មានការ​េអៀនខ្មាស​ក្នុង​ការ​បង្ហាញ​។  េករខ្មាស​របស់​បុ​រស​  គឺ​ចេន្លោះ​ពី​ផ្ចិត​  រហូតដល់
ក្បាល​ជង្គង់​។  ចំែណក​ឯ​្រស្តី​វិញ​  រាងកាយ​ទាំងមូល​របស់​នាង​  គឺជា​េករខ្មាស​ចំេពោះ​បុរស
ដៃទ(្េរកៅពី​សាច់ញាតិ​ែដល​មិន​អាច​េរៀបការ​ជាមួយគ្នា​បាន​)។  រី​ឯ​ចំេពោះ​្រស្តី​ដូច​គ្នា​  និង
សាច់ញាតិ​របស់​នាង​ែដល​មិន​អាច​េរៀបការ​ជាមួយគ្នា​បាន​(ម៉ះរ៉​ម)  គឺ​នាង​អាច​បង្ហាញ​ែផ្នក​ែដល​អាច
េមើលេឃើញ​ជា​ធម្មតា​េនៅេពល​េធ្វើការងារ​ក្នុង​ផ្ទះ​។  េហើយ​ណា​ពី صلى الله عليه وسلم   េលោក​បាន​ហាមឃាត់​មិន​ឲ្យ​បុរស
ពីរ​នាក់​េដក​ជាមួយគ្នា​ក្នុង​សេម្លៀកបំពាក់​ែតមួយ​  ឬ្េរកោម​របាំង​ែតមួយ​េដោយ​អា្រកាត​កាយ​  និង
ហាម​្រស្តី​ពីរ​នាក់​េដក​ជាមួយគ្នា​ក្នុង​សេម្លៀកបំពាក់​ែតមួយ​  ឬ្េរកោម​របាំង​ែតមួយ​េដោយ
អា្រកាត​កាយ​ ្េរពោះ​ការ​េធ្វើែបប​េនះ​អាច​នាំ​ឱ្យ​ពួកេគប៉ះពាល់​េករខ្មាស​របស់​ម្នាក់​េទៀត​ េហើយ
ការ​ប៉ះពាល់​េករខ្មាស​ទាំង​េនោះ​  ក៏​្រតូវ​បាន​ហាមឃាត់​ដូច​ការ​េមើល​ែដរ​  ែតការ​ប៉ះ​ពាល់​  គឺ​្រតូវ
បាន​ហាមឃាត់​ខ្លាំង​ជាង​ ្េរពោះ​វា​អាច​នាំេទៅរក​្របការ​អា្រកក់​ធ្ងន់ធ្ងរ​បាន​។
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