
ಮುಹಮ್ಮದ್ (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ)
ರವರ ಕುಟುಂಬದವರು ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಹೊತ್ತಿನ ಊಟ

ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊತ್ತಿನ ಊಟ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ
ಖರ್ಜೂರವಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು

ಉಮ್ಮುಲ್ ಮೂಮಿನೀನ್ ಆಯಿಶಾ (ಅಲ್ಲಾಹು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ) ರಿಂದ ವರದಿ: ಅವರು
ಹೇಳಿದರು: "ಮುಹಮ್ಮದ್ (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ರವರ ಕುಟುಂಬದವರು

ಒಂದು ದಿನದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಹೊತ್ತಿನ ಊಟ ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹೊತ್ತಿನ ಊಟ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ
ಖರ್ಜೂರವಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು."

[صحيح] [متفق عليه]

ಉಮ್ಮುಲ್  ಮೂಮಿನೀನ್  ಆಯಿಶಾ  (ಅಲ್ಲಾಹು  ಅವರ  ಬಗ್ಗೆ  ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ)  ರವರು  ತಿಳಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ,
ಪ್ರವಾದಿಯವರ  (ಅವರ  ಮೇಲೆ  ಅಲ್ಲಾಹನ  ಕೃಪೆ  ಮತ್ತು  ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ)  ಮನೆಯವರು  ಒಂದೇ  ದಿನದಲ್ಲಿ  ಎರಡು
ಹೊತ್ತಿನ  ಊಟ  ಮಾಡಿದ್ದರೆ,  ಆ  ಎರಡು  ಊಟಗಳಲ್ಲಿ  ಒಂದು  ಖರ್ಜೂರವೇ  ಆಗಿರುತ್ತಿತ್ತು  (ಅಂದರೆ  ಎರಡು
ಹೊತ್ತೂ  ಭರ್ಜರಿ  ಊಟವಿರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ).
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