
ವುಝೂವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸು, ಬೆರಳುಗಳ ನಡುವೆ ನೀರು
ಹರಿಸಿ ತಿಕ್ಕು, ಮತ್ತು ನಿನಗೆ ಉಪವಾಸ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೂಗಿಗೆ

ನೀರು ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಳಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊ

ಲಖೀತ್ ಇಬ್ನ್ ಸಬಿರ (ಅಲ್ಲಾಹು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ) ರಿಂದ ವರದಿ: ಅವರು ಹೇಳಿದರು:
ನಾನು ಬನೂ ಮುಂತಫಿಖ್ ಗೋತ್ರದ ನಿಯೋಗಿಯಾಗಿ - ಅಥವಾ ಬನೂ ಮುಂತಫಿಖ್ನ ನಿಯೋಗದಲ್ಲಿ -

ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರ (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಬಳಿಗೆ ಬಂದೆನು. ಅವರು
(ಲಖೀತ್) ಹೇಳಿದರು: ನಾವು ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರ (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು

ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಬಳಿಗೆ ಬಂದಾಗ, ಅವರು ತಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಸಿಗಲಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳ
ಮಾತೆ ಆಯಿಷಾ ಸಿಕ್ಕರು. ಅವರು (ಲಖೀತ್) ಹೇಳಿದರು: ಆಗ ಅವರು ನಮಗಾಗಿ 'ಖಝೀರಾ' (ಮಾಂಸ ಮತ್ತು

ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಸೂಪ್) ತಯಾರಿಸಲು ಆದೇಶಿಸಿದರು. ಅದನ್ನು ನಮಗಾಗಿ
ತಯಾರಿಸಲಾಯಿತು. ಅವರು (ಲಖೀತ್) ಹೇಳಿದರು: ಮತ್ತು ನಮಗೆ ಒಂದು 'ಖಿನಾಅ್' ತರಲಾಯಿತು. 'ಖಿನಾಅ್'

ಎಂದರೆ ಖರ್ಜೂರಗಳಿದ್ದ ಒಂದು ತಟ್ಟೆ. ನಂತರ ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರು (ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ
ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಬಂದರು. ಅವರು ಹೇಳಿದರು: "ನಿಮಗೆ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಿತೇ? ಅಥವಾ ನಿಮಗಾಗಿ

ಯಾವುದಕ್ಕಾದರೂ ಆದೇಶಿಸಲಾಗಿತ್ತೇ?" ಅವರು (ಲಖೀತ್) ಹೇಳಿದರು: ನಾವು ಹೇಳಿದೆವು: "ಹೌದು, ಓ
ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ". ಅವರು (ಲಖೀತ್) ಹೇಳಿದರು: ನಾವು ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರೊಂದಿಗೆ

(ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಕುಳಿತಿರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಕುರಿಗಾಹಿಯು ತನ್ನ
ಕುರಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದನು. ಅವನೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಆಡಿನ ಮರಿ
ಇತ್ತು, ಅದು ಅರಚುತ್ತಿತ್ತು. ಅವರು (ಪ್ರವಾದಿ) ಕೇಳಿದರು: "ಓ ಇಂಥವನೇ, ಏನು ಹುಟ್ಟಿದೆ?" ಅವನು

ಹೇಳಿದನು: "ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ಮರಿ". ಅವರು (ಪ್ರವಾದಿ) ಹೇಳಿದರು: "ಹಾಗಾದರೆ ಅದರ ಬದಲು ನಮಗಾಗಿ
ಒಂದು ಕುರಿಯನ್ನು ವಧಿಸಿರಿ". ನಂತರ ಅವರು ಹೇಳಿದರು: "ನೀನು ಹೀಗೆ ಭಾವಿಸಬೇಡ" - 'ತಹ್ಸಬನ್ನ'
ಎಂದು ಹೇಳಲಿಲ್ಲ - "ನಾವು ನಿನಗಾಗಿ ಇದನ್ನು ವಧಿಸಿದ್ದೇವೆ ಎಂದು. ನಮಗೆ ನೂರು ಕುರಿಗಳಿವೆ, ಅದು

ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದನ್ನು ನಾವು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ, ಯಾವಾಗ ಕುರಿಗಾಹಿಯು ಒಂದು ಮರಿಯನ್ನು
ತರುತ್ತಾನೋ, ನಾವು ಅದರ ಬದಲು ಒಂದು (ಬೆಳೆದ) ಕುರಿಯನ್ನು ಕಡಿಯುತ್ತೇವೆ". ಅವರು (ಲಖೀತ್)
ಹೇಳಿದರು: ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು: "ಓ ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ, ನನಗೆ ಒಬ್ಬ ಹೆಂಡತಿಯಿದ್ದಾಳೆ.

ಅವಳ ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಏನೋ ಇದೆ - ಅಂದರೆ, ಕೆಟ್ಟ ಮಾತು". ಅವರು (ಪ್ರವಾದಿ) ಹೇಳಿದರು: "ಹಾಗಾದರೆ
ಅವಳಿಗೆ ವಿಚ್ಛೇದನ ನೀಡು". ಅವರು (ಲಖೀತ್) ಹೇಳಿದರು: ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು: "ಓ ಅಲ್ಲಾಹನ

ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ, ಅವಳೊಂದಿಗೆ (ದೀರ್ಘಕಾಲದ) ಒಡನಾಟವಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವಳಿಂದ ನನಗೆ
ಮಕ್ಕಳಿದ್ದಾರೆ". ಅವರು (ಪ್ರವಾದಿ) ಹೇಳಿದರು: "ಹಾಗಾದರೆ ಅವಳಿಗೆ ಆಜ್ಞಾಪಿಸು" - ಅಂದರೆ,
ಉಪದೇಶಿಸು - "ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವಳಲ್ಲಿ ಒಳಿತಿದ್ದರೆ, ಅವಳು ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ (ಹೇಳಿದಂತೆ)

ಮಾಡುತ್ತಾಳೆ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಚಿಕ್ಕ ದಾಸಿಯನ್ನು ಹೊಡೆಯುವಂತೆ ನಿನ್ನ ಪತ್ನಿಯನ್ನು
ಹೊಡೆಯಬೇಡ". ಆಗ ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು: "ಓ ಅಲ್ಲಾಹನ ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ, ನನಗೆ ವುಝೂವಿನ ಬಗ್ಗೆ

ತಿಳಿಸಿರಿ". ಅವರು ಹೇಳಿದರು: "ವುಝೂವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸು, ಬೆರಳುಗಳ ನಡುವೆ ನೀರು
ಹರಿಸಿ ತಿಕ್ಕು, ಮತ್ತು ನಿನಗೆ ಉಪವಾಸ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮೂಗಿಗೆ ನೀರು ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಳಕ್ಕೆ

ಎಳೆದುಕೊ."
[صحيح] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه]

https://sunnah.global/hadeeth/


ಲಖೀತ್  ಇಬ್ನ್  ಸಬಿರ  (ಅಲ್ಲಾಹು  ಅವರ  ಬಗ್ಗೆ  ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ)  ತಿಳಿಸುವುದೇನೆಂದರೆ,  ಅವರು  ತಮ್ಮ
ಜನಾಂಗ  ಬನೂ  ಮುಂತಫಿಖ್ನ  ಇತರ  ಜನರೊಂದಿಗೆ  ಪ್ರವಾದಿಯವರ  (ಅವರ  ಮೇಲೆ  ಅಲ್ಲಾಹನ  ಕೃಪೆ  ಮತ್ತು
ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ)  ಬಳಿಗೆ  ನಿಯೋಗಿಯಾಗಿ  ಬಂದರು.  ಅವರು  ಹೇಳಿದರು:  ನಾವು  ಅವರನ್ನು  ಅವರ  ಮನೆಯಲ್ಲಿ
ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಬದಲಿಗೆ, ಸತ್ಯವಿಶ್ವಾಸಿಗಳ ಮಾತೆ ಆಯಿಷಾ (ಅಲ್ಲಾಹು ಅವರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಪ್ರೀತನಾಗಲಿ) ರನ್ನು
ಕಂಡೆವು.  ಅವರು  ನಮಗೋಸ್ಕರ  ಹಿಟ್ಟು  ಮತ್ತು  ಕೊಬ್ಬಿನಿಂದ  ಮಾಡಿದ  ಒಂದು  ಗಂಜಿ  ತಯಾರಿಸಲು
ಆದೇಶಿಸಿದರು,  ಮತ್ತು  ನಮಗೆ  ಖರ್ಜೂರಗಳಿದ್ದ  ಒಂದು  ತಟ್ಟೆಯನ್ನು  ನೀಡಲಾಯಿತು.  ನಂತರ  ಪ್ರವಾದಿಯವರು
(ಅವರ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಬಂದರು. ಅವರು ಕೇಳಿದರು: ನಿಮಗೆ ಊಟಕ್ಕಾಗಿ ಏನಾದರೂ
ನೀಡಲಾಯಿತೇ?  ನಾವು  ಹೇಳಿದೆವು:  ಹೌದು.  ಲಖೀತ್  ಹೇಳಿದರು:  ನಾವು  ಅವರೊಂದಿಗೆ  (ಅವರ  ಮೇಲೆ
ಅಲ್ಲಾಹನ ಕೃಪೆ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ) ಕುಳಿತಿರುವಾಗ, ಪ್ರವಾದಿಯವರ ಕುರಿಗಾಹಿಯು ಕುರಿಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ
ರಾತ್ರಿ  ತಂಗುವ  ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ  ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು  ಬಂದನು,  ಮತ್ತು  ಅವನು  ತನ್ನೊಂದಿಗೆ  ಒಂದು  ಕೂಗುವ  ಕುರಿ
ಮರಿಯನ್ನು  ಹೊತ್ತುಕೊಂಡಿದ್ದನು.  ಪ್ರವಾದಿಯವರು  ಕೇಳಿದರು:  ಏನು  ಹುಟ್ಟಿದೆ?  ಅವನು  ಹೇಳಿದನು:
ಒಂದು ಹೆಣ್ಣು ಮರಿ. ಪ್ರವಾದಿಯವರು ಹೇಳಿದರು: ಹಾಗಾದರೆ ಅದರ ಬದಲು ನಮಗಾಗಿ ಒಂದು ಬೆಳೆದ ಕುರಿಯನ್ನು
ವಧಿಸು.  ನಂತರ  ಪ್ರವಾದಿಯವರು  (ಅವರ  ಮೇಲೆ  ಅಲ್ಲಾಹನ  ಕೃಪೆ  ಮತ್ತು  ಶಾಂತಿಯಿರಲಿ)  ಹೇಳಿದರು:  ನಾವು
ನಿಮಗಾಗಿ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಇದನ್ನು ವಧಿಸಿದ್ದೇವೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಬೇಡಿ. ನಮಗೆ ನೂರು ಕುರಿಗಳಿವೆ, ಮತ್ತು ಈ
ಸಂಖ್ಯೆಗಿಂತ  ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದನ್ನು  ನಾವು  ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ.  ಆದ್ದರಿಂದ,  ಯಾವಾಗ  ಒಂದು  ಹೊಸ  ಮರಿ
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆಯೋ, ನಾವು ಅದರ ಬದಲು (ಒಂದು ಬೆಳೆದ ಕುರಿಯನ್ನು) ವಧಿಸುತ್ತೇವೆ. ಲಖೀತ್ ಹೇಳಿದರು:
ನಾನು  ಹೇಳಿದೆನು:  ಓ  ಅಲ್ಲಾಹನ  ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ,  ನನ್ನ  ಪತ್ನಿಯ  ನಾಲಿಗೆ  ಉದ್ದವಾಗಿದೆ  ಮತ್ತು
ಅಶ್ಲೀಲವಾಗಿದೆ, ಅವಳೊಂದಿಗೆ ನಾನು ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸಲಿ? ಪ್ರವಾದಿಯವರು ಹೇಳಿದರು: ಹಾಗಾದರೆ ಅವಳಿಗೆ
ವಿಚ್ಛೇದನ  ನೀಡು.  ಅವರು  (ಲಖೀತ್)  ಹೇಳಿದರು:  ಓ  ಅಲ್ಲಾಹನ  ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ,  ಅವಳೊಂದಿಗೆ  ನನಗೆ
ಹಳೆಯ ಒಡನಾಟವಿದೆ, ಮತ್ತು ಅವಳಿಂದ ನನಗೆ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರವಾದಿಯವರು ಹೇಳಿದರು: ಹಾಗಾದರೆ ಅವಳಿಗೆ
ಉಪದೇಶಿಸು,  ಒಂದು  ವೇಳೆ  ಅವಳಲ್ಲಿ  ಒಳಿತಿದ್ದರೆ,  ಅವಳು  ನಿನ್ನ  ಉಪದೇಶವನ್ನು  ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ
ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತು ಅವಳು ಸ್ವೀಕರಿಸದಿದ್ದರೆ, ಅವಳಿಗೆ ತೀವ್ರವಲ್ಲದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಡೆ.
ನಿಮ್ಮ  ಗುಲಾಮರನ್ನು  ಹೊಡೆಯುವಂತೆ  ಅವಳನ್ನು  ಹೊಡೆಯಬೇಡಿ.  ನಂತರ  ಲಖೀತ್  ಹೇಳಿದರು:  ಓ  ಅಲ್ಲಾಹನ
ಸಂದೇಶವಾಹಕರೇ,  ವುಝೂವಿನ  ಬಗ್ಗೆ  ನನಗೆ  ತಿಳಿಸಿರಿ.  ಪ್ರವಾದಿಯವರು  ಹೇಳಿದರು:  ವುಝೂ  ಮಾಡುವಾಗ
ನೀರನ್ನು ಅದರ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ತಲುಪಿಸು.  ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಗಕ್ಕೂ ಅದರ ಹಕ್ಕನ್ನು ನೀಡು.  ಅದರ ಕಡ್ಡಾಯ
ಮತ್ತು  ಸುನ್ನತ್ಗಳಲ್ಲಿ  ಯಾವುದನ್ನೂ  ಬಿಡಬೇಡ.  ನಿನ್ನ  ಕೈ  ಮತ್ತು  ಕಾಲುಗಳನ್ನು  ತೊಳೆಯುವಾಗ
ಬೆರಳುಗಳನ್ನು  ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ  (ನಡುವೆ  ನೀರು  ತಲುಪುವಂತೆ)  ಮಾಡು.  ವುಝೂ  ಮಾಡುವಾಗ  ಮೂಗಿನೊಳಗೆ
ನೀರನ್ನು  ಚೆನ್ನಾಗಿ  ಆಳಕ್ಕೆ  ಎಳೆದುಕೊಂಡು  ಅದನ್ನು  ಹೊರಹಾಕು.  ಆದರೆ  ಇದು  ನಿನಗೆ
ಉಪವಾಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ  ಮಾತ್ರ.  ಏಕೆಂದರೆ  ನೀರು  ಗಂಟಲಿನೊಳಗೆ  ಹೋಗಬಹುದು.
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