
نزای: ( اللهم اجعل في قلبي نورا، وفي بصري نورا، وفي
سمعي نورا، وعن يميني نورا، وعن يساري نورا، وفوقي نورا،

( وتحتي نورا، وأمامي نورا، وخلفي نورا، واجعل لي نورا

علی ر -صلى اللمبغی پورم بووم، پیمونی مما و لت: شت- دەبوە -ڕەزای خوایان لباسئیبن ع ل
وسلم- هستا وپویستیکانى خۆی جبج کرد -سرئاوی کرد-، ودەموچاو ودەستکانى شۆرد، پاشان خوت،

پاشان هستا، کوندەیکی ئاوی کردەوە، پاشان دەستنوژی گرت؛ ئاوی زۆر بکارنهنا بام هموو
ئندامکانى ب جوانی شۆرد، نوژی کرد، منیش هستام وپشتم ڕککردەوە؛ حزم نکرد بزانت ک من

سیری دەکم، دەستنوژم گرت، هستا ونوژی کرد، منیش ل لای چپی وەستام، ب گوموە ڕامی کشا
ول لای ڕاستی منی دانا، سیانزە ڕکاتی ئنجامدا، پاشان پاکوت وخوت هتاوەکو دەنگی پرخی دەهات،
وئگر بخوتای دەنگی پرخی دەهات، لو کاتدا بیلال ئاگاداری کردەوە سبارەت ب نزیکبوونوەى کاتی

نوژی (بیانی)، نوژی کرد ودەستنوژی نگرت، ول نزایکیدا دەیفرموو: «(اللهم اجعل في قلبي نورا، وفي
بصري نورا، وفي سمعي نورا، وعن يميني نورا، وعن يساري نورا، وفوقي نورا، وتحتي نورا، وأمامي نورا،

وخلفي نورا، واجعل لي نورا)*». *(وات: خودای ڕووناكی بخرە نو دموە، وڕووناكی بخرە نو بینینموە،
وڕووناكی بخرە نو بیستنموە، وڕووناكی بخرە لای ڕاستموە، وڕووناكی بخرە لای چپموە، وسرەوەم

ڕووناك بکرەوە، وژرەوەم ڕووناك بكرەوە، وڕووناكی بخرە پشموە، وڕووناكی بخرە پشتموە،
خشببوڕووناكیم پ)

[صحیح] [بوخاری و موسلیم هاوڕان لسری]

ئیبن عباس -ڕەزای خوایان لبت- لم فرموودەیدا باسی ئوە دەکات ک شو ل مای میمونی پوری خوت،
میمون خزانى پغمبرە -صلى الل علی وسلم-، (پغمبر -صلى الل علی وسلم- هستا وپویستیکانى خۆی
جبج کرد -سرئاوی کرد-): واتا سرئاوی کردن ب میز کردن ودەرکردنی پیسی ناو سک. (ودەموچاو ودەستکانى
شۆرد، پاشان خوت): پاش ئوەى سرئاوی کرد دەست و دەموچاوی شۆرد بۆئوەى پاک وچالاک بتوە. (پاشان
هستا، کوندەیکی ئاوی کردەوە): واتا پاش ئوەى ل خو هستا، دەمی کوندەیکی کردەوە ئمیش ل پست
ى بتو پوەى ئکردن میش بى کردەوە ئت، ودەمی کوندەکدەگیردا هت وئاو وشتی تری تدروستدەکر
دەمی کوندەکوە بستراوە بۆئوەى ئاوەکى نوی نڕژت. (پاشان دەستنوژی گرت): دەستنوژکی مامناوەندی
گـرت، بـ بـ ئـوەى هیـچ ئنـدامک جبهـت و نشـۆردرا بـت وبـ بـ ئـوەى زیـادەڕەوی بکـات لـ شـۆردنى
ئندامکاندا، بۆی دەستنوژکی مامناوەند بوو. بۆی ووتی: (ئاوی زۆر بکارنهنا): واتا تنها س جار ئندامکانى
شۆرد، وئم دروست وسونت. (بام هموو ئندامکانى ب جوانی شۆرد): واتا ئاو گیشت ب هموو ئو
ئندامانى واجب ئاو پیان بگات وبشۆردرن وئمیش واجب. (نوژی کرد): واتا شونوژی کرد. (منیش هستام
ری دەکرد -صلى اللمبغیری پس وە دەکات کت- باسی ئبباس -ڕەزاى خوایان لککردەوە): ئیبن عوپشتم ڕ
علی وسلم- ل کردەوەکانیدا، پاشان لسر جگاکی خۆی درژ کردەوە، بۆئوەى وا دەربخات خوتووە وپغمبر -
صلى الل علی وسلم- هست نکات ئو تماشای دەکات. (حزم نکرد بزانت ک من سیری دەکم): حزی
نکرد بزانت ک ئیبن عباس تماشای کردەوەکانی دەکات، ئم هۆکاری ئوە بوو ک ئیبن عباس -ڕەزاى خوایان
لبت- خۆی لسر جگاکى درژ کردەوە، چونک مرۆڤ هندک جار ل ماکى خۆیدا هندک کردەوە دەکات
حز ناکات کس بیبینت، یان ترسا لوەى هندک لوەى پغمبر -صلى الل علی وسلم- واز ل هندک کردەوە
بهنت بهۆی تماشاکردنی ئیبن عباسوە؛ چونک خووی پغمبر -صلى الل علی وسلم- بو شوەی بوو، هندک
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ب وەیم شب ت. بۆیرز بکرى فکتر ئومسوەک لوەى نترسی ئ نا لک کردەوە دەهنده جار وازی ل
وەى لو کاتت لکی کردەوەکانى ببینکموو خولوەى هوسلم- بۆئ علی ری کرد -صلى اللمبغیری پنی سنه
خو هدەستت هتاوەکو بانگی بیانی دەدرت، ئمیش نیشانى سووربوونی ئیبن عباس -ڕەزاى خوایان لبت-
لسر فربوونی زانست ل بنچینکیوە. دەت: (دەستنوژم گرت): ول گانوەیکی تردا: [دەستنوژم گرت بو
شـوەیی ئـو دەسـتنوژی گـرت]، ولـ گانـوەی -البخـاري-دا: [هسـتام وئـوەم ئنجامـدا هروەکـو چـۆن ئـو
ئنجامیدا]. دەت: (هستا ونوژی کرد، منیش ل لای چپی وەستام): واتا کاتک ئیبن عباس پغمبری بینی -صلى
الل علی وسلم- ک دەستی کردووە ب نوژکردن ئمیش دەستبج دەستنوژی گرت وچووە تنیشتی پغمبر -
صلى الل علی وسلم- بام ل لای چپی ڕاوەستا. (ب گوموە ڕامی کشا): واتا پغمبر -صلى الل علی وسلم-
گوی ڕاکشا ول لای تنیشتی چپیوە بردی برەو لای تنیشتی ڕاستی، ول گانوەیکدا: [پغمبری خودا -
صلى الل علی وسلم- دەستی ڕاستی خست سر سرم، وگوی ڕاستمی گرت وب دەستی نوشتاندیوە]، سرەتا
دەستی دانا بۆئوەى بتوانت گوی بگرت یان دەستی ڕاستوخۆ کوت سر سری، یان بۆئوەى برەکت
دابزت سر ئیبن عباس ول هموو کردەوەکانى پغمبر -صلى الل علی وسلم- تبگات لو شوندا ول شون
وحاتی تردا. [گوی ڕاستمی گرت وب دەستکانى نوشتاندیوە]: بۆئوەى ئاگاداری بکاتوە ک پچوانى سونتی
و لخ زکردن لشک وحوەى باویان بۆئ ،و کردەوانرکردنی ئبت بۆ لئاگا ب وەى زیاتر بکردووە، یان بۆئ
ڕوویدا نمنت، یان ویستی ل لای چپیوە بیبات برەو لای ڕاستی، یان بۆی ب هواشی گوی ڕاکشا بۆئوەى
نرمونیانی برامبری نیشان بدات؛ چونک ئم ل تاریکایی شودا بووە هروەکو ئیبن عباس ل گانوەکى -
البخاري-دا باسی کردووە، و بۆئوەى خۆشویستی بۆی نیشان بدات، چونک حاتک پویستی دەکرد وتمنی کم
بوو. (ول لای ڕاستی منی دانا): واتا ل تنیشتی چپیوە بردی برەو تنیشتی ڕاستی، ئمیش شونی گونجاوە بۆ
کسک ب تنها لگڵ ئیمامدا نوژ بکات. (سیانزە ڕکاتی ئنجامدا): واتا پغمبر -صلى الل علی وسلم- لو
روەکو لبوو، هوە هلامدانک سموو دوو ڕکاتوان هن وە، لژی ویتریشنو نجامدا بوەدا سیانزە ڕکاتی ئش
گانوەى -البخاري-دا هاتووە: [سلامی دەدایوە ل پاش هموو دوو ڕکاتک]، ول گانوەیکی تر ل -البخاري
ومسلم-دا هاتووە: [پاشان دوو ڕکاتی ئنجامدا، دواى ئوە دوو ڕکاتی تر، دواى ئوە دوو ڕکاتی تر، دواى ئوە دوو
ڕکاتی تر، دواى ئوە دوو ڕکاتی تر، دواى ئوە دوو ڕکاتی تر، پاشان نوژی ویتری کرد]: واتا نوژی ویتر ب جیا بوو
ل دوو ڕکاتکان، یک ڕکات بوو ب یک تحیات خوندن وسلامدانوەیشی هی، ئگر دوو ڕکات دوو ڕکات
شونوژی کردبت ئوا شش جار ئم دوو ڕکاتیی ئنجامدا ئمیش دەکات دوانزە ڕکات؛ جگ ل نوژی ویتر،
.ک ڕکاتی ژی ویتر مابوو کنها نوت و دوانزە ڕکاتوەدا سیانزە ڕکات بوو، وپاش ئو شى لژەکموو نووه
(پاشان پاکوت وخوت هتاوەکو دەنگی پرخی دەهات): واتا کاتک خوت وهناسی دەدا دەنگی پرخى لوە
دەهات وئمیش کاتک مرۆڤ بخوت هندک جار ئم دەنگى لوە دەردەچت. (وئگر بخوتای دەنگی پرخی
دەهات، لو کاتدا بیلال ئاگاداری کردەوە سبارەت ب نزیکبوونوەى کاتی نوژی -بیانی-): واتا هوای پیدا
سبارەت ب نزیکبوونوەى کاتی نوژی بیانی. (نوژی کرد): سرەتا نوژی سونتی کرد، پاشان دەرچوو برەو
مزگوت ونوژی بیانی ب جماعت کرد. (ودەستنوژی نگرت): بکو تنها دەستنوژەکى پشووتر بس بوو،
وئمیش تنها ل تایبتمندی پغمبرە -صلى الل علی وسلم-، چونک خوتنی ئو نابت هۆی ئوەى دەستنوژی
بشکت؛ چاوەکانى دەخون بام دی ناخوت، ئگر شتک ببت هستی پدەکات جیاواز ل خکی تر، بۆی کاتک
عائیش -ڕەزاى خواى لبت- ووتی: ئایا دەخویت پش ئوەى نوژی ویتر بکیت؟ -صلى الل علی وسلم-
فرمووی: [يا عائشة إن عيني تنامان ولا ينام قلبي] وات: [ئی عائیش، چاوەکانم دەخون، بام دم ناخوت].
(ول نزایکیدا دەیفرموو): واتا یکک لو نزایانی لو شوەدا دەیووت ئم نزای بوو. (اللهم اجعل في قلبي نورا،
وفي بصري نورا، وفي سمعي نورا، وعن يميني نورا، وعن يساري نورا، وفوقي نورا، وتحتي نورا، وأمامي نورا،
وەیست ئبکانى، ومنیشتوت کانى وئاراستنداموخلفي نورا، واجعل لي نورا)*: داوای نور وڕۆشنایی کرد بۆ ئ
هق وڕاستی بۆ ڕوون ببتوە وببت هۆی ڕۆشنایی وهیدایت بۆی، بۆی داواى نور وڕۆشنایی کرد ل هموو
ئندامکانى لاشی وهسوکوتی وحاتکانى وهر شش ئاراستکان بۆئوەى ل هموو حاتکدا تووشی
گومایی نبت ونور وڕۆشنایی ڕاستی وهقیقتی هیدایتی ل ون نبت وگوما نبت، وسونت مسومان ئم
نزا بنرخ بخونت چونک زۆر زیاتر پویستی ب نور وڕۆشنایی هیدایت دەبت ل ژیانیدا. *(وات: خودای ڕووناكی
بخرە نو دموە، وڕووناكی بخرە نو بینینموە، وڕووناكی بخرە نو بیستنموە، وڕووناكی بخرە لای ڕاستموە،
وڕوونـاكی بخـرە لای چپمـوە، وسـرەوەم ڕوونـاك بکـرەوە، وژـرەوەم ڕوونـاك بكـرەوە، وڕوونـاكی بخـرە
خشببوە، وڕووناكیم پرە پشتموە، وڕووناكی بخشمپ)
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