
ئگر قامت کرا بۆ نوژ ولو کاتدا خواردنی شوان ئامادە
بوو؛ ئوا ب خواردنی شوان دەستپبکن

ر -صلى اللمبغپ ت- کبوە -ڕەزای خوایان لسی کوڕی مالیکنر وئی کوڕی عوموعبدالل عائیش ل
علی وسلم- دەفرموت: «ئگر قامت کرا بۆ نوژ ولو کاتدا خواردنی شوان ئامادە بوو؛ ئوا ب خواردنی

.«شوان دەستپبکن
[صحیح] [بوخاری و موسلیم هاوڕان لسری ب ھموو ریوایتکانی]

ئگر قامت کرا بۆ ئنجامدانی نوژ، وخواردن وخواردنوە ئامادە بوون، ئوا دەبت دەست ب خواردن وخواردنوە
بکرت بۆ ئوەی برستی نوژ خون نمنت، وبیری لای خواردنک نبت، وبۆ ئوەی ل پاش ئوە ب دنیایی و
لسرخۆییوە نوژەکی ئنجامبدات، ومرجی ئم حات ئوەی: ک ماوەک ئوەندە نبت ک کاتی نوژ کردن
دەربچت، بۆ نمون ئگر بیست دەقیق مابت بۆ دەرچوونی کاتی نوژ وکسک زۆر برسی بوو وخواردن دانرا
وئگر خواردنکی بخوات ئوا کاتی نوژ دەردەچت ئوا پویست لرەدا نوژەکی بکات، وئم ڕوخستان بگن
لـ سـر جـوانی وگشتگیـری وکـامی شریعـت کـ مافکـانی نفسـی بهنـد وەرگرتـووە لـ گـڵ ئاسانکـاری
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