
والله من ل ڕۆژکدا زیاتر ل حفتا جار دەم: (أسْتغَْفِرُ اللهَ
(وأتَوُبُ إليهِ

ت: «والله من لرمووسلم- دەف علی ر -صلى اللمبغپ ت- کببی هورەیرەوە -ڕەزای خوای لئ ل
ڕۆژکدا زیاتر ل حفتا جار دەم: (أسْتغَفِْرُ اللهَ وأتَوُبُ إليهِ)*». *(وات: داواى لخۆشبوون ل خواى گورە

(دەکم وتوب دەکم وپشیمانم ل تاوانکانم
[صحیح] [بوخاری گاویتیوە]

پغمبر -صلى الل علی وسلم- لگڵ ئوەشدا ک خواى گورە ل هموو گوناهکانی پشوو وداهاتووی خۆش
بووە بام ل ڕۆژکدا زیاتر ل حفتا جار ئیستیغفار دەکات وتوب دەکات ئویش ب ووتنی: (أستغفر الله وأتوب
إلیه)، وئم مانای ئوە نیی ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- گوناهـ دەکات بۆی داواى لخۆشبوون دەکات بکو
ئم ئوپڕی بندایتی پغمبری خودای وپیوەست بوونیتی ب یادی خواى گورە، وهستکردن ب مزنی مافى
خودا لسری وهستکردن ب کوموکورتی ل حمد وسوپاسکردنی پروەردگار، وهروەها بۆ ڕگدان بۆ ئم جۆرە
دایش دانایی وحوکمی زۆری تری تمانل پاش خۆی، وجگ ى لکتبۆ ئوم زیکر کردنان.
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