
ئوەى سیر یان پیاز بخوات؛ ئوا با لمان دوور بکوتوە -یان
کانمان-، وبا لوتمزگ وە لتورمووی: با دوور بکف

ماکى دابنیشت

ل جابری کوڕی عبداللوە -ڕەزای خوای لبت- ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- دەفرموت: «ئوەى
کانمان-، وبا لوتمزگ وە لتورمووی: با دوور بکوە -یان فتومان دوور بکوا با لسیر یان پیاز بخوات؛ ئ

ماکى دابنیشت، ومنجک هنرا بۆ پغمبر -صلى الل علی وسلم- ک چند دەنک سوزەیکی
پاقلمنی تدابو، وبۆنی لوە دەهات، پرسیاری كرد وپی ووترا ك بجۆرک ب باقلمنیکانی تدای، فرمووی:

«نزیکی بكنوە» ل یكك لو هاوەانی ك لگیدا بوون، کاتک بینی حزی نکرد بیخوات، وفرمووی:
«بخۆ، ئوەی من گفتوگۆ وموناجاتی لگدا دەکم؛ تۆ موناجاتی لگدا ناکیت». ول گانوەی -مسلم-

هاتووە: ل جابری کوڕی عبداللوە ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- دەفرموت: «ئوەى ل سیر بخوات، -
جاركیان فرمووی:- هركسك پیاز یان سیر یان کوەر بخوات؛ ئوا با ل مزگوتکانمان نزیک نبتوە،

.«چونک فریشتکان تووشی ئازار دەبن ب هۆی ئو شتانى ک نوەکانى ئادەم تووشی ئازار دەکن
[صحیح] [بوخاری و موسلیم هاوڕان لسری]

پغمبر -صلى الل علی وسلم- نهی كردووە ل خواردنی سیر یان پیاز لسر كسك ك دەیوت بت بۆ
هی كردنم نڵ دەبن، ئكۆمژی بئامادەی نو دات؛ كی نو برایانیان ئازاری ئكهۆی بۆنوەی بوت، بۆئمزگ
-تنزیهی- پدەووترت، وات نهی کراوە خۆپارزی بکرت ل مزگوت ل کاتی خواردنی ئم جۆرە سوزاندا،
نرا ككی بۆ هنجوسلم- م علی ر -صلى اللمبغكانن، پاح خواردن ل خواردنیان چونك كراوە لهی نون
یخوارد ونزیكی كردەوە لن ؛ بۆیدایچی ت ی ووترا كبوو وپوە خۆش نلایی بكدابوو، وبۆنوزەواتی تس
یكك ل هاوەانی بۆئوەی بیخوات، ئویش حزی نكرد بیخوات وەكو شونكوتنك بۆی، كاتك پغمبر -صلى
الل علی وسلم- بینی، فرمووی: بخۆ، من گفتوگۆ لگڵ فریشتكان دەكم لڕگی وەحیوە. وپغمبر -صلى
الل علی وسلم- ڕایگیاند ك بۆنی ناخۆش فریشتكان تووشی ئازار دەکات، هروەكو چۆن بهۆی بۆنی ناخۆشوە
.خكی تووشی ئازار دەبن
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