
سیری ئوانى خوارەوەى خۆتان بکن، وسیری ئوانى
وا دەکات ک مئ ن، چونککرەوەی خۆتان مس

نیعمتکانی خواى گورە بسرتانوە ب کم نزانن

ل ئبی هورەیرەوە -ڕەزای خوای لبت- ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- دەفرموت: «سیری ئوانى
خوارەوەى خۆتان بکن، وسیری ئوانى سرەوەی خۆتان مکن، چونک ئم وا دەکات ک نیعمتکانی

.«خواى گورە بسرتانوە ب کم نزانن
[صحیح] [بوخاری و موسلیم ھاوڕان لسری وە لفزەک ھین موسلیمه]

ئـم فرمـوودەی ئامۆژگـاریکی بسـوودی تـدای وهروەهـا منهـج وڕبـازک ڕوونـدەکاتوە کـ دەبـت همـوو
مسومانک ل سری بوات ل ژیانیدا، ئگر خکی لسر ئم منهج بۆن ئوا ل دونیادا ب ئارامگری
وسوپاسگوزاری وئوپڕی ڕەزامندی دەژیان، ولم فرموودەیدا دوو ئامۆژگاری باسکراوە: 1/ مرۆڤ سیری
کات لرەوەی خۆی نى سوانیری ئکى دونیاوە. 2/ سی شتومڕوانگ ى خوارەوەى خۆی بکات لوانئ
ڕوانگى شتومکی دونیاوە. هرکسک بم شوەی بت ئوا دی ئارام وهور دەبت، ونفسی پاک وئاسوودە
دەبت، وژیانی خۆش دەبت، ئگر خودا نیعمتی پی بخشی ئوا سوپاس وحمدی دەکات وسادە -متواضع-
دەبت، وئگر تووشی ناخۆشی بت ئارام دەگرت، ئم فرموودەی تایبت ب باسی دونیاوە، بام ل دینداری
وڕەوشت جوانی وزانستی بسوود پویست مرۆڤ سیری سرەوەى خۆی بکات بۆئوەى وەکو ئوان بت
وکردەوەى چاک بکات؛ چونک ئم وایلدەکات هست ب کموکورتی خۆی بکات بۆی ئمیش وا دەکات ک پرستن
.ودینداری زیاتر وبهزتر بت وزانستی بسوودی زیاتر بدەست بهنت وهوی جوانتر کردنی ڕەوشتی بدات
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