
سیری ئوانى خوارەوەى خۆتان بکن، وسیری ئوانى
وا دەکات ک مئ ن، چونککرەوەی خۆتان مس

نیعمتکانی خواى گورە بسرتانوە ب کم نزانن

ل ئبی هورەیرەوە -ڕەزای خوای لبت- ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- دەفرموت: «سیری ئوانى
خوارەوەى خۆتان بکن، وسیری ئوانى سرەوەی خۆتان مکن، چونک ئم وا دەکات ک نیعمتکانی

.«خواى گورە بسرتانوە ب کم نزانن
[صحیح] [بوخاری و موسلیم ھاوڕان لسری وە لفزەک ھین موسلیمه]

ئـم فرمـوودەی ئامۆژگـاریکی بسـوودی تـدای وهروەهـا منهـج وڕبـازک ڕوونـدەکاتوە کـ دەبـت همـوو
مسومانک ل سری بوات ل ژیانیدا، ئگر خکی لسر ئم منهج بۆن ئوا ل دونیادا ب ئارامگری
وسوپاسگوزاری وئوپڕی ڕەزامندی دەژیان، ولم فرموودەیدا دوو ئامۆژگاری باسکراوە: 1/ مرۆڤ سیری
کات لرەوەی خۆی نى سوانیری ئکى دونیاوە. 2/ سی شتومڕوانگ ى خوارەوەى خۆی بکات لوانئ
ڕوانگى شتومکی دونیاوە. هرکسک بم شوەی بت ئوا دی ئارام وهور دەبت، ونفسی پاک وئاسوودە
دەبت، وژیانی خۆش دەبت، ئگر خودا نیعمتی پی بخشی ئوا سوپاس وحمدی دەکات وسادە -متواضع-
دەبت، وئگر تووشی ناخۆشی بت ئارام دەگرت، ئم فرموودەی تایبت ب باسی دونیاوە، بام ل دینداری
وڕەوشت جوانی وزانستی بسوود پویست مرۆڤ سیری سرەوەى خۆی بکات بۆئوەى وەکو ئوان بت
وکردەوەى چاک بکات؛ چونک ئم وایلدەکات هست ب کموکورتی خۆی بکات بۆی ئمیش وا دەکات ک پرستن
.ودینداری زیاتر وبهزتر بت وزانستی بسوودی زیاتر بدەست بهنت وهوی جوانتر کردنی ڕەوشتی بدات
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