
هرکسک شتومککى ل لای کسک بوو ک تووشی
بردنی زیاتر ل ترە بو شایسوا ئپووچی هاتبوو؛ ئمای

کسکی تر

ل ئبی هورەیرەوە -ڕەزای خوای لبت- ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- دەفرموت: «هرکسک
شتومککى ل لای کسک بوو ک تووشی مایپووچی هاتبوو؛ ئوا ئو شایسترە ب بردنی زیاتر ل کسکی

.«تر
[صحیح] [بوخاری و موسلیم هاوڕان لسری]

هرکسک شتومککی بفرۆشت ب کسک یان ب قرز پی بدات، وپاشان کسی برامبر (کیارەک) تووشی
مایپووچی هات یان پارە پویستی پنبوو ک نرخی شتومکک بداتوە ب خاوەنکى، یان قرزەکى بداتوە، ئوا
فرۆشیارەک مافی ئوەی هی زیاتر ل کسکی تر ک شتومکک بۆ لای خۆی بباتوە ئگر وەکو خۆی بت
یوا وردەکاری تر هت ئردا هاتبسر گۆڕانکاری بگت، ئهاتبردا نسوگۆڕانکاری ب.

https://sunnah.global/hadeeth/ku/show/5838
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