
نابت ئافرەت ماتمینی ڕابگینت زیاتر ل س ڕۆژ، مگر
بهۆی (مردنی) مردەکى نبت: چوار مانگ ودە ڕۆژ، نابت
جلی بۆیکراو لبر بکات، مگر جلی عسب نبت، ونابت

بۆن لخۆی بدات مگر پاش پاکبوونوە نبت: دەتوانت
کمک ل قست وئزفار لخۆی بدات

ل ئوم عتی -ڕەزای خوای لبت- ک پغمبر -صلى الل علی وسلم- دەفرموت: «نابت ئافرەت ماتمینی
ڕابگینت زیاتر ل س ڕۆژ، مگر بهۆی (مردنی) مردەکى نبت: چوار مانگ ودە ڕۆژ، (ل کاتی

ماتمینیدا) نابت جلی بۆیکراو لبر بکات، مگر جلی عسب* نبت ، ونابت بۆن لخۆی بدات مگر
پاش پاکبوونوە نبت (ل سووڕی مانگان): دەتوانت کمک ل قست وئزفار** لخۆی بدات». *(عسب:

(جۆری جلی ناسرنجاکشی یمنی)، **(قست وئزفار: جۆرکن ل بۆن
[صحیح] [بوخاری و موسلیم هاوڕان لسری]

ئم فرموودەی نهی کردنی تدای ل ئافرەت سبارەت ب ڕاگیاندنی ماتمینی لسر مردوو زیاتر ل س ڕۆژ،
چـونک سـ ڕۆژ بسـ بۆئـوەى مـافى کسـی نزیـک جبجـ بکرـت ودنوایـی ئوانـ بـدرتوە کـ غمبـارن،
بمرجـک مردووەکـ مـردی نبـت، ئگـر مـردی بـوو ئـوا ئـافرەتک دەبـت چـوار مانـگ ودە ڕۆژ مـاتمینی
ڕابگینت، ئمیش وەکو جبجکردنی ئو ماف مزنى ک لسری هبووە، وهروەها بۆ هژمارکردنی ماوەى
مانوە (عیدەت) ک ل شریعتدا دیاریکراوە. ماتمینی لرەدا واتا نابت ئافرەت خۆی بازنتوە ب بۆن وکل
وشتی ڕازاوە وجلی سرنجاکش، ئم ماتمینی تنها بۆ مردنی مرد واجب، بۆ مردنی کس نزیککانى دەتوانت
س ڕۆژ ماتمینی ڕابگینت ئگر ویستی لی بت. بام ل کاتی ماتمیندا ئگر ئافرەت جلکی ڕەنگا وڕەنگ
وا پارچوە ئما وپاکبووین (ىعیدەک) ر ماوەىگوئ .وا ئاساییران وبۆنی تر ئزەعف ت بببۆندار ن ت کبپۆش
.قوماشکی بۆندار دەدات لسر دامنی بۆئوەى بۆنی ناخۆشی ئو شون نمنت
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