
Адам баласы ар бир дене мүчөсү үчүн күн сайын
садага берүүсү керек

Абу Хурайра (Аллах андан ыраазы болсун) айтат: Аллахтын элчиси (ага Аллахтын
тынчтыгы жана мактоосу болсун) минтип айткан: "Адамдар ар бир мүчөсү үчүн күн

сайын садага берүүгө милдеттүү. Эки адамды жараштыруу - садага. Кишини
улоосуна мингизип, же буюм-теримин улоосуна артышып коюу - садага. Ооздон
чыккан жакшы сөз - садага. Намаз окуу үчүн мечитке каттаган ар бир кадам -

садага. Зыяны тие туган нерсени жолдон алып таштоо - садага".
[Сахих (ишенимдүү)] [رواه البخاري ومسلم]

Пайгамбарыбыз (ага Аллахтын тынчтыгы жана мактоосу болсун) ар бир балакат жаш
курагына жеткен мусулман таза ден-соолугуна шүгүр иретинде Аллах үчүн күн сайын
дене мүчөлөрүнүн санынча садага бериши керектигин айткан.  Бул садагалар мал-
мүлктөн  гана  бере  турган  садага  эмес,  жакшы  иштердин  баарына  тиешелүү
садагалар. Алардын кээ бири төмөнкүлөр: Урушкан эки адамды жараштырып коюу -
садага. Алсыз болгон бирөөнү улоосуна мингизип, жүгүн артып берүү да -  садага.
Дуба, зикир же салам айтуу сыяктуу жакшы сөздөрдүн баары - садага. Мечитке карай
таштаган кадамдын баары - садага. Зыяны тие турган нерсени жолдон алып таштоо -
садага.
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