
kad Pranašas (ramybė ir Allaho palaima jam) tarp
dviejų nusilenkimų sakydavo: „Allahumma-ghfir li
varhamni va afini vahdini varzukni (O Allah, atleisk
man, pasigailėk manęs, suteik man saugumą, vesk

mane ir aprūpink mane).“

Ibn Abbas (tebūnie Allahas juo patenkintas) perdavė: kad Pranašas (ramybė ir Allaho
palaima jam) tarp dviejų nusilenkimų sakydavo: „Allahumma-ghfir li varhamni va afini
vahdini varzukni (O Allah, atleisk man, pasigailėk manęs, suteik man saugumą, vesk

mane ir aprūpink mane).“
[Chasan su ša-uahid] [Perdavė Abu Daūd, At-Tirmidhi, Ibn Madža ir Achmed]

Pranašas (ramybė ir Allaho palaima jam) savo maldoje sakydavo šiuos penkis maldavimus
tarp dviejų nusilenkimų (sudžūd), kurių musulmonui labai reikia. Šie maldavimai sujungia šio
ir anapusinio pasaulio gėrius, tokius kaip siekimą Allaho atleidimo bei nuodėmių atleidimo ir
slėpimo,  prašymą  gailestingumo,  apsaugojimo  nuo  įtarinėjimo,  tuščių  troškimų,  ligų  ir
negalavimų, prašymą Allaho vedimo į tiesą ir tvirtumo joje, ir prašymą Jo aprūpinimo, kuris
apima tikėjimą, žinias, teisingus darbus bei teisėtą turtą.
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