,Geriausias budas siekti Allaho atleidimo

Saddad Ibn Aus (teblnie Allahas juo patenkintas) perdavé nuo Prana$o (ramybé ir Allaho
palaima jam): ,,Geriausias budas siekti Allaho atleidimo yra sakyti: ,Allahumma anta
rabbi lia ilaha illa ant, khalaktani va ana abduk, va ana ala ahdika va vadika mastatat,
audhu bika min Sarri ma sanat, abu-u laka binimatika alaja, va abu-u bidhanbi faghfir Ii,
fa innahu lia jaghfirudh-dhunuba illa ant (O Allah, Tu esi mano VieSpats. Tu sukurei
mane, ir as esu Tavo vergas. Liksiu istikimas Tavo sandorai ir pazadu, kiek jmanoma.
leSkau prieglobscio pas Tave nuo to, kg padariau. AS pripazjstu Tavo malone ir pripazjstu
savo nuodéeme, atleisk man. IS tiesy, niekas negali atleisti nuodémiy, tik Tu.)” Pranasas
pridaré: ,Kas tai pasako dieng, bldamas tuo jsitikines, ir mirSta priesS vakara, jis bus is
rojaus zmoniy, o kas tai pasako naktj, tuo jsitikines, ir mirsta pries rytg, jis bus is rojaus
zmoniy“."”
[Sachych] [Perdave Al-Bukhari]

Pranasas pranesé, kad atleidimo ieSkojimas turi tam tikras formuluotes, iS kuriy geriausia
yra: ,Allahumma anta rabbi lia ilaha illa ant, khalaktani va ana abduk, va ana ala ahdika va
vadika mastatat, audhu bika min Sarri ma sanat, abu-u laka binimatika alaja, va abu-u
bidhanbi faghfir li, fa innahu lia jaghfirudh-dhunuba illa ant“ Cia Zmogus pirmiausia pripazjsta
Allaho vienybe ir tai, kad Allahas yra jo Klréjas ir VieSpats, neturintis partnerio. Jis teigia, kad
laikosi sandoros su Visagaliu Allahu deél tikéjimo Juo ir paklusnumo Jam pagal savo
sugebéjimus; nes kad ir kiek garbinty, tarnas nepajegia daryti visko, kg jam jsake Dievas ar
parodyti pakankamai dékingumo uz Jo teikiamas palaimas. Tada Zzmogus iesko prieglobscio
pas Allahg ir tvirtai laikosi Jo, nes Jis yra Tas, pas kurj ieSkoma prieglobscio nuo savo padaryto
blogio. Tada Zzmogus noriai pripazjsta Allaho palankumag jam ir vél pripazjsta savo nuodémes
ir nusizengimus. Maldaudamas Allaho, jis praso, kad atleisty jam, nuslépdamas jo nuodémes
ir apsaugodamas nuo baisiy pasekmiy Savo malone ir gailestingumu, nes niekas negali
atleisti nuodémiy, tik Visagalis. Tada Pranasas pareiske, kad Sis maldavimas yra vienas is
ryto ir vakaro zikr (reguliarus maldavimas), o kas jj sako uztikrintai, suvokdamas reikSmes ir
jomis tikeédamas, savo dienos pradzioje, nuo saulétekio iki saulélydzio, ir mirs, jis pateks j
rojy. Ir kas tai sako naktj, nuo saulélydzio iki ausros, ir mirs pries ryta, pateks j rojy.
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