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O berniuk, paminék Allaho varda, valgyk desine
ranka ir tik is to, kas arciau taves

Umar Ibn Abi Salama (tebunie Allahas juo patenkintas) pranesé: Buvau jaunas berniukas,
globojamas Pasiuntinio (ramybé ir Allaho palaima jam), ir valgant mano ranka vaiksciojo
po visg lékste. Tai Allaho Pasiuntinys man pasaké: , O berniuk, paminék Allaho varda,

valgyk desine ranka ir tik is to, kas arciau taves.” Nuo tada taip ir valgau.
[Sachych] [Bendru sutarimu]

Umar Ibn Abi Salama (tebunie Allahas juo patenkintas), Pranaso Zzmonos Umm Salama
(tebunie Allahas ja patenkintas) sunus, kuris buvo Pranaso aukléjamas ir priziarimas,
pranesé, kad kai jis valgo, ima maistg iS visy Iékstés pusiy. Taigi, Pranasas iSmoke jj trijy
valgymo etiketo taisykliy: Pirma - tarti ,bismillah” (vardan Allaho) pries pradedant valgyti.
Antra - valgyti deSine ranka. Trecia - valgyti iS artimiausios lékstés pusés.
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