
േഹ അബ്ബാസ്! അല്ലാഹുവിൻ്െറ ദൂതരുെട പിതൃസേഹാദരനായവേര!
ഇഹേലാകത്തിലും പരേലാകത്തിലും ആഫിയത്ത് (സൗഖ്യം)

ലഭിക്കാൻ താങ്കൾ അല്ലാഹുവിേനാട് േചാദിക്കുക

അബ്ബാസ് ബ്നു അബ്ദിൽ മുത്ത്വലിബ് -ُْهُ عنَه നിേവദനം: ഞാൻ പറഞ്ഞു: "അല്ലാഹുവിൻ്െറ -رَضِيَ الل
റസൂേല! അല്ലാഹുവിേനാട് പ്രാർത്ഥിക്േകണ്ട ഒരു കാര്യം എനിക്ക് പഠിപ്പിച്ചു

തന്നാലും." നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: "അല്ലാഹുവിേനാട് താങ്കൾ ആഫിയത്ത് (സൗഖ്യം) േചാദിക്കുക."
അങ്ങെന കുറച്ചു ദിവസങ്ങൾ കഴിഞ്ഞപ്േപാൾ ഞാൻ നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട അടുത്ത് െചന്നു െകാണ്ട്

പറഞ്ഞു: "അല്ലാഹുവിൻ്െറ റസൂേല! അല്ലാഹുവിേനാട് േചാദിക്േകണ്ട ഒരു കാര്യം എനിക്ക്
പഠിപ്പിച്ചു തന്നാലും." അപ്േപാൾ നബി -صلى الله عليه وسلم- എന്േനാട് പറഞ്ഞു: "േഹ അബ്ബാസ്!

അല്ലാഹുവിൻ്െറ ദൂതരുെട പിതൃസേഹാദരനായവേര! ഇഹേലാകത്തിലും പരേലാകത്തിലും ആഫിയത്ത്
(സൗഖ്യം) ലഭിക്കാൻ താങ്കൾ അല്ലാഹുവിേനാട് േചാദിക്കുക."

[സ്വഹീഹുൻ ലി ൈഗരിഹി (മറ്റ് റിപ്േപാർട്ടുകളുെട പിൻബലത്താൽ സ്വഹീഹായത്)] [رواه الترمذي وأحمد]

നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട പിതൃസേഹാദരനായ അബ്ബാസ് ബ്നു അബ്ദിൽ മുത്വലിബ് -ُـــــهُ عنَـْــــه തനിക്ക് -رَضِـــــيَ الل
അല്ലാഹുവിേനാട്  പ്രാർത്ഥിക്കാനായി  ഒരു  ദുആ  പഠിപ്പിച്ചു  തരാൻ  നബി -صلى الله عليه وسلم-   േയാട്
ആവശ്യപ്െപട്ടു.  'ദീനിൻ്െറ  കാര്യത്തിലും  ഇഹപരേലാകങ്ങളിലും  എല്ലാ  വിധ  പ്രയാസങ്ങളിൽ
നിന്നും  ഉപദ്രവങ്ങളിൽ  നിന്നും  സൗഖ്യേമകാനും  സംരക്ഷണം  നൽകാനും  അല്ലാഹുവിേനാട്
പ്രാർത്ഥിക്കാനാണ്' നബി -صلى الله عليه وسلم- അദ്േദഹത്േതാട് കൽപ്പിച്ചത്. അബ്ബാസ് -ُْهُ عنَه :പറയുന്നു -رَضِيَ الل
കുറച്ചു  ദിവസങ്ങൾക്ക്  േശഷം  വീണ്ടും  എന്െതങ്കിലുെമാരു  പ്രാർത്ഥന  പഠിപ്പിച്ചു  തരാൻ
ആവശ്യപ്െപട്ടു െകാണ്ട് നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട അടുത്േതക്ക് ഞാൻ െചന്നു. അപ്േപാൾ അബ്ബാസ് -ُــه  ــيَ الل رَضِ
ـــــــهُ ْ വിേനാടുള്ള സ്േനഹം പ്രകടിപ്പിച്ചു െകാണ്ട് 'േഹ അബ്ബാസ്! അല്ലാഹുവിൻ്െറ ദൂതരുെട -عنَ
പിതൃസേഹാദരനായവേര!'  എന്ന്  വിളിച്ചു  െകാണ്ട്  നബി -صلى الله عليه وسلم-   പറഞ്ഞു:  ഇഹേലാകത്തും  പരേലാകത്തും
എല്ലാ  പ്രയാസത്തിൽ  നിന്നും  രക്ഷിക്കാനും  എല്ലാ  നന്മകളും  ലഭിക്കാനും  േവണ്ടി
അല്ലാഹുവിേനാട്  താങ്കൾ  സൗഖ്യം  (ആഫിയത്ത്)  േചാദിക്കുക."
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