
നബി -صلى الله عليه وسلم- ധാരാളമായി ഇപ്രകാരം
പ്രാർത്ഥിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു: "ഹൃദയങ്ങെള

മാറ്റിമറിക്കുന്നവേന! എൻ്െറ ഹൃദയത്െത നിൻ്െറ ദീനിൽ നീ
ഉറപ്പിച്ചു നിർത്തേണ!

അനസ് -ُْهُ عنَه ധാരാളമായി ഇപ്രകാരം -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
പ്രാർത്ഥിക്കാറുണ്ടായിരുന്നു: "ഹൃദയങ്ങെള മാറ്റിമറിക്കുന്നവേന! എൻ്െറ ഹൃദയത്െത
നിൻ്െറ ദീനിൽ നീ ഉറപ്പിച്ചു നിർത്തേണ!" അപ്േപാൾ ഞാൻ േചാദിച്ചു: "അല്ലാഹുവിൻ്െറ

റസൂേല! ഞങ്ങൾ അങ്ങയിലും അങ്ങ് െകാണ്ടുവന്നതിലും വിശ്വസിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇനിയും
ഞങ്ങളുെട കാര്യത്തിൽ അങ്ങ് ഭയക്കുന്നുണ്േടാ?" നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: "അെത! തീർച്ചയായും

ഹൃദയങ്ങൾ അല്ലാഹുവിൻ്െറ വിരലുകളിെല രണ്ട് വിരലുകൾക്കിടയിലാണുള്ളത്. അവൻ
ഉദ്േദശിക്കുന്നതു േപാെല അവനവെയ മാറ്റിമറിക്കുന്നു."

[സ്വഹീഹ്]

അല്ലാഹുവിൻ്െറ  ദീനിലും  സൽകർമ്മങ്ങളിലും  ഉറപ്പിച്ചു  നിർത്താനും,  വഴിേകടിൽ  നിന്നും
വ്യതിചലനത്തിൽ  നിന്നും  അകറ്റിനിർത്താനും  േവണ്ടിയായിരുന്നു  നബി -صلى الله عليه وسلم-   ഏറ്റവുമധികം
പ്രാർത്ഥിച്ചിരുന്നത്. ഈ പ്രാർത്ഥന നബി -صلى الله عليه وسلم- വളെരയധികം അധികരിപ്പിക്കുന്നത് കണ്ടപ്േപാൾ
അനസ് ബ്നു മാലിക് -ُـــهُ عنَـْــه വിന് ഏെറ ആശ്ചര്യമുണ്ടായി. അല്ലാഹുവിൻ്െറ വിരലുകളിെല -رَضِـــيَ الل
രണ്ട്  വിരലുകൾക്കിടയിലാണ്  മനുഷ്യഹൃദയങ്ങളുള്ളത്  എന്നും,  അല്ലാഹു  ഉദ്േദശിക്കുന്നത്
േപാെല അവൻ അതിെന മാറ്റിമറിക്കുന്നതാെണന്നും നബി -صلى الله عليه وسلم- അദ്േദഹത്തിന് വിവരിച്ചു െകാടുത്തു.
ഹൃദയമാണ്  ഈമാനിൻ്െറയും  കുഫ്റിൻ്െറയും  (വിശ്വാസത്തിൻ്െറയും  നിേഷധത്തിൻ്െറയും)
േകന്ദ്രം.  അറബിയിൽ  ധാരാളമായി  ചലിച്ചു  െകാണ്ടിരിക്കുന്നത്  എന്ന  അർത്ഥം  വരുന്ന
'തഖല്ലുബ്'  എന്ന  പദത്തിൽ  നിന്നാണ്  ഹൃദയം  എന്ന  അർത്ഥമുള്ള  'ഖൽബ്'  എന്ന  പദം  തന്െന
നിഷ്പന്നമായിരിക്കുന്നത്.  തിളച്ചുമറിയുന്ന  ഒരു  ചട്ടിയിെല  െവള്ളത്േതക്കാൾ  ചലനവും
ഇളക്കവും  ഹൃദയത്തിനുണ്ട്.  അല്ലാഹു  ഒരാളുെട  ഹൃദയത്െത  േനെരനിർത്താൻ  ഉദ്േദശിച്ചാൽ  അവൻ
അതിെന േനെരനിർത്തുകയും, അവൻ്െറ ദീനിൽ ഉറപ്പിച്ചു നിർത്തുകയും െചയ്യും. അല്ലാഹു ഒരാളുെട
ഹൃദയത്െത  സന്മാർഗത്തിൽ  നിന്ന്  വഴിേകടിേലക്ക്  തിരിച്ചു  വിടാൻ  ഉദ്േദശിച്ചാൽ  അവൻ
അപ്രകാരവും  െചയ്യുന്നതാണ്.
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