
ജനാബത്തിൽ നിന്ന് കുളിക്േകണ്ടതിൻ്െറ രൂപം.

മുഅ്മീനീങ്ങളുെട മാതാവ്, മയ്മൂന -َهُ عنَهْا ക്ക് കുളിക്കാൻ -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
േവണ്ടി ഞാൻ െവള്ളം ഒരുക്കി െകാടുത്തു. േശഷം അവിടുത്േതക്ക് ഒരു തുണി െകാണ്ട് ഞാൻ മറ
ഒരുക്കുകയും െചയ്തു. അവിടുന്ന് െവള്ളം തൻ്െറ രണ്ട് ൈകകളിേലക്കും െചാരിയുകയും, അവ

രണ്ടും കഴുകുകയും, േശഷം തൻ്െറ വലതു ൈക െകാണ്ട് ഇടതുകയ്യിേലക്ക് െവള്ളം െചാരിയുകയും
അത് െകാണ്ട് തൻ്െറ ഗുഹ്യസ്ഥാനം കഴുകുകയും െചയ്തു. അതിന് േശഷം അവിടുന്ന് തൻ്െറ ൈക
െകാണ്ട് മണ്ണിൽ അടിക്കുകയും, േശഷം അത് തടവിക്കളയുകയും, അതിന് േശഷം (ൈക) കഴുകുകയും

െചയ്തു. പിന്നീട് അവിടുന്ന് വായിൽ െവള്ളം കയറ്റി െകാപ്ലിക്കുകയും, മൂക്കിൽ െവള്ളം
കയറ്റുകയും െചയ്തു. എന്നിട്ട്, തൻ്െറ മുഖം കഴുകുകയും, രണ്ട് ൈകമുട്ടുകൾ വെര ൈകകൾ

കഴുകുകയും െചയ്തു. േശഷം തൻ്െറ തലക്ക് മുകളിലൂെട െവള്ളം ഒഴിക്കുകയും,
ശരീരത്തിേലക്െകല്ലാം െവള്ളം ഒഴിക്കുകയും െചയ്തു. അതിന് േശഷം അവിടുന്ന്

(നിന്നിടത്തു നിന്ന്) മാറിനിൽക്കുകയും, തൻ്െറ രണ്ട് കാൽപാദങ്ങളും കഴുകുകയും
െചയ്തു. ഞാൻ അവിടുത്േതക്ക് (േതാർത്താനായി) തുണി നീട്ടിെയങ്കിലും അവിടുന്ന് അത്

എടുക്കുകയുണ്ടായില്ല. തൻ്െറ ൈകകളിെല െവള്ളം കുടഞ്ഞു െകാണ്ട് അവിടുന്ന്
േപാവുകയാണുണ്ടായത്.

[സ്വഹീഹ്] [ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്]

നബി -صلى الله عليه وسلم-   ജനാബത്തിൽ  (വലിയ  അശുദ്ധിയിൽ)  നിന്ന്  കുളിക്കാറുണ്ടായിരുന്ന  രൂപമാണ്
വിശ്വാസികളുെട ഉമ്മയായ ൈമമൂന - ـــا ـــه عنه صلى الله عليه وسلم-ഈ ഹദീഥിൽ വിവരിക്കുന്നത്. അവർ നബിക്ക് -رضـــي الل
കുളിക്കാൻ  േവണ്ടി  െവള്ളം  ഒരുക്കി  െകാടുക്കുകയും,  ഒരു  മറ  വിരിച്ചു  െകാടുക്കുകയും
െചയ്തു.  േശഷം  നബി -صلى الله عليه وسلم-   ജനാബത്തിൽ  നിന്ന്  കുളിച്ചത്  ഇനി  പറയുന്ന  വിധത്തിലാണ്:  1-  തൻ്െറ
രണ്ട്  ൈകകളിേലക്കും  െവള്ളം  െചാരിയുകയും,  അവ  രണ്ടും  പാത്രത്തിേലക്ക്
പ്രേവശിപ്പിക്കുന്നതിന് മുൻപ് കഴുകുകയും െചയ്തു. 2- വലതു ൈക െകാണ്ട് ഇടതു ൈകയ്യിേലക്ക്
െവള്ളം െചാരിയുകയും ഇടതു ൈക െകാണ്ട് തൻ്െറ ഗുഹ്യസ്ഥാനം കഴുകുകയും െചയ്തു. ജനാബത്തിൻ്െറ
ഭാഗമായി  അവിെട  പറ്റിപ്പിടിക്കുന്നത്  നീക്കുന്നതിന്  േവണ്ടിയാണ്  അപ്രകാരം  െചയ്തത്.  3-
ൈകകളിെല വൃത്തിേകടുകൾ കളയാൻ അവ െകാണ്ട് ഭൂമിയിൽ അടിക്കുകയും, തടവുകയും, േശഷം കഴുകുകയും
െചയ്തു.  4-  വായിൽ  െവള്ളം  കയറ്റി  െകാപ്ലിച്ചു;  അതായത്  െവള്ളം  വായിേലക്ക്
പ്രേവശിപ്പിക്കുകയും,  അത്  വായിൽ  െവച്ച്  െകാണ്ട്  കുലുക്കുകയും,  േശഷം  പുറത്േതക്ക്
തുപ്പിക്കളയുകയും  െചയ്തു.  അേതാെടാപ്പം  അവിടുന്ന്  മൂക്കിേലക്ക്  ശ്വാസത്േതാെടാപ്പം
െവള്ളം  വലിച്ചു  കയറ്റുകയും,  േശഷം  അത്  പുറത്േതക്ക്  ചീറ്റിക്കളയുകയും  െചയ്തു.  5-  തൻ്െറ
മുഖം കഴുകുകയും, രണ്ട് മുഴംൈകകളും കഴുകുകയും െചയ്തു. 6- തൻ്െറ തലയിലൂെട െവള്ളം ഒഴിച്ചു.
7- ശരീരത്തിെല മറ്െറല്ലാ ഭാഗങ്ങളിേലക്കും െവള്ളെമാഴിച്ചു. 8- താൻ നിന്നിരുന്ന സ്ഥലത്ത്
നിന്ന്  നീങ്ങിനിൽക്കുകയും,  തൻ്െറ  രണ്ട്  കാലുകൾ  മറ്െറാരു  സ്ഥാനത്ത്  നിന്നു  െകാണ്ട്
കഴുകുകയും െചയ്തു. ഇതിന് മുൻപ് നബി -صلى الله عليه وسلم- കാലുകൾ കഴുകിയിട്ടില്ലായിരുന്നു എന്നത് ഓർക്കുക.
ഇത്രയും െചയ്തു കഴിഞ്ഞതിന് േശഷം മയ്മൂനഃ -َهُ عنَهْا ക്ക് ശരീരം തുടക്കുന്നതിന് -صلى الله عليه وسلم- നബി -رَضِيَ الل
േവണ്ടി ഒരു മുണ്ട് എടുത്തു െകാടുത്തു. എന്നാൽ നബി -صلى الله عليه وسلم- അത് സ്വീകരിച്ചില്ല. മറിച്ച് തൻ്െറ
ശരീരത്തിൽ  നിന്ന്  ൈകകൾ  െകാണ്ട്  െവള്ളം  തടവിക്കളയുകയും,  ൈകകൾ  കുടഞ്ഞു  െകാണ്ട്  െവള്ളം
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നീക്കുകയും  മാത്രമാണ്  അവിടുന്ന്  െചയ്തത്.
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