
നിൻ്െറ രണ്ടു ൈകകൾ െകാണ്ട് ഇപ്രകാരം െചയ്യുക മാത്രേമ
േവണ്ടിയിരുന്നുള്ളൂ." േശഷം തൻ്െറ രണ്ട് ൈകകളും

അവിടുന്ന് മണ്ണിൽ ഒരു തവണ അടിക്കുകയും, വലതു ൈകക്ക്
മുകളിൽ ഇടതു ൈക െകാണ്ട് തടവുകയും, തൻ്െറ ൈകപ്പത്തികളുെട

പുറംഭാഗവും മുഖവും തടവുകയും െചയ്തു

അമ്മാർ ബ്നു യാസിർ -ُْهُ عنَه ഒരിക്കൽ എന്െന ഒരു കാര്യത്തിന് -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
നിേയാഗിച്ചു. (അങ്ങെന യാത്രക്കിടയിൽ) ഞാൻ ജനാബത്തുകാരനായി (വലിയ

അശുദ്ധിയുള്ളവനായി). എന്നാൽ (ശുദ്ധീകരിക്കാനുള്ള) െവള്ളം എനിക്ക് കണ്െടത്താൻ
കഴിഞ്ഞില്ല. മണ്ണിൽ മൃഗങ്ങൾ കിടന്നുരുളുന്നതു േപാെല, ഞാൻ മണ്ണിൽ കിടന്നുരുണ്ടു.
േശഷം നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട അരികിൽ െചന്നപ്േപാൾ ഇക്കാര്യം ഞാൻ അവിടുത്േതാട് പറഞ്ഞു. നബി -صلى الله عليه وسلم-

പറഞ്ഞു: "നിൻ്െറ രണ്ടു ൈകകൾ െകാണ്ട് ഇപ്രകാരം െചയ്യുക മാത്രേമ
േവണ്ടിയിരുന്നുള്ളൂ." േശഷം തൻ്െറ രണ്ട് ൈകകളും അവിടുന്ന് മണ്ണിൽ ഒരു തവണ

അടിക്കുകയും, വലതു ൈകക്ക് മുകളിൽ ഇടതു ൈക െകാണ്ട് തടവുകയും, തൻ്െറ ൈകപ്പത്തികളുെട
പുറംഭാഗവും മുഖവും തടവുകയും െചയ്തു."
[സ്വഹീഹ്] [ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്]

അമ്മാർ ബ്നു യാസിർ -ُــــــه ْ ــــــهُ عنَ  ــــــيَ الل -صلى الله عليه وسلم- വിെന തൻ്െറ ചില ആവശ്യങ്ങൾക്ക് േവണ്ടി നബി -رَضِ
യാത്രയയച്ചു.  അങ്ങെന  അദ്േദഹത്തിന്  സ്വപ്നസ്ഖലനം  കാരണത്താേലാ  ൈലംഗികബന്ധത്തിൽ
ഏർപ്െപട്ടതിനാേലാ  ജനാബത്ത്  (വലിയ  അശുദ്ധി)  ഉണ്ടായി.  ശുദ്ധിയാവാൻ  േവണ്ടി  കുളിക്കാൻ
അദ്േദഹത്തിന്  െവള്ളം  ലഭിച്ചതുമില്ല.  െചറിയ  അശുദ്ധിക്ക്  തയമ്മും  മതി  എന്നത്
അദ്േദഹത്തിന്  അറിയാമായിരുന്െനങ്കിലും  ജനാബത്തുകാരന്  കുളിക്കാൻ  െവള്ളമില്െലങ്കിൽ
തയമ്മും െചയ്താൽ മതിയാകും എന്ന വിധി അദ്േദഹത്തിന് അറിയില്ലായിരുന്നു.  ഈ  സാഹചര്യത്തിൽ
അദ്േദഹം  തൻ്േറതായ  ഗേവഷണം  (ഇജ്തിഹാദ്)  നടത്തി.  െചറിയ  അശുദ്ധി  വന്നാൽ  തയമ്മുമിൻ്െറ
ഭാഗമായി  വുദൂഇൻ്െറ  ചില  അവയവങ്ങൾക്ക്  േമൽ  മണ്ണു  െകാണ്ട്  തടവാം  എന്നത്  അദ്േദഹത്തിന്
അറിയാമായിരുന്നു.  ഇങ്ങെനയാെണങ്കിൽ  വലിയ  അശുദ്ധി  വന്നാൽ  ശരീരം  മുഴുവൻ  െവള്ളം
ഒഴിക്കുന്നതിന്  പകരം  മണ്ണു  െകാണ്ട്  തടവിയാൽ  മതിയായിരിക്കും  എന്ന്  അദ്േദഹം
മനസ്സിലാക്കി.  അതിനായി  അദ്േദഹം  മണ്ണിൽ  കിടന്നുരുളുകയും  ശരീരം  മുഴുവൻ  ഇപ്രകാരം  മണ്ണ്
തട്ടിക്കുകയും, േശഷം നിസ്കരിക്കുകയും െചയ്തു. നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട അടുത്ത് തിരിച്െചത്തിയപ്േപാൾ
നടന്ന  കാര്യെമല്ലാം  അദ്േദഹം  അവിടുത്േതാട്  പറഞ്ഞു.  താൻ  െചയ്തത്  ശരിയായിട്ടുണ്േടാ
ഇല്ലേയാ  എന്ന്  മനസ്സിലാക്കുന്നതിന്  േവണ്ടിയായിരുന്നു  അത്.  മൂത്രെമാഴിക്കുക  േപാലുള്ള
െചറിയ  അശുദ്ധിയിൽ  നിന്നും,  ജനാബത്ത്  സംഭവിക്കുക  േപാലുള്ള  വലിയ  അശുദ്ധിയിൽ  നിന്നും
ശുദ്ധി  വരുത്േതണ്ട  രൂപം  അപ്േപാൾ  നബി -صلى الله عليه وسلم-   അദ്േദഹത്തിന്  വിശദീകരിച്ചു  െകാടുത്തു.  രണ്ട്
ൈകപ്പത്തികളും  െകാണ്ട്  മണ്ണിൽ  ഒരു  തവണ  അടിക്കുകയും,  േശഷം  വലതു  ൈകയും  ഇടതുകയ്യും
പരസ്പരം  -  പുറം  ഭാഗവും  -  മുഖവും  തടവുകയും  െചയ്താൽ  തയമ്മും  പൂർണ്ണമായി.
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