
ആെരങ്കിലും ഉള്ളിേയാ െവളുത്തുള്ളിേയാ തിന്നാൽ അവൻ
നമ്മിൽ നിന്നും വിട്ടുനിൽക്കട്െട; -അല്െലങ്കിൽ

അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു-: അവൻ നമ്മുെട മസ്ജിദിൽ നിന്ന് അകന്നു
നിൽക്കുകയും, അവൻ്െറ വീട്ടിൽ ഇരിക്കുകയും െചയ്യട്െട

ജാബിർ ബ്നു അബ്ദില്ല -ُْهُ عنَه പറഞ്ഞു: "ആെരങ്കിലും ഉള്ളിേയാ -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
െവളുത്തുള്ളിേയാ തിന്നാൽ അവൻ നമ്മിൽ നിന്നും വിട്ടുനിൽക്കട്െട; -അല്െലങ്കിൽ
അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു-: അവൻ നമ്മുെട മസ്ജിദിൽ നിന്ന് അകന്നു നിൽക്കുകയും, അവൻ്െറ
വീട്ടിൽ ഇരിക്കുകയും െചയ്യട്െട." ഒരിക്കൽ അവിടുത്േതക്ക് ഒരു പാത്രത്തിൽ ചില

പച്ചക്കറികൾ െകാണ്ടു നൽകപ്െപട്ടു. അതിൽ ഒരു വാസന അനുഭവപ്െപട്ടപ്േപാൾ നബി -صلى الله عليه وسلم- അതിെന
കുറിച്ച് േചാദിച്ചു. അതിലുള്ള െചടികെള കുറിച്ച് പറഞ്ഞു െകാടുത്തപ്േപാൾ തൻ്െറ

സ്വഹാബികളിൽ ആർക്െകങ്കിലും അത് നൽകാൻ അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു. എന്നാൽ നബി -صلى الله عليه وسلم- അത്
ഭക്ഷിക്കുന്നതിൽ താൽപ്പര്യം കാണിക്കാത്തത് കണ്ടപ്േപാൾ (അവർക്ക് അത് ഭക്ഷിക്കാൻ

പ്രയാസമുണ്ടായി.) അപ്േപാൾ നബി -صلى الله عليه وسلم- പറഞ്ഞു: "കഴിച്ചു െകാള്ളുക. നിങ്ങൾ
സംഭാഷണത്തിേലർപ്െപടാത്തവനുമായി ഞാൻ സംഭാഷണം നടത്താറുണ്ട്."

[സ്വഹീഹ്] [ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്]

ഉള്ളിേയാ  െവളുത്തുള്ളിേയാ  ഭക്ഷിച്ച  േശഷം  ഒരാൾ  മസ്ജിദിേലക്ക്  വരുന്നത്  നബി -صلى الله عليه وسلم- 
വിലക്കിയിരിക്കുന്നു.  മസ്ജിദിേലക്ക്  നിസ്കരിക്കാൻ  വന്െനത്തുന്ന  മറ്റുള്ളവർക്ക്
അതിൻ്െറ  മണം  പ്രയാസം  സൃഷ്ടിച്േചക്കും  എന്നതിനാലാണ്  അവിടുന്ന്  അക്കാര്യം  വിലക്കിയത്.
അവ  തിന്നുെകാണ്ട്  അതിൻ്െറ  ദുർഗന്ധം  േപറി  മസ്ജിദിേലക്ക്  വരുന്നത്  ഒഴിവാക്കാനുള്ള
നിർേദശേമ  ഈ  ഹദീഥിലുള്ളൂ;  അതല്ലാെത  ഉള്ളി  ഭക്ഷിക്കരുത്  എന്ന  കൽപ്പനയല്ല.  മറിച്ച്  അത്
അനുവദിക്കപ്െപട്ട  ഭക്ഷണം  തന്െനയാണ്.  നബി -صلى الله عليه وسلم-   ക്ക്  ഒരിക്കൽ  ചില  പച്ചക്കറികൾ  െവച്ച  ഒരു
പാത്രം െകാണ്ടുവരപ്െപടുകയും, അതിൽ ഒരു മണമുണ്ട് എന്ന് അവിടുത്േതക്ക് അനുഭവപ്െപടുകയും,
അതിലുള്ളത്  എന്താെണന്ന്  അവിടുത്േതാട്  പറയപ്െപടുകയും  െചയ്തപ്േപാൾ  നബി -صلى الله عليه وسلم-   അത്
ഭക്ഷിക്കാെത  ഒഴിവാക്കി.  തൻ്െറ  സ്വഹാബികൾക്ക്  അത്  ഭക്ഷിക്കാനായി  അവിടുന്ന്  അവരുെട
അടുത്േതക്ക്  അത്  നീക്കിെവച്ചുെവങ്കിലും  അവിടുത്െത  മാതൃകയാക്കാനുള്ള  ഇഷ്ടം  കാരണം
അവർക്കും  അത്  ഭക്ഷിക്കുന്നത്  പ്രയാസകരമായി.  അപ്േപാൾ  നബി -صلى الله عليه وسلم-   അവേരാട്  പറഞ്ഞു:  നിങ്ങൾ
ഭക്ഷിച്ചു  െകാള്ളുക;  ഞാൻ  മലക്കുകളുമായി  അല്ലാഹുവിൽ  നിന്നുള്ള  സന്േദശം
സ്വീകരിക്കുമ്േപാൾ  സംസാരിക്കുന്നത്  െകാണ്ടാണ്  അത്  കഴിക്കാതിരുന്നത്.  മനുഷ്യർക്ക്
പ്രയാസമുണ്ടാക്കുന്ന ദുർഗന്ധങ്ങൾ മലക്കുകൾക്കും പ്രയാസം സൃഷ്ടിക്കുന്നതാെണന്ന് നബി -
.അറിയിക്കുന്നു -صلى الله عليه وسلم
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