
ഭക്ഷണം കഴിച്ചാൽ അല്ലാഹുവിെന സ്തുതിക്കുകയും, െവള്ളം
കുടിച്ചാൽ അല്ലാഹുവിെന സ്തുതിക്കുകയും െചയ്യുന്ന തൻ്െറ

അടിമെയ അല്ലാഹു തീർച്ചയായും തൃപ്തിപ്െപടുന്നതാണ്

അനസ് ബ്നു മാലിക് -ُْهُ عنَه പറഞ്ഞു: "ഭക്ഷണം കഴിച്ചാൽ -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
അല്ലാഹുവിെന സ്തുതിക്കുകയും, െവള്ളം കുടിച്ചാൽ അല്ലാഹുവിെന സ്തുതിക്കുകയും

െചയ്യുന്ന തൻ്െറ അടിമെയ അല്ലാഹു തീർച്ചയായും തൃപ്തിപ്െപടുന്നതാണ്."
[صحيح] [رواه مسلم]

അല്ലാഹു നൽകിയ ഔദാര്യങ്ങൾക്കും അനുഗ്രഹങ്ങൾക്കും അല്ലാഹുവിേനാട് നന്ദി പറയുകയും അവെന
സ്തുതിക്കുകയും  െചയ്യുക  എന്നത്  അല്ലാഹുവിൻ്െറ  തൃപ്തി  ലഭിക്കാൻ  കാരണമാകുന്ന
പ്രവർത്തിയാെണന്ന്  നബി -صلى الله عليه وسلم-   അറിയിക്കുന്നു.  അതിനാൽ  ഭക്ഷണം  കഴിക്കുകേയാ  െവള്ളം
കുടിക്കുകേയാ െചയ്താൽ അവൻ 'അൽഹംദുലില്ലാഹ്' (അല്ലാഹുവിന് സർവ്വ സ്തുതിയും) എന്ന് പറയണം.
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