
ഒരു സ്ത്രീയും മരിച്ച വ്യക്തിക്ക് േവണ്ടി മൂന്ന്
ദിവസത്തിൽ കൂടുതൽ ദുഃഖം ആചരിക്കരുത്. ഭർത്താവിനു

േവണ്ടിയാെണങ്കിൽ ഒഴിെക. (ഭർത്താവ് മരണപ്െപട്ടാൽ) നാല്
മാസവും പത്ത് ദിവസവും ഇദ്ദ ഇരിക്കണം

ഉമ്മു അത്വിയ്യഃ -َهُ عنَهْا പറഞ്ഞു: "ഒരു -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: അല്ലാഹുവിൻ്െറ റസൂൽ -رَضِيَ الل
സ്ത്രീയും മരിച്ച വ്യക്തിക്ക് േവണ്ടി മൂന്ന് ദിവസത്തിൽ കൂടുതൽ ദുഃഖം ആചരിക്കരുത്.

ഭർത്താവിനു േവണ്ടിയാെണങ്കിൽ ഒഴിെക. (ഭർത്താവ് മരണപ്െപട്ടാൽ) നാല് മാസവും പത്ത്
ദിവസവും ഇദ്ദ ഇരിക്കണം. അവൾ ചായം പൂശിയ വസ്ത്രം ധരിക്കരുത്; (തുന്നുന്നതിന് മുൻേപ

നിറം പുരട്ടുന്ന) 'അസ്ബ്' വസ്ത്രെമാഴിെക. അവൾ സുറുമയിടരുത്; സുഗന്ധദ്രവ്യങ്ങൾ
പുരട്ടുകയുമരുത്; ആർത്തവത്തിൽ നിന്ന് ശുദ്ധിയാകുമ്േപാൾ 'ഖുസ്േതാ' 'അള്ഫാേറാ' അൽപ്പം

പുരട്ടുന്നത് ഒഴിെക."
[സ്വഹീഹ്] [ബുഖാരിയും മുസ്ലിമും ഉദ്ധരിച്ചത്]

മരിച്ച  ഒരാൾക്കുേവണ്ടി  ദുഃഖം  ആചരിക്കുമ്േപാൾ,  സുഗന്ധവും  സുറുമയും  ആഭരണങ്ങളും
ഭംഗിയുള്ള  വസ്ത്രങ്ങളും  മൂന്ന്  ദിവസത്തിൽ  കൂടുതൽ  ഉേപക്ഷിക്കുന്നത്  നബി -صلى الله عليه وسلم- 
സ്ത്രീകേളാട്  വിലക്കിയിരിക്കുന്നു.  മരിച്ച  വ്യക്തി  പിതാേവാ,  സേഹാദരേനാ,  മകേനാ,
മറ്റാെരങ്കിലുേമാ  ആയാലും  മൂന്ന്  ദിവസത്തിൽ  കൂടുതൽ  ദുഃഖാചരണം  പാടില്ല.  എന്നാൽ
ഭർത്താവിനു  േവണ്ടിയാെണങ്കിൽ  നാല്  മാസവും  പത്ത്  ദിവസവുമാണ്  ഇദ്ദഃ  ഇരിക്േകണ്ടത്.  ഈ
കാലയളവിൽ  അഴകിന്  േവണ്ടി  ചായം  പൂശിയ  വസ്ത്രങ്ങൾ  ഒന്നും  ധരിക്കരുത്,  'അസ്ബ്'
വസ്ത്രെമാഴിെക; 'അസ്ബ്' എന്നത് െനയ്യുന്നതിന് മുമ്പ് ചായം പൂശുന്ന ഒരു യമനി വസ്ത്രമാണ്.
ഭംഗിക്ക്  േവണ്ടി  കണ്ണിൽ  സുറുമയിടുകേയാ  സുഗന്ധം  പുരട്ടുകേയാ  െചയ്യരുത്.  എന്നാൽ
ആർത്തവത്തിൽ നിന്ന് കുളിച്ച് ശുദ്ധിയാകുമ്േപാൾ, 'ഖുസ്ത്' അല്െലങ്കിൽ 'അള്ഫാർ' േപാലുള്ളവ
ഒരു  െചറിയ  കഷ്ണം  പുകച്ച്  ദുർഗന്ധം  നീക്കം  െചയ്യാൻ  േവണ്ടി  മാത്രം  അത്  ഉപേയാഗിക്കാം.
സുഗന്ധദ്രവ്യമായി  കണക്കാക്കപ്െപടാത്ത  'ബുഖൂറിൽ;  െപട്ടതാണ്  ഇത്.  ആർത്തവത്തിൽ  നിന്ന്
ശുദ്ധിയായ  േശഷം  ശരീരത്തിലുള്ള  ദുർഗന്ധം  ഇല്ലാതാക്കുക  എന്നതാണ്  ഈ  ഇളവിൻ്െറ  പിന്നിെല
ഉദ്േദശ്യം;  അെതാരിക്കലും  സുഗന്ധം  പുരട്ടുക  എന്ന  ലക്ഷ്യത്തിലുള്ളതല്ല.
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