
കുഞ്ഞുമകേന! ഞാൻ നിനക്ക് ചില കാര്യങ്ങൾ പഠിപ്പിച്ചു
നൽകാം. നീ അല്ലാഹുവിെന സൂക്ഷിക്കുക; അവൻ നിന്െന

സംരക്ഷിക്കും. നീ അല്ലാഹുവിെന സൂക്ഷിക്കുക; അവെന നിൻ്െറ
മുൻപിൽ നീ കണ്െടത്തും. നീ േചാദിക്കുകയാെണങ്കിൽ

അല്ലാഹുവിേനാട് േചാദിക്കുക. നീ സഹായം േതടുകയാെണങ്കിൽ
അല്ലാഹുവിേനാട് സഹായം േതടുക

അബുൽ അബ്ബാസ്, അബ്ദുല്ലാഹി ബ്നു അബ്ബാസ് -هُ عنَهْمَُا നിേവദനം: ഒരു ദിവസം ഞാൻ -رَضِيَ الل
നബിയുെട -صلى الله عليه وسلم- പിന്നിലായി യാത്ര െചയ്യുകയായിരുന്നു. അപ്േപാൾ അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു:
"കുഞ്ഞുമകേന! ഞാൻ നിനക്ക് ചില കാര്യങ്ങൾ പഠിപ്പിച്ചു നൽകാം. നീ അല്ലാഹുവിെന

സൂക്ഷിക്കുക; അവൻ നിന്െന സംരക്ഷിക്കും. നീ അല്ലാഹുവിെന സൂക്ഷിക്കുക; അവെന നിൻ്െറ
മുൻപിൽ നീ കണ്െടത്തും. നീ േചാദിക്കുകയാെണങ്കിൽ അല്ലാഹുവിേനാട് േചാദിക്കുക. നീ
സഹായം േതടുകയാെണങ്കിൽ അല്ലാഹുവിേനാട് സഹായം േതടുക. നീ അറിയുക! സമൂഹെമാന്നാെക

നിനക്ക് ഒരു ഉപകാരം െചയ്തുതരാനായി ഒരുമിച്ചു േചർന്നാലും അല്ലാഹു നിനക്ക്
േരഖപ്െപടുത്തിയ ഒരു ഉപകാരമല്ലാെത നിനക്ക് െചയ്തുതരാൻ അവർക്ക് സാധ്യമല്ല. ഇനി അവർ

മുഴുവൻ നിനക്ക് ഒരു ഉപദ്രവേമൽപിക്കാനായി സംഘടിച്ചാലും അല്ലാഹു നിനക്ക്
ഏൽക്കണെമന്ന് േരഖപ്െപടുത്തിയ ഒരു ഉപദ്രവമല്ലാെത നിന്െന ഏൽപിക്കാൻ അവർക്ക്

സാധ്യമല്ല. േപനകൾ ഉയർത്തപ്െപട്ടിരിക്കുന്നു. ഏടുകൾ ഉണങ്ങിപ്േപായിരിക്കുന്നു."
തിർമിദിയുെട നിേവദനത്തിലുള്ളത് ഇപ്രകാരമാണ്: "നീ അല്ലാഹുവിെന സൂക്ഷിക്കുക; അവെന
നിൻ്െറ മുൻപിൽ നീ കണ്െടത്തും. സന്േതാഷേവളയിൽ നീ അല്ലാഹുവിെന നിന്െറ സാന്നിധ്യം

അറിയിക്കുക; കഠിനതയിൽ അവൻ നിന്െന ഓർക്കുന്നതാണ്. അറിയുക! നിനക്ക് ലഭിക്കാെത
േപായെതാന്നും നിനക്ക് കിട്േടണ്ടതായിരുന്നില്ല. നിന്െന ബാധിച്ചെതാന്നും നിന്െന

വിട്ടുേപാേകണ്ടതുമായിരുന്നില്ല. അറിയുക! വിജയം ക്ഷമേയാെടാപ്പവും, എളുപ്പം
ക്േലശത്േതാെടാപ്പവുമാണ്. പ്രയാസത്േതാെടാപ്പം എളുപ്പമുണ്ട്."

[صحيح] [رواه الترمذي وغيره]

ഇബ്നു അബ്ബാസ് -ــا ــهُ عنَهْمَُ  ــيَ الل യുെട പിറകിലിരുന്ന് صلى الله عليه وسلم െചറിയ കുട്ടിയായിരുന്നപ്േപാൾ നബി -رَضِ
യാത്ര  െചയ്ത  സന്ദർഭത്െത  കുറിച്ചാണ്  ഈ  ഹദീഥിൽ  അദ്േദഹം  നമ്െമ  അറിയിക്കുന്നത്.  (ഈ
യാത്രാേവളയിൽ)  നബി صلى الله عليه وسلم   അദ്േദഹത്േതാട്  പറഞ്ഞു:  ഞാൻ  നിനക്ക്  ചില  കാര്യങ്ങൾ  പഠിപ്പിച്ചു
തരാം! അല്ലാഹു അത് മുേഖന നിനക്ക് പ്രേയാജനം െചയ്യുന്നതാണ്. അല്ലാഹുവിെന നീ സൂക്ഷിക്കുക;
അവൻ്െറ  കൽപ്പനകൾ  പാലിച്ചു  െകാണ്ടും  വിലക്കുകൾ  ഉേപക്ഷിച്ചു  െകാണ്ടും.  നന്മകളിലും
സൽകർമ്മങ്ങളിലും  അല്ലാഹു  നിന്െന  കാണട്െട;  തിന്മകളിേലാ  െതറ്റുകളിേലാ  അവൻ  നിന്െന
കാണാതിരിക്കട്െട. ഇപ്രകാരം നീ അല്ലാഹുവിെന സൂക്ഷിച്ചാൽ അതിനുള്ള പ്രതിഫലം ഇഹേലാകത്തും
പരേലാകത്തുമുള്ള  പ്രയാസങ്ങളിൽ  നിന്ന്  അല്ലാഹു  നിന്െന  സംരക്ഷിക്കുെമന്നതാണ്.  നീ
എവിെടയായിരുന്നാലും  നിൻ്െറ  ആവശ്യങ്ങളിെലല്ലാം  അവൻ  നിനക്ക്  സഹായേമകുന്നതാണ്.  നിനക്ക്
എന്െതങ്കിലുെമാരു കാര്യം േചാദിക്േകണ്ടി വന്നാൽ അല്ലാഹുവിേനാടല്ലാെത നീ േചാദിക്കരുത്.
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കാരണം  അവൻ  മാത്രമാകുന്നു  േചാദ്യങ്ങൾക്കും  േതട്ടങ്ങൾക്കും  ഉത്തരം  നൽകുന്നവൻ.  നിനക്ക്
സഹായം  ആവശ്യമായി  വന്നാൽ  അല്ലാഹുവിേനാടല്ലാെത  നീ  സഹായം  േതടുകയുമരുത്.  ഭൂമിയിലുള്ള
സർവ്വരും  നിനക്ക്  ഒരു  പ്രേയാജനം  െചയ്യാൻ  േവണ്ടി  ഒത്തുകൂടിയാലും  അല്ലാഹു  നിനക്ക്
േരഖപ്െപടുത്തിയതല്ലാെത  മറ്െറാന്നും  നിനക്ക്  ലഭിക്കുകയില്ല  എന്ന  കാര്യം  നിൻ്െറ
മനസ്സിൽ  ഉറച്ച  വിശ്വാസമായുണ്ടാകട്െട!  ഭൂമിയിലുള്ള  സർവ്വരും  നിനക്ക്  ഒരു  ഉപദ്രവം
െചയ്യാൻ  ഒരുമിച്ചാലും  അല്ലാഹു  നിനക്ക്  വിധിച്ചതല്ലാത്ത  യാെതാരു  ഉപദ്രവവും  നിന്െന
ഏൽപ്പിക്കാൻ  അവർക്ക്  സാധിക്കുകയില്െലന്നും  നീ  ഉറച്ചു  വിശ്വസിക്കുക.  കാരണം  അല്ലാഹു
അക്കാര്യം  അവൻ്െറ  മഹത്തരമായ  ലക്ഷ്യത്തിനും  സർവ്വജ്ഞാനത്തിനും  േയാജിക്കുന്ന  വിധത്തിൽ
ക്രമപ്െപടുത്തുകയും  േരഖപ്െപടുത്തുകയും  െചയ്തിരിക്കുന്നു.  അല്ലാഹു  േരഖപ്െപടുത്തിയ
കാര്യങ്ങൾക്ക്  യാെതാരു  മാറ്റവുമുണ്ടാകുന്നതല്ല.  അല്ലാഹുവിൻ്െറ  കൽപ്പനകൾ
പ്രവർത്തിച്ചു  െകാണ്ടും  അവൻ്െറ  വിലക്കുകൾ  ഉേപക്ഷിച്ചു  െകാണ്ടും  ഒരാൾ  അല്ലാഹുവിെന
സൂക്ഷിക്കുകയാെണങ്കിൽ  അല്ലാഹു  അവൻ്െറ  കാര്യങ്ങൾ  അറിഞ്ഞു  െകാണ്ടും  അവെന  സഹായിച്ചു
െകാണ്ടും  പിന്തുണച്ചു  െകാണ്ടും  അവൻ്െറ  മുൻപിൽ  തന്െനയുണ്ടായിരിക്കും.  സന്േതാഷേവളകളിൽ
ഒരാൾ  അല്ലാഹുവിെന  അനുസരിച്ചാൽ  പ്രയാസേവളകളിൽ  അല്ലാഹു  അവന്  തുറവിയും  എളുപ്പവും
നൽകുന്നതാണ്.  അല്ലാഹു  ഓേരാ  അടിമക്കും  നിശ്ചയിച്ചു  നൽകിയതിൽ  -അനുഗ്രഹത്തിലും
പ്രയാസത്തിലും-  അവൻ  തൃപ്തിയടയട്െട.  പ്രയാസങ്ങളിലും  ദുരിതങ്ങളിലും  ക്ഷമേയാെട
നിലെകാള്ളുകയും  െചയ്യട്െട.  കാരണം  ക്ഷമ  തുറവിയുെട  താക്േകാലാണ്.  പ്രയാസങ്ങൾ
അതികഠിനമായാൽ  അല്ലാഹുവിൽ  നിന്നുള്ള  തുറവിയും  എളുപ്പവും  അേതാെടാപ്പം
വന്െനത്തുന്നതാണ്.  െഞരുക്കം  വന്െനത്തിയാൽ  അതിൻ്െറ  തുടർച്ചയായി  അല്ലാഹു  എളുപ്പവും
എത്തിക്കുന്നതാണ്.
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