
വുദൂഅ് നീ പൂർണ്ണമായി നിർവ്വഹിക്കുക! വിരലുകൾക്കിടയിൽ
േകാർത്തു കഴുകുകയും, മൂക്കിൽ െവള്ളം കയറ്റി ശക്തിയായി

ചീറ്റുകയും െചയ്യുക; േനാമ്പുകാരനല്െലങ്കിൽ

ലഖീത്വ് ബ്നു സ്വബിറഃ -ُْهُ عنَه യുെട അടുത്േതക്കുള്ള ബനുൽ -صلى الله عليه وسلم- നിേവദനം: നബി -رَضِيَ الل
മുന്തഫിഖ് േഗാത്രത്തിന്െറ പ്രതിനിധിയായിരുന്നു ഞാൻ -അല്െലങ്കിൽ ബനൂൽ മുന്തഫിഖ്
േഗാത്രത്തിന്െറ പ്രതിനിധി സംഘത്തിൽ ഞാൻ ഉണ്ടായിരുന്നു-. അദ്േദഹം പറയുന്നു: ഞങ്ങൾ

നബി -صلى الله عليه وسلم- യുെട അടുത്ത് എത്തിയപ്േപാൾ അവിടുത്െത വീട്ടിൽ കണ്ടില്ല. വിശ്വാസികളുെട
മാതാവ് ആഇശാ -َهُ عنَهْا 'യാണ് അവിെട ഉണ്ടായിരുന്നത്. അവർ ഞങ്ങൾക്ക് േവണ്ടി 'ഖസീറ -رَضِيَ الل

ഉണ്ടാക്കാൻ കൽപ്പിക്കുകയും, അങ്ങെന അത് ഞങ്ങൾക്കായി പാചകം െചയ്യപ്െപടുകയും
െചയ്തു. പിന്നീട് ഞങ്ങൾക്ക് ഈന്തപ്പഴങ്ങളുള്ള ഒരു തളിക െകാണ്ടുവന്നു. േശഷം നബി -صلى الله عليه وسلم-

വന്നപ്േപാൾ അവിടുന്ന് ഞങ്ങേളാട് േചാദിച്ചു: "നിങ്ങൾക്ക് വല്ലതും ലഭിച്േചാ?
അതല്െലങ്കിൽ നിങ്ങൾക്ക് േവണ്ടി (ഭക്ഷണത്തിന്) വല്ലതും പറഞ്ഞിരുന്േനാ?" ഞങ്ങൾ

പറഞ്ഞു: "അെത, അല്ലാഹുവിന്െറ റസൂേല." അദ്േദഹം (ലഖീത്വ്) പറയുന്നു: അങ്ങെന ഞങ്ങൾ നബി -
േയാെടാപ്പം ഇരിക്കുമ്േപാൾ, ഒരു ആട്ടിടയൻ തന്െറ ആടുകെള െതാഴുത്തിേലക്ക് -صلى الله عليه وسلم

െതളിച്ചുവന്നു. കൂെട ഒച്ചെവക്കുന്ന ഒരു ആട്ടിൻകുട്ടിയും ഉണ്ടായിരുന്നു. അവിടുന്ന്
േചാദിച്ചു: "േഹ മനുഷ്യാ! (ആട്) എന്താണ്/എത്രയാണ് പ്രസവിച്ചത്?" അവൻ പറഞ്ഞു: "ഒരു

ആട്ടിൻകുട്ടിെയ." അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു: "എങ്കിൽ അതിന് പകരം നമുക്ക് േവണ്ടി ഒരു ആടിെന
അറുക്കുക." പിന്നീട് അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു: "ഞങ്ങൾ താങ്കൾക്ക് േവണ്ടി അതിെന

അറുത്തതാെണന്ന് വിചാരിക്േകണ്ട. നമുക്ക് നൂറ് ആടുകളുണ്ട്; ആടുകളുെട എണ്ണം അതിൽ
കൂടുതലാകാൻ നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. അതിനാൽ, ആട്ടിടയൻ ഒരു ആടിൻ്െറ പ്രസവെമടുത്താൽ,
ഞങ്ങൾ അതിനുപകരമായി ഒരു ആടിെന അറുക്കാറുണ്ട്." ഞാൻ പറഞ്ഞു: "അല്ലാഹുവിന്െറ റസൂേല!

എനിക്െകാരു ഭാര്യയുണ്ട്; അവളുെട നാവിന് ഒരു കുഴപ്പമുണ്ട് —അതായത് അശ്ലീലം
സംസാരിക്കും—." അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു: "എങ്കിൽ അവെള വിവാഹേമാചനം െചയ്യുക." ഞാൻ പറഞ്ഞു:

"അല്ലാഹുവിന്െറ റസൂേല! അവൾ എന്േനാെടാപ്പം കാലങ്ങളായി. അവളിൽ നിന്ന് എനിക്ക്
കുട്ടികളുമുണ്ട്." അവിടുന്ന് പറഞ്ഞു: "എങ്കിൽ അവേളാട് കൽപ്പിക്കുക —അഥവാ അവെള

ഉപേദശിക്കുക—. അവളിൽ നന്മയുണ്െടങ്കിൽ അവൾ കൽപ്പിച്ചത് പ്രകാരം െചയ്യും. നിന്െറ
അടിമെയ അടിക്കുന്നത് േപാെല നിന്െറ ഭാര്യെയ നീ അടിക്കരുത്." അപ്േപാൾ ഞാൻ പറഞ്ഞു:

"അല്ലാഹുവിന്െറ റസൂേല, വുദൂഇെനക്കുറിച്ച് എനിക്ക് പറഞ്ഞുതേരണേമ." അവിടുന്ന്
പറഞ്ഞു: "വുദൂഅ് നീ പൂർണ്ണമായി നിർവ്വഹിക്കുക! വിരലുകൾക്കിടയിൽ േകാർത്തു

കഴുകുകയും, മൂക്കിൽ െവള്ളം കയറ്റി ശക്തിയായി ചീറ്റുകയും െചയ്യുക;
േനാമ്പുകാരനല്െലങ്കിൽ."

[സ്വഹീഹ്] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه]

ലഖീത് ബ്നു സബിറ -ُْهُ عنَه അറിയിക്കുന്നു: താൻ ബനുൽ മുന്തഫിഖ് േഗാത്രത്തിൽ നിന്നുള്ള -رَضِيَ الل
ഒരു  സംഘത്േതാെടാപ്പം  നബി -صلى الله عليه وسلم-   െയ  സന്ദർശിക്കാൻ  െചന്നു.  അദ്േദഹം  പറയുന്നു:  ഞങ്ങൾ
െചന്െനത്തിയപ്േപാൾ നബി -صلى الله عليه وسلم- െയ ഞങ്ങൾ വീട്ടിൽ കണ്ടില്ല. വിശ്വാസികളുെട മാതാവ് ആഇശാ -َرَضِـــي
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ـهُ عنَهْـَـا ـ യാണ് അവിെട ഉണ്ടായിരുന്നത്. അവർ ഞങ്ങൾക്ക് മാവും െനയ്യും േചർത്ത ഒരുതരം കഞ്ഞി -الل
ഉണ്ടാക്കാൻ  കൽപ്പിച്ചു.  പിന്നീട്  ഈത്തപ്പഴം  െവച്ച  ഒരു  തളിക  ഞങ്ങൾക്ക്  നൽകപ്െപട്ടു.
േശഷം  നബി -صلى الله عليه وسلم-   വന്നപ്േപാൾ  അവിടുന്ന്  േചാദിച്ചു:  "നിങ്ങൾക്ക്  വല്ല  ഭക്ഷണവും
നൽകപ്െപട്േടാ?" ഞങ്ങൾ പറഞ്ഞു: "അെത." ലഖീത്വ് പറയുന്നു: അങ്ങെന ഞങ്ങൾ നബി -صلى الله عليه وسلم- േയാെടാപ്പം
ഇരിക്കുമ്േപാൾ,  നബി -صلى الله عليه وسلم-   യുെട  ആട്ടിടയൻ  ആടുകെള  അവക്ക്  രാത്രി  തങ്ങാനുള്ള  സ്ഥലത്േതക്ക്
െതളിച്ചുെകാണ്ട്  വന്നു.  അവന്െറ  കൂെട  കരയുന്ന  ഒരു  ആട്ടിൻകുട്ടിയും  ഉണ്ടായിരുന്നു.
അപ്േപാൾ  അവിടുന്ന്  േചാദിച്ചു:  "ആട്  എന്തിെനയാണ്  (അതായത്  ആൺകുട്ടിേയാ  െപൺകുട്ടിേയാ,
അല്െലങ്കിൽ ഒറ്റേയേയാ ഇരട്ടകെളേയാ ആേണാ) പ്രസവിച്ചത്?" അവൻ പറഞ്ഞു: "ഒരു െപൺകുട്ടിെയ."
അവിടുന്ന്  പറഞ്ഞു:  "അതിന്  പകരം  നമുക്ക്  ഒരു  വലിയ  ആടിെന  അറുക്കുക."  േശഷം  നബി -صلى الله عليه وسلم-   പറഞ്ഞു:
"നാം  നിങ്ങൾക്കുേവണ്ടി  കഷ്ടപ്െപട്ട്  അതിെന  അറുത്തതാെണന്ന്  നിങ്ങൾ  വിചാരിക്കരുത്.
നമുക്ക്  നൂറ്  ആടുകളുണ്ട്;  ഈ  എണ്ണത്തിൽ  കൂടാൻ  ഞാൻ  ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല.  അതിനാൽ,  ഒന്ന്
ജനിച്ചാൽ  ഞങ്ങൾ  അതിന്  പകരം  ഒന്നിെന  അറുക്കും."  ലഖീത്  പറയുന്നു:  ഞാൻ  പറഞ്ഞു:
"അല്ലാഹുവിന്െറ  റസൂേല,  എന്െറ  ഭാര്യയുെട  നാവിന്  കുറച്ചു  നീളമുണ്ട്;  അതായത്  ദുഷിച്ച
വാക്കുകൾ  പറയും.  ഞാൻ  അവേളാട്  എങ്ങെന  െപരുമാറണം?"  അവിടുന്ന്  പറഞ്ഞു:  "എങ്കിൽ  അവെള  നീ
വിവാഹേമാചനം  െചയ്േതക്കുക."  ഞാൻ  പറഞ്ഞു:  "അല്ലാഹുവിന്െറ  റസൂേല,  അവളുമായി  എനിക്ക്  നീണ്ട
ദാമ്പത്യബന്ധമുണ്ട്.  എനിക്ക്  അവളിൽ  മക്കളുമുണ്ട്."  അവിടുന്ന്  പറഞ്ഞു:  "എങ്കിൽ  അവെള
ഉപേദശിക്കുക.  അവളിൽ  നന്മയുണ്െടങ്കിൽ  അവൾ  നിന്െറ  ഉപേദശം  സ്വീകരിക്കും.  അവൾ
അനുസരിച്ചില്െലങ്കിൽ,  േവദനയില്ലാത്ത  വിധത്തിൽ  അവെള  അടിക്കുക.  നിന്െറ  അടിമകെള
അടിക്കുന്നത്  േപാെല  അവെള  അടിക്കരുത്."  പിന്നീട്  ലഖീത്  പറഞ്ഞു:  "അല്ലാഹുവിന്െറ  റസൂേല,
വുദൂഇെനക്കുറിച്ച്  എനിക്ക്  പറഞ്ഞുതന്നാലും."  അവിടുന്ന്  പറഞ്ഞു:  "വുദൂഅ്  െചയ്യുമ്േപാൾ
െവള്ളം  അതിന്െറ  എല്ലാ  ഭാഗങ്ങളിലും  എത്തിക്കുക.  ഓേരാ  അവയവവും  അതിന്  അർഹമായ  വിധത്തിൽ
കഴുകുകയും  െചയ്യുക;  അതിന്െറ  ഫർളുകേളാ  സുന്നത്തുകേളാ  ഒന്നും  വിട്ടുേപാകാെത
ശ്രദ്ധിക്കുക  എന്നർത്ഥം.  അേതാെടാപ്പം  ൈകവിരലുകളും  കാൽവിരലുകളും  കഴുകുമ്േപാൾ
അവയ്ക്കിടയിൽ  വിരലുകൾ  േകാർത്തു  െകാണ്ട്  വിരലുകൾ  േവർപ്െപടുത്തി  കഴുകുക.  വുദൂഇനിടയിൽ
മൂക്കിേലക്ക്  െവള്ളം  ശക്തിയായി  വലിച്ചുകയറ്റി  പുറത്േതക്ക്  ചീറ്റുകയും  െചയ്യുക;  നീ
േനാമ്പുകാരനാെണങ്കിൽ  ഒഴിെക.  െവള്ളം  വയറ്റിൽ  പ്രേവശിച്േചക്കാെമന്നതിനാൽ
േനാമ്പുള്ളപ്േപാൾ  മൂക്കിൽ  ശക്തിയായി  െവള്ളം  കയറ്റി  ചീറ്റരുത്."
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