
तुमच्यापैकी कोणीही स्वतःला तीन दगडांपेक्षा कमी करू
नये

अल्लाह सर्वशक्ितमानाने हजरत सलमान (अल्लाह त्यांच्यावर प्रसन्न असो) द्वारे
म्हटले: अनेकेश्वरवादी आम्हाला म्हणाले: "मी पाहतोय की तुमचा साथीदार तुम्हाला
िशकवत आहे जोपर्यंत तो तुम्हाला शौच करायला िशकवत नाही." तो म्हणाला: हो, त्याने

आम्हाला उजव्या हाताने पुसण्यास िकंवा िकब्लाकडे वळण्यास मनाई केली, आिण त्याने
आम्हाला शेण आिण हाडे वापरण्यासही मनाई केली, आिण तो म्हणाला: तुमच्यापैकी कोणीही

स्वतःला तीन दगडांपेक्षा कमी करू नये.
[صحيح] [رواه مسلم]

सलमान अल-फारसी (अल्लाह त्याच्यावर प्रसन्न असो) म्हणाले: मुश्िकलींनी आमची थट्टा केली
आिण  म्हटले:  तुमचा  पैगंबर  तुम्हाला  सगळं  िशकवतो,  अगदी  लघवी  कशी  करायची  िकंवा  शौच  कसा
करायचा  तेही!  सलमान  म्हणाला:  हो,  त्याने  आम्हाला  शौचाच्या  सवयी  िशकवल्या.  त्यापैकी  एक
म्हणजे  अल्लाहचे  रसूल  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  यांनी  आपल्याला  शौचास  गेल्यानंतर
स्वतःला  स्वच्छ  करण्यासाठी,  अशुद्धता  आिण  अशुद्धतेपासून  वाचवण्यासाठी  िकंवा  लघवी
करताना िकंवा शौचास जाताना काबाकडे तोंड करण्यास मनाई केली आहे.  त्याने प्राण्यांच्या
िवष्ठेने,  कचऱ्याने  िकंवा  हाडांनी  स्वतःला  स्वच्छ  करण्यासही  मनाई  केली  होती  आिण  जो
व्यक्ती  िकरकोळ  धार्िमक  अशुद्धतेच्या  स्िथतीत  आहे,  त्याने  तीनपेक्षा  कमी  दगड  वापरून
समाधान  मानू  नये.
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