
अल्लाहचे मेसेंजर, अल्लाहने त्याला आशीर्वाद द्यावा आिण
त्याला शांती द्यावी, ते नेहमी म्हणायचे: "हे हृदय

बदलणाऱ्या, माझ्या हृदयाला तुमच्या धर्मात स्िथर कर

अनसच्या अिधकारावर, अल्लाह त्याच्यावर प्रसन्न होऊ, तो म्हणाला: अल्लाहचे मेसेंजर,
अल्लाहने त्याला आशीर्वाद द्यावा आिण त्याला शांती द्यावी, ते नेहमी म्हणायचे: "हे
हृदय बदलणाऱ्या, माझ्या हृदयाला तुमच्या धर्मात स्िथर कर ", मी म्हणालो: हे अल्लाहचे
प्रेिषत, आमचा तुमच्यावर आिण तुम्ही आणलेल्या धर्मावर िवश्वास आहे. तरीही, तुम्हाला
आमच्याबद्दल भीती वाटते का? तुम्ही म्हणालात: "होय, िनःसंशयपणे हृदय अल्लाहच्या दोन

बोटांच्या मध्ये आहे. अल्लाह त्यांना इच्छेनुसार वळवतो."
[صحيح] [رواه الترمذي وأحمد]

अल्लाहचे  प्रेिषत  (शांित  आिण  आशीर्वाद)  अनेकदा  प्रार्थना  करत  असत  की  अल्लाह  तुम्हाला
तुमच्या धर्मात सामर्थ्य देईल आिण तुम्हाला चूक आिण फसवणूकीपासून सुरक्िषत ठेवेल,  अनस
िबन मिलक (अल्लाह प्रसन्न) यांना आश्चर्य वाटले की अल्लाहचे प्रेिषत (अल्लाहचे आशीर्वाद
आिण  शांती  असो)  ही  प्रार्थना  इतकी  का  करतात,  म्हणून  त्यांनी  त्याला  सांिगतले  की  मानवी
हृदय  अल्लाहच्या  दोन  बोटांच्या  मध्ये  आहे,  तो  त्यांना  हवा  तसा  वळवत  राहतो,  हृदय  हे
श्रद्धा  आिण  अिवश्वासाचे  स्थान  आहे,  हृदयाला  अरबी  भाषेत  "कल्ब"  म्हणतात;  की  तो  अनेक
उलटसुलटांच्या  अधीन  आहे,  जास्त  उष्णतेमुळे  उत्तेिजत  होणाऱ्या  हंडीतील  पाण्यापेक्षा
हृदय  अिधक  बदलू  शकते,  अशा  वेळी  अल्लाह  अशा  व्यक्तीचे  हृदय  स्िथर  ठेवतो  ज्याला  तो
मार्गदर्शनावर  दृढ  आिण  धर्मावर  दृढ  ठेवतो,  त्याच्या  इच्छेच्या  िवरुद्ध,  तो  हृदयाला
िदशाभूल  करतो.
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