
मी म्हणालो: हे अल्लाहचे दूत, मोक्ष म्हणजे काय? तो
म्हणाला: “तुमच्या िजभेवर ताबा ठेवा आिण तुमचे घर

तुमच्यासाठी प्रशस्त होऊ द्या आिण तुमच्या पापाबद्दल
रडू द्या.”

उकबा िबन आमेरच्या अिधकारावर, अल्लाह त्याच्यावर प्रसन्न होऊ, तो म्हणाला: मी
म्हणालो: हे अल्लाहचे दूत, मोक्ष म्हणजे काय? तो म्हणाला: “तुमच्या िजभेवर ताबा ठेवा

आिण तुमचे घर तुमच्यासाठी प्रशस्त होऊ द्या आिण तुमच्या पापाबद्दल रडू द्या.”
[صحيح] [رواه الترمذي وأحمد]

उकबा  िबन  आमेर,  अल्लाह  त्याच्यावर  प्रसन्न  होऊ,  त्याने  पैगंबरांना  िवचारले  की,  अल्लाह
त्याला  आशीर्वाद  आिण  त्याला  शांती  देवो,  या  जगात  आिण  परलोकात  आस्ितकांच्या  तारणाच्या
कारणांबद्दल? तो, अल्लाह त्याला आशीर्वाद देईल आिण त्याला शांती देईल, म्हणाला: आपण तीन
गोष्टी केल्या पािहजेत: पिहला:  तुमच्या िजभेचे रक्षण करा जे चांगले नाही आिण सर्व वाईट
बोलण्यापासून,  आिण  चांगल्यािशवाय  काहीही  बोलू  नका.  दुसरे:  एकांतात  अल्लाहची  उपासना
करण्यासाठी  घरीच  रहा,  सर्वशक्ितमान  अल्लाहची  आज्ञा  पाळण्याचे  काम  करा  आिण  तुमच्या
घरातील  प्रलोभनांपासून  स्वतःला  दूर  ठेवा.  ितसरा:  आपण  केलेल्या  पापांबद्दल  रडणे,
पश्चात्ताप  करणे  आिण  पश्चात्ताप  करणे.
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