
माझ्या िमत्राने (पिवत्र प्रेिषत) मला तीन गोष्टींची
वसीयत केली; प्रत्येक मिहन्यात तीन िदवस उपवास करणे,

चश्तची दोन रकत प्रार्थना करणे आिण झोपण्यापूर्वी िवतर
वाचणे

अबू हुरैराहच्या अिधकारावर, अल्लाह त्याच्यावर प्रसन्न होऊ, तो म्हणाला: माझ्या
िमत्राने (पिवत्र प्रेिषत) मला तीन गोष्टींची वसीयत केली; प्रत्येक मिहन्यात तीन
िदवस उपवास करणे, चश्तची दोन रकत प्रार्थना करणे आिण झोपण्यापूर्वी िवतर वाचणे.

[صحيح] [متفق عليه]

अबू  हुरैरा  (अल्लाह  प्रसन्न)  सांगतात  की  त्यांचा  िमत्र  आिण  सहकारी,  अल्लाहचा  पैगंबर
(शांतता आिण आशीर्वाद) यांनी त्यांना तीन गोष्टींची वसीयत केली: पिहला: दर मिहन्याचे तीन
िदवस उपवास. दररोज दोन रकत चाश्त नमाज अदा करा. झोपण्यापूर्वी िवतरची प्रार्थना करणे. हे
मृत्युपत्र  िवशेषतः  त्या  व्यक्तीसाठी  आहे  ज्याला  भीती  वाटते  की  तो  रात्रीच्या
उिशरापर्यंत  उठू  शकणार  नाही.
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