
आस्ितक त्याच्या चांगल्या नैितकतेमुळे उपवास आिण रात्र
जागृत उपासकाचा दर्जा प्राप्त करतो." 

आयशाच्या अिधकारावर, ती म्हणाली: मी अल्लाहच्या मेसेंजरला ऐकले, अल्लाह त्याला
आशीर्वाद देईल आिण त्याला शांती देईल, असे म्हणताना: "आस्ितक त्याच्या चांगल्या

नैितकतेमुळे उपवास आिण रात्र जागृत उपासकाचा दर्जा प्राप्त करतो." 
[صحيح بشواهده] [رواه أبو داود وأحمد]

अल्लाहचे पैगंबर (शांतता आिण आशीर्वाद) म्हणाले की चांगले आचरण एखाद्या व्यक्तीला उपवास
ठेवणाऱ्या आिण तहज्जूदचे कडक पठण करणाऱ्या व्यक्तीच्या बरोबरीचे बनवते, खरे तर इतरांशी
चांगले वागणे, चांगले बोलणे, हसत-खेळत भेटणे, कुणाला दुखावू न देणे आिण संयमाने वागणे हेच
सद्वर्तनाचे नाव आहे.
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