
त्यापेक्षा चांगले मी तुम्हाला मार्गदर्शन करू नये का?"
जेव्हा तुम्ही झोपायला जाता - िकंवा झोपायला जाता -

तेव्हा तेहतीस वेळा अल्लाहची स्तुती करा, तेहतीस वेळा
अल्लाहची स्तुती करा आिण चौतीस वेळा अल्लाहची स्तुती

करा. हे तुमच्यासाठी दासापेक्षा चांगले आहे

अलीच्या अिधकारावर, अल्लाह त्याच्यावर खूष असेल: फाितमा, अल्लाह ितच्यावर प्रसन्न
असो, पैगंबर, अल्लाह त्याला आशीर्वाद देवो आिण शांती देवो, यांच्याकडे आली आिण

त्यांच्याकडे ितच्या हाताच्या दळणवळणाच्या त्रासाबद्दल तक्रार केली. ितला एक गुलाम
त्याच्याकडे आल्याचे ऐकले, पण ितला तो सापडला नाही. म्हणून ितने आयशाला हे सांिगतले.

जेव्हा तो आला तेव्हा आयशाने त्याला सांिगतले. तो म्हणाला: आम्ही झोपायला गेलो
असताना तो आमच्याकडे आला, म्हणून आम्ही उठण्यासाठी गेलो, आिण तो म्हणाला: "तुम्ही
िजथे आहात ितथेच थांबा." म्हणून तो आला आिण माझ्या आिण ितच्यामध्ये बसला. त्याच्या

पायांची थंडता मला माझ्या पोटावर जाणवली, मग तो म्हणाला: "तुम्ही जे मािगतले
त्यापेक्षा चांगले मी तुम्हाला मार्गदर्शन करू नये का?" जेव्हा तुम्ही झोपायला जाता

- िकंवा झोपायला जाता - तेव्हा तेहतीस वेळा अल्लाहची स्तुती करा, तेहतीस वेळा
अल्लाहची स्तुती करा आिण चौतीस वेळा अल्लाहची स्तुती करा. हे तुमच्यासाठी

दासापेक्षा चांगले आहे.
[صحيح] [متفق عليه]

पैगंबर (शांत आिण आशीर्वाद) यांची मुलगी फाितमा िहने आपल्या हातावर ग्राइंिडंग मशीनच्या
खुणांबद्दल  तक्रार  केली,  जेव्हा  एक  कैदी  प्रेिषत  (स.)  यांच्याकडे  आले  तेव्हा  ती
त्यांच्याकडे त्या तुरुंगातून एक नोकर मागण्यासाठी गेली, त्यामुळे तो ितच्या जागी घरकाम
करू शकत होता,  पण  त्याला ती त्याच्या घरात सापडली नाही आिण त्याला आयशा सापडली,  म्हणून
त्याने  ितला  याबद्दल  सांिगतले.  जेव्हा  ते  आले  तेव्हा  हजरत  आयशा  (र.ए.)  यांनी  त्यांना
सांिगतले  की  फाितमा  (र.ए.)  त्यांच्याकडे  नोकर  मागण्यासाठी  आिल  होती,  मग  अल्लाहचा
मेसेंजर,अल्लाह  त्याला  आशीर्वाद  देऊ  आिण  त्याला  शांती  देईल,  त्यांनी  फाितमा  आिण  अली
यांना  भेट  िदली,  अल्लाह  त्यांच्याशी  प्रसन्न  होईल,  ते  झोपण्याच्या  तयारीत  असताना
त्यांच्या  घरी,  म्हणून  तो  त्यांच्या  मध्ये  बसला.  अली  (रा.)  यांनाही  प्रेिषत  (स.)  च्या
पायांची  थंडी  पोटावर  जाणवली.  तू  मला  मािगतलेल्या  नोकरापेक्षा  मी  तुला  काहीतरी  चांगले
सांगू  का?  तो  म्हणाला,  होय,  आिण  प्रेिषत  (अल्लाह)  म्हणाले:  तुम्ही  दोघे  रात्री  झोपायला
जाता तेव्हा चौतीस वेळा "अल्लाहू अकबर" म्हणा. आिण तेहतीस वेळा अल्लाहची स्तुती करा आिण
म्हणा:  अल्लाहची  मिहमा  असो.  आिण  तेहतीस  वेळा  अल्लाहची  स्तुती  करा  आिण  म्हणा:  अल्लाहची
मिहमा  असो.  हे  स्मरण  तुमच्यासाठी  सेवकापेक्षा  चांगले  आहे.
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