
जो कोणी ही दुआ तीन वेळा वाचतो: "अल्लाहच्या नावाने,
ज्याच्या नावाने पृथ्वीवर िकंवा स्वर्गात काहीही नुकसान
होत नाही आिण तो सर्व ऐकणारा, सर्वज्ञ आहे." सकाळपर्यंत

त्याला अचानक त्रास होणार नाही

आबान िबन उस्मान यांच्या अिधकारावर, ज्यांनी म्हटले: मी उस्मान िबन अफान यांना ऐकले,
अल्लाह त्याच्यावर प्रसन्न असेल, असे म्हणत: मी अल्लाहच्या मेसेंजरला ऐकले, अल्लाह
त्याला आशीर्वाद देईल आिण त्याला शांती देईल, असे म्हणत: "जो कोणी ही दुआ तीन वेळा

वाचतो: "अल्लाहच्या नावाने, ज्याच्या नावाने पृथ्वीवर िकंवा स्वर्गात काहीही नुकसान
होत नाही आिण तो सर्व ऐकणारा, सर्वज्ञ आहे." सकाळपर्यंत त्याला अचानक त्रास होणार

नाही , आिण जो सकाळच्या वेळी तीन वेळा पाठ करतो, त्याला संध्याकाळपर्यंत अचानक त्रास
होणार नाही ", िनवेदक म्हणतो की नंतर आबान िबन उस्मान यांना स्ट्रोक आला, म्हणून ज्या

व्यक्तीने त्यांच्याकडून ही हदीस ऐकली तो त्याच्याकडे पाहू लागला, तेव्हा आबानने
त्यांना िवचारले, तुम्ही माझ्याकडे बघत आहात असे काय आहे? अल्लाहची शपथ, मी उस्मानला

श्रेय देऊन काहीही खोटे बोललो नाही, िकंवा उस्मानने अल्लाहच्या मेसेंजरला श्रेय
देऊन काहीही खोटे बोलले नाही, अल्लाह त्याला आशीर्वाद देईल आिण त्याला शांती देईल,
खरं तर गोष्ट अशी आहे की ज्या िदवशी मला हा आजार झाला, त्या िदवशी मी रागावलो आिण ही

दुआ म्हणायला िवसरलो.
[صحيح] [رواه أبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه وأحمد]

पैगंबर, अल्लाह त्याला आशीर्वाद देईल आिण त्याला शांती देईल, असे स्पष्ट केले की जो कोणी
दररोज  पहाटेनंतर  आिण  प्रत्येक  रात्रीच्या  संध्याकाळी  सूर्यास्तापूर्वी  तीन  वेळा
म्हणतो:  (अल्लाहच्या  नावाने)  मी  मदत  मागतो  आिण  स्वतःचे  रक्षण  करतो.  प्रत्येक  हानीकारक
व्यक्तीकडून,  (पृथ्वीवर)  िकतीही  मोठे  असले  तरी  (त्याच्या  नावाचा)  उल्लेख  केल्याने
(कोणतीही हानी होत नाही) आिण त्यातून िनर्माण होणारी आपत्ती, (आकाशातही नाही) आिण त्यातून
खाली येणारी संकटे (आिण तो ऐकणारा आहे) आपल्या पिरस्िथतीबद्दल आपले शब्द (सर्व-ज्ञात) *
जो कोणी संध्याकाळी म्हणतो त्याच्यावर सकाळपर्यंत अचानक आपत्ती येणार नाही आिण जो सकाळी
म्हणेल  त्याच्यावर  संध्याकाळपर्यंत  अचानक  संकट  येणार  नाही.  तर  हदीस  िनवेदक  आबान  िबन
उस्मान यांना पक्षाघात झाला होता, अर्धांगवायू हा एक असा आजार आहे ज्यामध्ये शरीराची एक
बाजू  अर्धांगवायू  होते.  म्हणून  ज्याने  त्याच्याकडून  हदीस  ऐकली  तो  त्याच्याकडे
आश्चर्याने  पाहू  लागला,  म्हणून  तो  त्या  व्यक्तीला  म्हणाला:  माझ्याकडे  बघतोय  काय  हरकत
आहे? अल्लाहची कबुली! मी उस्मान यांना िदलेली खोटी हदीस कथन केलेली नाही िकंवा उस्मानने
अल्लाहच्या मेसेंजरला खोटी हदीस सांिगतली नाही, अल्लाह त्याला आशीर्वाद देईल आिण त्याला
शांती देईल, खरं तर, ज्या िदवशी मला स्ट्रोक आला, त्या िदवशी मी ही दुआ म्हणू शकलो नाही.
त्या िदवशी मला राग आला आिण वर सांिगतलेली दुआ म्हणायला िवसरलो
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