
မည်သူမဆို ငါကိုယ်တော်အတွက်
မိမိ၏ပါးစောင်နှစ်ခုကြားတွင်ရှိသော

အရာ(နှုတ်လျှာ)နှင့် ခြေနှစ်ချောင်းကြားတွင်ရှိသော
အရာ(အရှက်အင်္ဂါ)ကို ထိန်းသိမ်းရန်တာဝန်ယူလျှင်
ငါကိုယ်တော်သည် ထိုသူ့အတွက် ဂျန္နသ်သုခဘုံကို

တာဝန်ယူတော်မူသည်။

စဟ်လ်ဗင်န်စအ်ဒ်(ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု)က
တမန်တော်မြတ်(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)ထံမှ ဆင့်ပြန်ခဲ့သည်။ မည်သူမဆို
ငါကိုယ်တော်အတွက် မိမိ၏ပါးစောင်နှစ်ခုကြားတွင်ရှိသော အရာ(နှုတ်လျှာ)နှင့်

ခြေနှစ်ချောင်းကြားတွင်ရှိသော အရာ(အရှက်အင်္ဂါ)ကို ထိန်းသိမ်းရန်တာဝန်ယူလျှင်
ငါကိုယ်တော်သည် ထိုသူ့အတွက် ဂျန္နသ်သုခဘုံကို တာဝန်ယူတော်မူသည်။

[ဤဟဒီးဆ်သည် ဆွဟီးဟ် အဆင့်ရှိသည်။] [ဗုခါရီကျမ်း။]

တမန်တော်မြတ်(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)သည်  ကိစ္စရပ်နှစ်ခုကို  ပြောပြတော်မူပြီး
မွတ်စ်လင်မ်တစ်ဦးအနေဖြင့်  ယင်းကိစ္စနှစ်ခုအား  ထိန်းသိမ်းမည်ဆိုပါက
မုချဂျန္နသ်သုခဘုံသို့ဝင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း  မိန့်ကြားခဲ့သည်။  ပထမတစ်ခုမှာ
အ လ ္ လ ာ ဟ ် အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် အ မ ျ က ် တ ေ ာ ် ရ ှ ‌ စ ေ မ ည ့ ်  စ က ာ း မ ျ ာ း မ ှ
နှုတ်လျှာအားထိန်းသိမ်းခြင်းဖြစ်ပြီး  ဒုတိယတစ်ခုမှာ  စက်ဆုတ်ဖွယ်ရာကိစ္စများ
ကျူးလွန်ခြင်းမှ  အရှက်အင်္ဂါအားထိန်းသိမ်းခြင်းဖြစ်သည်။  အဘယ့်ကြောင့်ဆိုသော်
ထ ိ ု အ စ ိ တ ် အ ပ ိ ု င ် း န ှ စ ် ခ ု သ ည ်  မ က ေ ာ င ် း မ ှ ု ဒ ု စ ရ ိ ု က ် မ ျ ာ း တ ွ င ်
အများဆုံးကျရောက်တတ်သည့်အတွက်ဖြစ်သည်။
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