
တမန်တော်မြတ် (ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)သည်
မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံတော်မူသော၊

ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော
မိမိ၏အရှင်မြတ်ထံတော်မှတစ်ဆင့်

ဆင့်ပြန်ပြောကြားခဲ့သည်။ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်
မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ «@ ကျွန်တစ်ဦးသည်

အပြစ်အကုသိုလ်တစ်ခုကို ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းက
အို - အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် ကျွန်တော်မျိုး၏ အပြစ်ကို
ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု တောင်းခံခဲ့သည်။ *ထိုအခါ

မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံတော်မူသော
ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော အရှင်မြတ်က

မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်
အပြစ်ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းထံတွင်

အပြစ်အကုသိုလ်တို့ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊
ပြစ်မှုတို့ကို အရေးယူတော်မူသောအရှင်

ရှိကြောင်းသိရှိခဲ့သည်။ ၎င်းနောက် ထိုသူသည် အပြစ်ကို
ပြန်လည်ကျူးလွန်ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ၎င်းက အို -
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် ကျွန်တော်မျိုး၏ အပြစ်ကို

ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု တောင်းခံခဲ့သည်။ ထိုအခါ
မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံတော်မူသော
ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော အရှင်မြတ်က

မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်
အပြစ်ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းထံတွင်

အပြစ်အကုသိုလ်တို့ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊
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ပြစ်မှုတို့ကို အရေးယူတော်မူသောအရှင်
ရှိကြောင်းသိရှိခဲ့သည်။ ၎င်းနောက် ထိုသူသည် အပြစ်ကို

ပြန်လည်ကျူးလွန်ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ၎င်းက အို -
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် ကျွန်တော်မျိုး၏ အပြစ်ကို

ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု တောင်းခံခဲ့သည်။ ထိုအခါ
မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံတော်မူသော
ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော အရှင်မြတ်က

မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်
အပြစ်ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းထံတွင်

အပြစ်အကုသိုလ်တို့ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊
ပြစ်မှုတို့ကို အရေးယူတော်မူသောအရှင်

ရှိကြောင်းသိရှိခဲ့သည်။ ငါအရှင်မြတ်သည် ငါ၏ကျွန်ကို
ခွင့်လွှတ်တော်မူလိုက်ပြီဖြစ်၏။ ထို့ကြောင့် သင်သည်

မိမိအလိုရှိရာကို လုပ်နိုင်ပြီဖြစ်သည်။»

အဗူဟုရိုင်ရဟ် (ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု)က ဆင့်ပြန်ခဲ့သည်။ တမန်တော်မြတ်
(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)သည် မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံတော်မူသော၊

ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော မိမိ၏အရှင်မြတ်ထံတော်မှတစ်ဆင့်
ဆင့်ပြန်ပြောကြားခဲ့သည်။ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ «

ကျွန်တစ်ဦးသည် အပြစ်အကုသိုလ်တစ်ခုကို ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းက အို -
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် ကျွန်တော်မျိုး၏ အပြစ်ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု
တောင်းခံခဲ့သည်။ ထိုအခါ မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့် ပြည့်စုံတော်မူသော
ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော အရှင်မြတ်က မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ
ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည် အပြစ်ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက် ၎င်းထံတွင်

အပြစ်အကုသိုလ်တို့ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊ ပြစ်မှုတို့ကို
အရေးယူတော်မူသောအရှင် ရှိကြောင်းသိရှိခဲ့သည်။ ၎င်းနောက် ထိုသူသည် အပြစ်ကို

ပြန်လည်ကျူးလွန်ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ၎င်းက အို - အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် ကျွန်တော်မျိုး၏
အပြစ်ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု တောင်းခံခဲ့သည်။ ထိုအခါ မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့်

ပြည့်စုံတော်မူသော ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော အရှင်မြတ်က
မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည် အပြစ်ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက်

၎င်းထံတွင် အပြစ်အကုသိုလ်တို့ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊ ပြစ်မှုတို့ကို
အရေးယူတော်မူသောအရှင် ရှိကြောင်းသိရှိခဲ့သည်။ ၎င်းနောက် ထိုသူသည် အပြစ်ကို

ပြန်လည်ကျူးလွန်ခဲ့သည်။ ထို့နောက် ၎င်းက အို - အလ္လာဟ်အရှင်မြတ် ကျွန်တော်မျိုး၏
အပြစ်ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု တောင်းခံခဲ့သည်။ ထိုအခါ မင်္ဂလာအပေါင်းနှင့်

ပြည့်စုံတော်မူသော ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော အရှင်မြတ်က
မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည် အပြစ်ကျူးလွန်ခဲ့ပြီးနောက်

၎င်းထံတွင် အပြစ်အကုသိုလ်တို့ကို ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊ ပြစ်မှုတို့ကို
အရေးယူတော်မူသောအရှင် ရှိကြောင်းသိရှိခဲ့သည်။ ငါအရှင်မြတ်သည် ငါ၏ကျွန်ကို



ခွင့်လွှတ်တော်မူလိုက်ပြီဖြစ်၏။ ထို့ကြောင့် သင်သည် မိမိအလိုရှိရာကို
လုပ်နိုင်ပြီဖြစ်သည်။»

[ဤဟဒီးဆ်သည် ဆွဟီးဟ် အဆင့်ရှိသည်။] [ဗုခါရီကျမ်းနှင့် မွတ်စ်လင်မ်ကျမ်း။]

တမန်တော်မြတ်  (ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)သည်  မိမိ၏အရှင်မြတ်  ထံတော်မှတစ်ဆင့်
ဆင့်ပြန်ပြောကြားသည်။  ကျေးကျွန်တစ်ဦးသည်  အပြစ်အကုသိုလ်ကျူးလွန်ပြီးနောက်  အို  -
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်  ကျွန်တော်မျိုး၏  အပြစ်ကို  ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု  တောင်းခံခဲ့သည်။
ထိုအခါ  ကြီးကျယ်မြင့်မြတ်တော်မူသော  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က  မိန့်ကြားတော်မူသည်။
ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်  အပြစ်အကုသိုလ်ကိုကျူးလွန်ခဲ့သည်။  ထို့နောက်  သူ့တွင်
အပြစ်တို့ကို  ခွင့်လွှတ်တော်မူသောအရှင်၊  ဖုံးကွယ်ပေးတော်မူသောအရှင်၊
ခွင့်လွှတ်ချမ်းသာပေးတော်မူသောအရှင်  သို့မဟုတ်  အရေးယူနိုင်တော်မူသောအရှင်
ရှိကြောင်းကို  သိခဲ့သည်။  ငါအရှင်မြတ်သည်  သူ့ကို  ခွင့်လွှတ်တော်မူလိုက်ပြီဖြစ်၏။
၎င်းနောက်  ထိုသူသည်  အပြစ်ကို  ပြန်လည်ကျူးလွန်ခဲ့သည်။  ထို့နောက်  ၎င်းက  အို  -
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်  ကျွန်တော်မျိုး၏  အပြစ်ကို  ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု  တောင်းခံခဲ့သည်။
ထိုအခါ  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က  မိန့်ကြားတော်မူသည်။  ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်
အပြစ်အကုသိုလ်ကိုကျူးလွန်ခဲ့သည်။  ထို့နောက်  သူ့တွင်  အပြစ်တို့ကို
ခ ွ င ့ ် လ ွ ှ တ ် တ ေ ာ ် မ ူ သ ေ ာ အ ရ ှ င ် ၊  ဖ ု ံ း က ွ ယ ် ပ ေ း တ ေ ာ ် မ ူ သ ေ ာ အ ရ ှ င ် ၊
ခွင့်လွှတ်ချမ်းသာပေးတော်မူသောအရှင်  သို့မဟုတ်  အရေးယူနိုင်တော်မူသောအရှင်
ရ ှ ိ က ြ ေ ာ င ် း က ိ ု  သ ိ ခ ဲ ့ သ ည ် ။  င ါ အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် သ ည ်  င ါ ၏ က ျ ွ န ် အ ာ း
ခွင့်လွှတ်တော်မူလိုက်ပြီဖြစ်သည်။  ၎င်းနောက်  ထိုသူသည်  အပြစ်ကို
ပြန်လည်ကျူးလွန်ခဲ့သည်။  ထို့နောက်  ၎င်းက  အို  -  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်  ကျွန်တော်မျိုး၏
အပြစ်ကို  ခွင့်လွှတ်တော်မူပါဟု  တောင်းခံခဲ့သည်။  ထိုအခါ  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က
မိန့်ကြားတော်မူသည်။  ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်  အပြစ်အကုသိုလ်ကိုကျူးလွန်ခဲ့သည်။
ထ ိ ု ့ န ေ ာ က ်  သ ူ ့ တ ွ င ်  အ ပ ြ စ ် တ ိ ု ့ က ိ ု  ခ ွ င ့ ် လ ွ ှ တ ် တ ေ ာ ် မ ူ သ ေ ာ အ ရ ှ င ် ၊
ဖုံးကွယ်ပေးတော်မူသောအရှင်၊  ခွင့်လွှတ်ချမ်းသာပေးတော်မူသောအရှင်  သို့မဟုတ်
အရေးယူနိုင်တော်မူသောအရှင်  ရှိကြောင်းကို  သိခဲ့သည်။  ငါအရှင်မြတ်သည်  ငါ၏ကျွန်အား
ခွင့်လွှတ်တော်မူလိုက်ပြီဖြစ်သည်။  သို့ဖြစ်၍  ၎င်းသည်အပြစ်အကုသိုလ်  ကျူးလွန်ပြီး
ယင်းအပြစ်ကို စွန့်လွှတ်ကာ နောင်တရ၍ ထိုအပြစ်ကို ထပ်မလုပ်ရန် ဆုံးဖြတ်ချက်ချနေသမျှ
မိမိအလိုရှိရာကို  လုပ်နိုင်ပြီဖြစ်သည်။  သို့သော်  အကုသိုလ်ပြုချင်သည့်စိတ်က
သူ့အားလွှမ်းမိုးသွားပြီး  နောက်တစ်ကြိမ်  အပြစ်ကျူးလွန်လိုက်သည်။  သူသည်  ဤအတိုင်း
အ ပ ြ စ ် က ျ ူ း လ ွ န ် ပ ြ ီ း န ေ ာ က ်  ဝ န ် ခ ျ တ ေ ာ င ် း ပ န ် န ေ သ ၍  င ါ အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် သ ည ်
သ ူ ့ အ ာ း ခ ွ င ့ ် လ ွ ှ တ ် တ ေ ာ ် မ ူ မ ည ် ဖ ြ စ ် သ ည ် ။  ဧ က န ် အ မ ှ န ် ပ င ်
သောင်ဝ်ဗဟ်အမှားဝန်ချတောင်းပန်မှုသည်  ၎င်းမတိုင်ခင်က  ကျူးလွန်ခဲ့သည့်
အပြစ်အကုသိုလ်တို့အား  ပယ်ဖျက်ပေးသည်။
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