
တမန်တော်မြတ်(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်) အများဆုံး
တောင်း‌ခဲ့သော ဒုအာမှာ ဤဒုအာပင် ဖြစ်သည်။ «َناَ آتنِارَب هُمالل

«فِي الدنيْاَ حَسَنةًَ، وَفِي الآخِرَةِ حَسَنةًَ، وَقِناَ عَذاَبَ النارِ
အဓိပ္ပါယ် - (အို-ကျွန်တော်မျိုးတို့အား

ဖန်ဆင်းမွေးမြူတော်မူသော အရှင်၊ အရှင်မြတ်သည်
ကျွန်တော်မျိုးတို့အား လောက၌ ကောင်းကျိုး

ချမ်းသာများကို ပေးသနားတော်မူပါ။ ၎င်းနောက်
တမလွန်ဘဝ၌လည်း ကောင်းကျိုး ချမ်းသာများကို

ပေးသနားတော်မူပါ။ ၎င်းပြင် ကျွန်တော်မျိုးတို့အား
ငရဲမီး၏ အပြစ်ဒဏ်မှလည်း ကယ်တင်တော်မူပါ။)

အနတ်စ်(ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု)က ဆင့်ပြန်ခဲ့သည်။
တမန်တော်မြတ်(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်) အများဆုံး တောင်း‌ခဲ့သော ဒုအာမှာ

ဤဒုအာပင် ဖြစ်သည်။ «ِار ناَ آتنِاَ فيِ الدنيْاَ حَسَنةًَ، وفَيِ الآخِرَةِ حَسَنةًَ، وقَنِاَ عذَاَبَ الن همُ رَب - အဓိပ္ပါယ် «الل
(အို-ကျွန်တော်မျိုးတို့အား ဖန်ဆင်းမွေးမြူတော်မူသော အရှင်၊ အရှင်မြတ်သည်

ကျွန်တော်မျိုးတို့အား လောက၌ ကောင်းကျိုး ချမ်းသာများကို ပေးသနားတော်မူပါ။
၎င်းနောက် တမလွန်ဘဝ၌လည်း ကောင်းကျိုး ချမ်းသာများကို ပေးသနားတော်မူပါ။ ၎င်းပြင်

ကျွန်တော်မျိုးတို့အား ငရဲမီး၏ အပြစ်ဒဏ်မှလည်း ကယ်တင်တော်မူပါ။)
[صحيح] [متفق عليه]

နဗီတမန်တော်မြတ်  (ဆွလ်လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)သည်  စာသားတိုတောင်းသော်လည်း
အဓိပ္ပါယ်ပြည့်ဝစုံလင်သော  ဒုအာများကို  များစွာပြုတော်မူလေ့ရှိသည်။
ယင်းဒုအာများအနက် တစ်ခုမှာ - «ِار ـ نـَا آتنِـَا فـِي الـدنيْاَ حَسَـنةًَ، وفَـِي الآخِـرَةِ حَسَـنةًَ، وقَنِـَا عـَذاَبَ الن هـُم رَب «الل
အဓိပ္ပါယ် - (အို-ကျွန်တော်မျိုးတို့အား ဖန်ဆင်းမွေးမြူတော်မူသော အရှင်၊ အရှင်မြတ်သည်
ကျွန်တော်မျိုးတို့အား  လောက၌  ကောင်းကျိုး  ချမ်းသာများကို  ပေးသနားတော်မူပါ။
၎င်းနောက်  တမလွန်ဘဝ၌လည်း  ကောင်းကျိုး  ချမ်းသာများကို  ပေးသနားတော်မူပါ။  ၎င်းပြင်
ကျွန်တော်မျိုးတို့အား ငရဲမီး၏ အပြစ်ဒဏ်မှလည်း ကယ်တင်တော်မူပါ။) ဤဒုအာတွင် လောကီဘဝ၏
ကောင်းကျိုးချမ်းသာများဖြစ်သည့်  ကျယ်ဝန်းပေါများသည့်  ဟလာလ်ရိုဇီ၊  ကောင်းမွန်သော
ဇ န ီ း ၊  မ ျ က ် စ ိ အ ေ း မ ြ ဖ ွ ယ ် ရ ာ  သ ာ း သ မ ီ း ၊  သ က ် သ ာ ခ ျ ေ ာ င ် ခ ျ ိ မ ှ ု ၊
အကျိုးရှိသောပညာ၊ကောင်းမှုကုသိုလ်စသည့်  နှစ်သက်ဖွယ်ကောင်းသော  ခွင့်ပြုထားသော
အရာများ  ပါဝင်သကဲ့သို့၊  နောင်တမလွန်ဘဝ၏  ကောင်းကျိုးချမ်းသာများဖြစ်သည့်
ကဗရ်သင်္ချိုင်းတွင်း၊  မဟ်ရှရ်  (ကိယာမသ်နေ့  လူသားတို့စုဝေးရာနေရာ)နှင့်  ငရဲမီး၏
ပြစ်ဒဏ်များမှ  ကင်းလွတ်ခြင်း၊  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏  ကျေနပ်နှစ်သက်မူကို  ရရှိခြင်း၊
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ထာဝရသုခများကို  ရရှိခြင်းနှင့်  ကရုဏာတော်ရှင်  အရှင်မြတ်နှင့်  နီးစပ်မှုကို
ရရှိခြင်းစသည်တို့  ပါဝင်သည်။
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