
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က အမိန့်ရှိတော်မူသည် ငါအရှင်မြတ်သည်
(ဆွလာသ်) စူရဟ် ဖာသိဟဟ်အား ငါအရှင်မြတ်နှင့်

ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်ကြား၌ တစ်ဝက်စီခွဲထားတော်မူပြီး
ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည် သူတောင်းခံသည့်အရာကို

ရရှိမည်ဖြစ်သည်။

အဗူဟုရိုင်ရဟ် (ရဿွိယလ္လာဟုအန်ဟု)က ဆင့်ပြန်ခဲ့သည်။ ကျွန်ုပ်သည်
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်၏

ရစူလ်တမန်တော်(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)မိန့်ကြားတော်မူသည်ကို
ကြားသိခဲ့ရသည်။ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က အမိန့်ရှိတော်မူသည် ငါအရှင်မြတ်သည် (ဆွလာသ်)

စူရဟ် ဖာသိဟဟ်အား ငါအရှင်မြတ်နှင့် ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်ကြား၌
တစ်ဝက်စီခွဲထားတော်မူပြီး ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည် သူတောင်းခံသည့်အရာကို

ရရှိမည်ဖြစ်သည်။ ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်က {َالعْاَلمَِين الحَْمْدُ للِهِ رَب}
“ချီးမွမ်းခြင်းဟူသမျှသည် စကြာဝဠာအပေါင်းတို့ကို ပြုစုပျိုးထောင်တော်မူသော

အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အဖို့သာဖြစ်တော်မူပါသည်”ဟု ရွတ်ဆိုသောအခါ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က
ငါအရှင်၏ကျွန်သည် ငါအရှင်မြတ်အား ချီးမွမ်းနေသည်ဟု အမိန့်ရှိတော်မူ၏။ ၎င်းနောက်

ကျွန်က {ِحِيم حْمَنِ الر الر} “အရှင်မြတ်သည်မပြတ်မစဲ သနားကြင်နာညှာတာတော်မူသော၊
အနန္တကရုဏာတော်ရှင်ဖြစ်တော်မူပေသည်”ဟု ရွတ်ဆိုသောအခါ အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က

ငါအရှင်၏ကျွန်သည် ငါအရှင်မြတ်အား ချီးကျူးထောမနာပြုနေပေသည်ဟု အမိန့်ရှိတော်မူ၏။
၎င်းကျွန်က {ِينمَالكِِ يوَمِْ الد} “ထိုအရှင်မြတ်သည် (ကောင်းကျိုး၊ ဆိုးကျိုး)
အစားပေးတော်မူမည့်နေ့ကို အစိုးရတော်မူသောအရှင် ဖြစ်တော်မူပါသည်”ဟု

ရွတ်ဆိုသောအခါ အရှင်မြတ်က ငါအရှင်၏ကျွန်သည် ငါအရှင်မြတ်၏ ကြီးကဲထွတ်မြတ်မှုကို
ရွတ်ဆိုနေပေသည်ဟု အမိန့်ရှိတော်မူ၏။ တစ်ခါတစ်ရံတွင် ငါအရှင်၏ကျွန်သည်

သူ၏အရေးကိစ္စများကို ငါအရှင်မြတ်ထံ လွှဲအပ်တော်မူလိုက်၏ဟု မိန့်ကြားတော်မူသည်။
၎င်းကျွန်က {ُاكَ نسَْتعَيِن اكَ نعَبْدُُ وإَيِ ကျွန်တော်မျိုးတို့သည် အရှင်မြတ်ကိုသာလျှင်“ {إيِ

ခဝပ်ကိုးကွယ်ပါ၏။ ထို့ပြင်ကျွန်တော်မျိုးတို့သည် အရှင်မြတ်ထံတော်မှသာ
ကူညီစောင်မမှု တောင်းခံပါ၏”ဟု ရွတ်ဆိုသောအခါ အရှင်မြတ်က ဤသည်ငါအရှင်မြတ်နှင့်

ငါအရှင့်ကျွန်၏ကြား (တစ်ဝက်စီ)ဖြစ်ပေသည် ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်သည်
သူတောင်းခံသည့်အရာကို ရရှိမည်ဖြစ်သည်ဟု အမိန့်ရှိတော်မူ၏။ ထိုအခါကျွန်က {َاهدْنِا

ينَ ذيِنَ أنَعْمَْتَ علَيَهْمِْ غيَرِْ المَْغضُْوبِ علَيَهْمِْ ولاَ الضال {الصرَاطَ المُْسْتقَِيمَ، صِرَاطَ ال
“ကျွန်တော်မျိုးတို့အား ဖြောင့်မတ်မှန်ကန်သောလမ်းကို ညွှန်ကြား ပြသတော်မူပါ။

အကြင်သူတို့အပေါ်ဝယ် အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်သည် ကျေးဇူးပြုတော်မူခဲ့ပါသည်။
(ထိုသူမွန်သူမြတ်တို့၏ တရားလမ်းကိုညွှန်ကြားပြသတော်မူပါ။)

(ထိုသူမွန်သူမြတ်တို့သည်)အမျက်တော်စူးရှခြင်းခံရသူများလည်းမဟုတ်၊
လမ်းမှားသူများလည်းမဟုတ်ကြပါ”ဟု ရွတ်ဆိုသောအခါ အရှင်မြတ်က ဤအပိုဒ်များသည်

ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်အတွက် သက်သက်သာဖြစ်သည်။
ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်တောင်းဆိုသည့်အရာကို ငါအရှင်ချီးမြှင့်တော်မူပြီဟု
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အမိန့်ရှိတော်မူသည်။
[ဤဟဒီးဆ်သည် ဆွဟီးဟ် အဆင့်ရှိသည်။] [မွတ်စ်လင်မ်ကျမ်း။]

တမန်တော်မြတ်(ဆွလ္လလ္လာဟုအလိုင်းဟိဝစလ္လမ်)က  မိန့်ကြားတော်မူသည်မှာ
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်သည် ဟဒီးဆ် ကုဒ်ဆီ၌ မိန့်ကြားတော်မူထားသည်။ ငါအရှင်မြတ်သည် ဆွလာသ်၌
စူရဟ် ဖာသိဟဟ်အား ငါအရှင်မြတ်နှင့် ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်ကြား၌ တစ်ဝက်စီခွဲထားတော်မူရာ
တ စ ် ဝ က ် သ ည ်  င ါ အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် အ တ ွ က ် ဖ ြ စ ် ပ ြ ီ း  န ေ ာ က ် တ စ ် ဝ က ် သ ည ်
ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်အတွက်ဖြစ်သည်။  ပထမတစ်ဝက်သည်  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အား
ခ ျ ီ း မ ွ မ ် း ထ ေ ာ မ န ာ ပ ြ ု ခ ြ င ် း ၊  အ ရ ှ င ် မ ြ တ ် ၏  က ြ ီ း က ဲ ထ ွ တ ် မ ြ တ ် မ ှ ု က ိ ု
မြွက်ဟခြင်းတို့ဖြစ်ပြီး  အရှင်မြတ်သည်  ကျေးကျွန်အား  ယင်းအစား  အကောင်းဆုံးအစားကို
ချီးမြှင့်တော်မူသည်။  ဒုတိယတစ်ဝက်မှာ  ရိုကျိုးခြင်း၊  ဆုတောင်းခြင်းတို့ဖြစ်ပြီး
အရှင်မြတ်သည်  သူ၏  တောင်းဆုကို  လက်ခံတော်မူပြီး  သူတောင်းခံသည့်အရာကို
ချီးမြှင့်တော်မူသည်။ ဆွလာသ်ဝတ်ပြုသူက {َالعْاَلمَِين الحَْمْدُ للِهِ رَب} “ချီးမွမ်းခြင်းဟူသမျှသည်
စ က ြ ာ ဝ ဠ ာ အ ပ ေ ါ င ် း တ ိ ု ့ က ိ ု  ပ ြ ု စ ု ပ ျ ိ ု း ထ ေ ာ င ် တ ေ ာ ် မ ူ သ ေ ာ
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အဖို့သာဖြစ်တော်မူပါသည်”ဟု  ရွတ်ဆိုသောအခါ  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က
ငါအရှင်၏ကျွန်သည်  ငါအရှင်မြတ်အား  ချီးမွမ်းနေသည်ဟု  အမိန့်ရှိတော်မူ၏။  ၎င်းနောက်
ဆွလာသ်ဝတ်ပြုသူက {ِحِيـــم حْمَـــنِ الر الر} “အရှင်မြတ်သည်မပြတ်မစဲ သနားကြင်နာညှာတာတော်မူသော၊
အနန္တကရုဏာတော်ရှင်ဖြစ်တော်မူပေသည်”ဟု  ရွတ်ဆိုသောအခါ  အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်က
ငါအရှင်၏ကျွန်သည်  ငါအရှင်အား  ချီးကျူးထောမနာပြုနေသည်။  ငါအရှင်မြတ်၏
အဖန်ဆင်းခံများအပေါ်တွင်ရှိသော  အလုံးစုံသော  ကျေးဇူးများကို  ငါအရှင်မြတ်သာ
ချီးမြှင့်ထားကြောင်း  ငါအရှင်၏ကျွန်က  ဝန်ခံနေသည်ဟု  အမိန့်ရှိတော်မူ၏။  ၎င်းကျွန်က
ــدينِ} َــومِْ ال ــكِ ي ِ ထိုအရှင်မြတ်သည် (ကောင်းကျိုး၊ ဆိုးကျိုး) အစားပေးတော်မူမည့်နေ့ကို“ {مَال
အစိုးရတော်မူသောအရှင်  ဖြစ်တော်မူပါသည်”ဟု  ရွတ်ဆိုသောအခါ  အရှင်မြတ်က
ငါအရှင်၏ကျွန်သည်  ငါအရှင်မြတ်၏  အလွန့်အလွန်ကြီးကဲထွတ်မြတ်မှုကို  ရွတ်ဆိုနေပေသည်ဟု
အမိန့်ရှိတော်မူ၏။ ၎င်းကျွန်က {ُـــاكَ نسَْــــتعَيِن ـ ـــاكَ نعَبْـُـــدُ وإَيِ ـ ကျွန်တော်မျိုးတို့သည်“ {إيِ
အရှင်မြတ်ကိုသာလျှင်  ခဝပ်ကိုးကွယ်ပါ၏။  ထို့ပြင်ကျွန်တော်မျိုးတို့သည်
အရှင်မြတ်ထံတော်မှသာ  ကူညီစောင်မမှု  တောင်းခံပါ၏”ဟု  ရွတ်ဆိုသောအခါ  အရှင်မြတ်က
ဤသည်ငါအရှင်မြတ်နှင့်  ငါအရှင့်ကျွန်၏ကြား  (တစ်ဝက်စီ)ဖြစ်ပေသည်ဟုအမိန့်ရှိတော်မူ၏။
ဤအာယသ်တော်၏ ပထမတစ်ဝက်ဖြစ်သည့် {ُــاكَ نعَبْـُــد ـ သည် အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အတွက်ဖြစ်သည်။ ဤသည်{ إيِ
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်သာလျှင်  ကိုးကွယ်ထိုက်သော  အရှင်ဖြစ်ကြောင်း  ဝန်ခံခြင်းနှင့်
အရှင်မြတ်အား  ခဝပ်ကိုးကွယ်ကာ  ထိုဝန်ခံမှုကို  အကောင်အထည်ဖော်ခြင်းဖြစ်သည်။  ဤတွင်
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်အတွက်ဖြစ်တော်မူသည့်  ပထမ  တစ်ဝက်  ပြီးဆုံးသွားပြီဖြစ်သည်။
အာယသ်တော်၏ ဒုတိယတစ်ဝက်ဖြစ်သည့် {ُــــــتعَيِن ــــــاكَ نسَْ  သည် ကျေးကျွန်အတွက်ဖြစ်သည်။ ဤသည်{وإَيِ
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်ထံတော်ပါးမှ  အကူအညီတောင်းခံခြင်းဖြစ်ပြီး  အရှင်မြတ်က
ထိုကျေးကျွန်အား ကူညီရန် ကတိပြုတော်မူခဲ့သည်။ ထိုအခါ ကျွန်က {َرَاطَ المُْسْتقَِيمَ، صِرَاطاهدْنِاَ الص
ينَ ـــــال ـــــمْ ولاَ الض ـــــوبِ علَيَهِْ ـْــــرِ المَْغضُْ ـــــمْ غيَ ـــــتَ علَيَهِْ ـــــنَ أنَعْمَْ ذيِ ကျွန်တော်မျိုးတို့အား“ {ال
ဖြောင့်မတ်မှန်ကန်သောလမ်းကို  ညွှန်ကြား  ပြသတော်မူပါ။  *အကြင်သူတို့အပေါ်ဝယ်
အလ္လာဟ်အရှင်မြတ်သည်  ကျေးဇူးပြုတော်မူခဲ့ပါသည်။  (ထိုသူမွန်သူမြတ်တို့၏
တ ရ ာ း လ မ ် း က ိ ု ည ွ ှ န ် က ြ ာ း ပ ြ သ တ ေ ာ ် မ ူ ပ ါ ။ )
( ထ ိ ု သ ူ မ ွ န ် သ ူ မ ြ တ ် တ ိ ု ့ သ ည ် ) အ မ ျ က ် တ ေ ာ ် စ ူ း ရ ှ ခ ြ င ် း ခ ံ ရ သ ူ မ ျ ာ း လ ည ် း မ ဟ ု တ ် ၊
လမ်းမှားသူများလည်းမဟုတ်ကြပါ”ဟု ရွတ်ဆိုသောအခါ အရှင်မြတ်က ဤသည် ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်က
ရိုကျိုးစွာဖြင့်ဆုတောင်းနေခြင်းဖြစ်ပြီး  ငါအရှင်မြတ်၏ကျွန်တောင်းဆိုသည့်အရာကို
ငါအရှင်ချီးမြှင့်တော်မူပြီ၊  ၎င်း၏  တောင်းဆုကို  လက်ခံတော်မူလိုက်ပြီဟု
အမိန့်ရှိတော်မူသည်။
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