
नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) दुई सजदाको बीचमा यो दुआ
पढ्नु हुन्थ्यो: "अल्ला हुम्मग िफर्ली, वर्हम्नी व आिफनी
वह्िदनी वर्जुकनी ।" (हे अल्लाह! मलाई क्षमा गर्नुहोस्,

ममािथ दया गर्नुहोस्, मलाई शान्ित िदनुहोस्, मलाई
मार्गदर्शन गर्नुहोस् र मलाई जीिवका िदनुहोस्) ।

अब्दुल्लाह िबन अब्बास (रिजयल्लाहु अन्हुमा) ले बयान गरेका छन्: नबी (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) दुई सजदाको बीचमा यो दुआ पढ्नु हुन्थ्यो: "अल्ला हुम्मग िफर्ली,

वर्हम्नी व आिफनी वह्िदनी वर्जुकनी ।" (हे अल्लाह! मलाई क्षमा गर्नुहोस्, ममािथ दया
गर्नुहोस्, मलाई शान्ित िदनुहोस्, मलाई मार्गदर्शन गर्नुहोस् र मलाई जीिवका

िदनुहोस्) ।
[शवािहद (गवाहहरु) ले गर्दा हसन हो] [अबू दाउद, ितर्मीजी, इब्ने माजह र अहमदले वर्णन गरेका छन्]

नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) नमाजमा यी पाँच चीजहरू माग्नुहुन्थ्यो, जुन एक मुस्िलमको
लािग अित आवश्यक छ, िकनभने यसमा संसार र परलोक दुवैको कल्याण िनिहत छ । जस्तै अल्लाहसँग
आफ्नो पाप र गल्तीहरू ढाक्न, क्षमा गर्न, दयाको वर्षा गर्न, शंका, गलत इच्छा र रोगहरूबाट
सुरक्िषत राख्न, सत्यको मार्गमा डोऱ्याउन र त्यसमा दृढतापूर्वक अिडग रहन, आस्था, ज्ञान र
धार्िमक कार्यहरू र हलाल भोजनको लािग प्रार्थना गर्थे ।
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