
अल्लाहुम्म अन्तस्सलामु व िमन्कस्सलामु तबारक्त या जल्-
जलािल वल्-इक्राम्

सौबान (रिजयल्लाहु अन्हु) ले वर्णन गरेका छन्, रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) सलाह
(नमाज) मा सलाम फेिरसकेपिछ ‘अस्तग्-िफरूल्लाह’ (तीन पटक र यो दुआ पढ्नुहुन्थ्यो:

"अल्लाहुम्म अन्तस्सलामु व िमन्कस्सलामु तबारक्त या जल्-जलािल वल्-इक्राम् ।" वलीद
भन्छन्: मैले औजाइलाई सोधें: इस्ितग्फार कसरी पढ्ने? उनले जवाफ िदए: अस्तग्-

िफरूल्लाह’ अस्तग्-िफरूल्लाह’ (म अल्लाहसँग माफी माग्छु, म अल्लाहसँग माफी माग्छु)
भन्नुपर्छ ।

[सही] [मुस्िलमले वर्णन गरेका छन्]

जब रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम)  सलाह (नमाज)  समाप्त गर्नुहुन्थ्यो,  तब  उहाँ ‘अस्तग्-
िफरूल्लाह’ (हे अल्लाह! म तपाईंसँग माफी माग्दछु) तीन पटक पढ्नुहुन्थ्यो । त्यसपिछ, आफ्नो
पालनकर्ताको महानताको वर्णन गर्दै ‘अल्लाहुम्म अन्तस्सलामु व िमन्कस्सलामु तबारक्त या
जल्-जलािल  वल्-इक्राम्’  (हे  अल्लाह!  तपाईं  शान्ितको  स्रोत  हुनुहुन्छ  ।  तपाईंबाट  मात्र
शान्ित  आउँछ  ।  तपाईं  धन्य,  महान  र  आदरणीय  हुनुहुन्छ)  पढ्नुहुन्थ्यो  ।  अर्थात्,  अल्लाह
आफ्ना गुणहरूमा शुद्ध र पूर्ण हुनुहुन्छ, उहाँ हरेक दोष र कमीकमजोरीबाट मुक्त हुनुहुन्छ
।  यस  संसार  र  परलोकको  खराबीबाट  सुरक्षा  केवल  अल्लाहबाट  खोिजनेछ  र  अरू  कसैबाट  होइन  ।
अल्लाहको  आशीर्वाद  दुबै  संसारमा  अपार  छ  ।  उहाँ  महान  र  परोपकारी  हुनुहुन्छ  ।
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