
“जब रमजान आउँछ, ितमीले उम्राह गर। िकनभने रमजानमा
गिरएको उम्राह हजको बराबर हुन्छ।”

अब्दुल्लाह िबन अब्बास (रिजयल्लाहु अन्हुमा) ले बयान गरेका छन् िक रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) ले एक अन्सारी मिहला (हदीस वर्णनकर्ता अनुसार अब्दुल्लाह िबन

अब्बासले उनको नाम भनेका िथए, तर वर्णन गर्नेले नै िबर्से) लाई सोध्नुभयो, : "ितमीलाई
हामीसँग हज गर्नबाट के कुराले रोकेको छ?" उनले जवाफ िदइन्: “हामीसँग दुईवटा ऊँट

मात्र िथए। तीमध्ये एउटामा मेरो श्रीमान् र छोरा सवार भएर हज गर्न गएका िथए, र अर्को
ऊँटलाई िसँचाइका कामका िनम्ित हाम्रो लािग छोडेर गएका िथए।” यो सुनेर रसूलुल्लाह
(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले भन्नुभयो: “जब रमजान आउँछ, ितमीले उम्राह गर। िकनभने

रमजानमा गिरएको उम्राह हजको बराबर हुन्छ।”
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

जब  नबी  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  हज्ज्तुल-वदाअ  (अन्ितम  हज)  बाट  फर्कनुभयो,  उहाँले
आफूसँग हज नगर्ने एक अन्सारी मिहलालाई भन्नुभयो:ितमीलाई हामीसँग हज गर्नबाट के कुराले
रोकेको  िथयो?  उनले  स्पष्टीकरण  िदँदै  उत्तर  िदइन्:  हामीसँग  दुईवटा  ऊँट  मात्र  िथए।
तीमध्ये  एउटामा  मेरा  श्रीमान्  र  छोरा  सवार  भएर  हज  गर्न  गएका  िथए,  र  अर्को  ऊँटलाई  घरमा
कुवाबाट  पानी  पानी  िलने  कामका  लािग  छोिडएको  िथयो।  यो  सुनेर  नबी  (सल्लल्लाहु  अलैिह
वसल्लम)  ले  उनलाई  रमजानमा  उमराह  गर्न  सल्लाह  िदनुभयो;  िकनभने  रमजानमा  उमरह  गर्नु  हज
बराबर  हुन्छ  ।
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