
“जब ितमीहरूमध्ये कसैले वुजू गर्छ, उसले नाकमा पानी
हालेर राम्रोसँग सफा गरोस् र जसले इस्ितन्जा (ढुंगा

आिदले शुद्धता प्राप्त) गर्छ, उसले िवजोर सङ्ख्या प्रयोग
गरोस्

अबू-हुरैरह (रिजयल्लाहु अन्हु) ले बयान गरेका छन्, रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) ले
भन्नुभएको छ : “जब ितमीहरूमध्ये कसैले वुजू गर्छ, उसले नाकमा पानी हालेर राम्रोसँग

सफा गरोस् र जसले इस्ितन्जा (ढुंगा आिदले शुद्धता प्राप्त) गर्छ, उसले िवजोर सङ्ख्या
प्रयोग गरोस् । ितमीहरूमध्ये कोही िनद्राबाट ब्यूँझन्छ, उसले भाँडोमा हात

हाल्नुअिघ आफ्नो हातलाई धुनुपर्छ । िकनिक रातमा उसको हात कहाँ गयो उसलाई थाहा
हुँदैन ।" सहीह मुस्िलमका शब्दहरू यस प्रकार छन्: "जब ितमीहरूमध्ये कोही िनद्राबाट
ब्यूँझन्छ, उसले आफ्नो हात तीन पटक नधोएसम्म भाँडामा डुबाउनु हुँदैन, िकनिक उसलाई

थाहा छैन उसको हातले रात कहाँ िबताएको छ ।"
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

नबी  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  ले  तहारत  (पिवत्रता)  का  केही  िनयमहरुको  व्याख्या
गर्नुभएको  छ,  जस्तै:  १-  वुजू  गर्ने  व्यक्ितले  एक  श्वासद्वारा  नाकमा  पानी  हाल्नु  पर्छ
त्यसपिछ  अर्को  श्वासद्वारा  बािहर  छोड्नुपर्छ  ।  २-  िदसािपसाब  गरेपिछ  पानी  बाहेक  अन्य
वस्तु  जस्तै  ढुङ्गा  इत्यािदले  मलमूत्रलाई  सफाई  गर्न  चाहने  व्यक्ितले  िबजोर  संख्यामा
ढुङ्गा  आिद  प्रयोग  गर्नुपर्छ  ।  न्यूनतम  संख्या  तीन  हो  र  अिधकतम  संख्या  जितमा  फोहर  र
स्थान  पिवत्र  होस्  ।  ३-  राती  सुतेर  उठ्ने  व्यक्ितले  वुजू  गर्न  भाँडामा  हात  हाल्नु  अिघ
आफ्नो हात तीन पटक बािहर धुनुपर्छ । िकनिक सुितरहेको अवस्थामा उसको हात कहाँ कहाँ पुग्यो
उसलाई  थाहा  हुँदैन  ।  यस्तो  अवस्थामा  उसको  हातमा  फोहोर  हुने  सम्भावना  रहन्छ  ।  त्यस्तै
शैतानले उसको हातसंग खेलवाड गरेको वा मानवको लािग हािनकारक वा पानी प्रदूिषत गर्ने केही
चीज उसको हातमा राखेको हुनसक्छ ।
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