
सर्वश्रेष्ठ िजक्र (स्तुित) 'ला इला-ह इल्लल्लाह' हो र
सबैभन्दा राम्रो दुआ (प्रार्थना) 'अल-हमदु िलल्लाह' हो ।

जािबर िबन अब्दुल्लाह (रिजयल्लाहु अन्हुमा) ले बयान गरेका छन्, मैले रसूल
(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) लाई भन्दै गरेको सुनें, "सर्वश्रेष्ठ िजक्र (स्तुित) 'ला

इला-ह इल्लल्लाह' हो र सबैभन्दा राम्रो दुआ (प्रार्थना) 'अल-हमदु िलल्लाह' हो ।"
[हसन] [ितर्मीजीले र िनसाईले सुनन कुब्रा मा तथा इब्ने माजहले वर्णन गरेका छन्]

रसूल  (सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  भन्नुहुन्छ,  सबैभन्दा  राम्रो  िजक्र  "ला  इला-ह
इल्लाल्लाह" हो, जसको अर्थ अल्लाह बाहेक कोही सत्य ईश्वर छैन हो। जबिक सबैभन्दा राम्रो
दुआ  "अल-हम्दु  िलल्लाह"  हो,  जसको  अर्थ  सबै  अनुग्रह  िदने  र  सबै  सुन्दर  प्रशंसा  योग्य
अल्लाह  हुनुहुन्छ  हो  ।
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