
शैतान ितमीहरू मध्ये कसैको गुद्दीमा ऊ सुतेको बेलामा
तीन गाँठो लगाइ िदन्छ र हरेक गाँठोमा "अिहले रात लामो छ ,

सुत" भनेर गाँठो पार्छ ।

अबू-हुरैरह (रिजयल्लाहु अन्हु) ले बयान गर्नु भएको छ, अल्लाहका रसूल (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) ले भन्नु भयो : "शैतान ितमीहरू मध्ये कसैको गुद्दीमा ऊ सुतेको बेलामा

तीन गाँठो लगाइ िदन्छ र हरेक गाँठोमा "अिहले रात लामो छ , सुत" भनेर गाँठो पार्छ । यिद
उसले जागेर अल्लाहको िजक्र ( नाम िलयो भने एउटा गाँठो खुल्छ । यिद उसले वजू गर्यो

एउटा गाँठो खुल्छ र यिद उसले नमाज पढ्यो भने एउटा गाँठो खुल्छ । फलतः ऊ चुस्त र खुसी
मनको हुन्छ नत्र ऊ खराब मन सुस्त हुन्छ । "

[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

जब इमान वाला सुत्न लाग्छ तब शैतानले उसको गुद्दी( टाउकाको पिछल्लो भागमा तीन गाँठो लगाइ
िदन्छ  ।  ज  इमान  वाला  जाग्छ  र  अल्लाहको  नाम  िलन्छ  भने  शैतानको  मनमा  कुरा  खेलाउनुलाई
मान्दैन, एउटा गाँठो खुल्छ । यसरी नै यिद वुजू गर्यो भने अर्को गाँठो खुल्छ । . र यिद खडा
भएर नमाज पढ्छ भने तेस्रो गाँठो खुल्छ र ऊ फ़ुर्ितलो र मन रमाएको हुन्छ । अल्लाहले आफ्नो
आदेश पालनको जुन अवसर प्रदान गर्नु भयो, त्यसका कारण। अल्लाह तआलाले जुन प्रितफल र क्षमा
प्रदानको वाचा गर्नु भएको छ, त्यसका कारण ।
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