
अल्लाहका पैगम्बर (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) को समयमा,
हामी प्रत्येक व्यक्ित, युवा वा वृद्ध, स्वतन्त्र वा

दासको तर्फबाट जकात उल िफत्र, एक सा खाना, वा एक सा चीज,
वा एक सा जौ, वा एक सा खजूर, वा एक सा िकसिमस िनकाल्ने

गर्थ्यौं ।

अबू-सईद अल्-खुदरी (रिजयल्लाहु अन्हु) ले वर्णन गरेका छन्, अल्लाहका पैगम्बर
(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) को समयमा, हामी प्रत्येक व्यक्ित, युवा वा वृद्ध,

स्वतन्त्र वा दासको तर्फबाट जकात उल िफत्र, एक सा खाना, वा एक सा चीज, वा एक सा जौ, वा
एक सा खजूर, वा एक सा िकसिमस िनकाल्ने गर्थ्यौं । यो तबसम्म जारी रह्यो जबसम्म

मुआिवया इब्न अबू सुिफयान (रिजयल्लाहु अन्हु) हज वा उमरा गर्ने मनसायले हामीकहाँ आए
र िमम्बरमा बसेर मािनसहरूलाई उपदेश िदए । उनले यो पिन भने: मलाई िवश्वास छ दुई मुद
गहुँ एक सा' खजूर बराबर हुन्छ। त्यसैले मािनसहरूले यसलाई पछ्याउन थाले। तर अबू सईद

(रिजयल्लाहु अन्हु) ले भने: मेरो हकमा, जबसम्म म बाँच्छु, म पैगम्बर (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) को समयमा जित मात्रामा जकात-उल-िफत्र िदने गर्थें, त्यित नै मात्रामा

जकात-उल-िफत्र िदनेछु।
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

नबी (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) र उहाँपिछ उहाँका धर्मी खलीफाहरूको समयमा, मुस्िलमहरूले
साना र ठूला प्रत्येक व्यक्ितबाट एक साअ खाद्य पदार्थ जकात-ए-िफत्रको रूपमा िदने गर्थे।
त्यसबेला उनीहरूको खानामा जौ, िकसिमस, चीज र खजूर िथए। यहाँ यो कुरा याद राख्नु पर्छ, एक
सा बराबर चार मुद हुन्छ र एक मुद बराबर एक औसत शरीर भएको व्यक्ितको एक लापा हुन्छ। तर जब
मुआिवया (रिजयल्लाहु अन्हु) खलीफाको हैिसयतले मदीना आए र शाममा गहुँको खपत बढ्न थाल्यो,
उनले एक उपदेश िदए र  भने:  मलाई लाग्छ शामको दुई मुठी (आधा साअ)  गहुँ एक मुठी खजूर बराबर
हुन्छ।  त्यसैले  मािनसहरूले  उनको  सल्लाह  अनुसार  काम  गर्न  थाले।  तर  अबू  सईद  खुदरी
(रिजयल्लाहु  अन्हु)  ले  भन्नुभयो:  म  जीवनभर  त्यसरी  नै  िनकाल्नेछु  जसरी  म  अल्लाहका  रसूल
(सल्लल्लाहु  अलैिह  वसल्लम)  को  समयमा  िनकाल्थें।
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