
हामीले अल्लाहका रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) सँग
सेहरी खाना खायौं, त्यसपिछ नमाज पढ्न गयौं। अनसले भने:
मैले उहाँलाई सोधें: अजान र सेहरी नमाजको बीचमा कित समय
िथयो? उहाँले जवाफ िदनुभयो: पचास आयतहरू पढ्ने बराबर

समय।

जैद िबन सािबत (रिजयल्लाहु अन्हु) ले वर्णन गरेका छन्, "हामीले अल्लाहका रसूल
(सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) सँग सेहरी खाना खायौं, त्यसपिछ नमाज पढ्न गयौं। अनसले
भने: मैले उहाँलाई सोधें: अजान र सेहरी नमाजको बीचमा कित समय िथयो? उहाँले जवाफ

िदनुभयो: पचास आयतहरू पढ्ने बराबर समय।"
[सही] [मुत्तफकुन अलैिह]

केही साथीहरूले रसूल (सल्लल्लाहु अलैिह वसल्लम) सँग सेहरी गरे र त्यसपिछ नबी (सल्लल्लाहु
अलैिह वसल्लम) नमाजको लािग उिभनुभयो। अनसले जैद इब्न सिबत (रिजयल्लाहु अन्हु) लाई सोधे:
अजान  र  सेहरी  समाप्त  हुने  बीचमा  कित  समय  िथयो?  जैद  (रिजयल्लाहु  अन्हु)  ले  जवाफ  िदए:
कुरानका पचास मध्यम आयतहरू, न लामो न छोटो, ितनीहरूलाई पढ्न लाग्ने समय बराबर। पढ्ने शैली
न त धेरै िढलो हुनुपर्छ न धेरै िछटो।
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